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UuvoD

Trenutni napori u oblasti predSkolskog odgoja i obrazovanja mogu se posmatrati s kriticke
taCke gledista, ali i kao prilika kad ih posmatramo u vezi s oekivanim radnjama i uspjesima.
Pozitivan razvoj u oblasti predSkolskog odgoja i obrazovanja nalazi se u Cinjenici da se pruza
ciliana podrska, koja je sada u fokusu politickih debata obrazovanja i pove¢anog broja nauc¢nih
istrazivanja koja se provode. lako je rani rast i razvoj u fokusu paznje mnogo godina, potreba za
cillanom podr§kom u procesima ranog rasta i razvoja je, takoder, postala vidljivija u Bosni i
Hercegovini, narocito nakon posljednjeg PISA istrazivanja. U poredenju s drugim zemljama,
uspjeh u obrazovanju u Bosni i Hercegovini posebno zavisi od drustvenog porijekla. Znacaj
uklju€enosti djece u predskolsko obrazovanje moze, da zaklju¢imo, pocivati posebno na €injenici
da bi djeca mogla dosegnuti priblizno jednak nivo obrazovanja prije poCetka osnovne Skole i
samim tim utjecaj socijalnog porijekla ne bi bio viSe toliko znac¢ajan, jer bi jedno ponistilo drugo
na samom pocetku obrazovanja. U sustini, moze se pretpostaviti da drustveno porijeklo ima veci
utjecaj na razvoj djece i procese obrazovanja u predskolskoj dobi, gdje roditelji nizeg obrazovanja
imaju manja oCekivanja od svoje djece u toku obrazovanja nego drugi roditelji (Rabe — Kleberg,
2005).

ZnacCaj ranog rasta i razvoja nije postao poznat samo kroz medunarodne komparativne
studije, nego i kroz nalaze u razvojnoj psihologiji i kognitivnoj psihologiji (Pauen/Elsner, 2008;
Weinert et al. 2008; Weinert 2011), koji stalno istiCu da djeca ve¢ posjeduju niz kompetencija prije
ulaska u osnovnu $kolu, sto Cini rani rast i razvoj i podrSku u tom periodu ne samo preporukom,
nego i neophodnodc¢u. Naprimjer, empirijski je dokazano da djeca uzrasta 19 mjeseci napreduju
ukoliko su uklju€ena u grupu s vrSnjacima i da se razvijaju njihove mentalne i lingvisti¢ke vjestine

te se preporuduje prosocijalno ponasanje izmedu vrénjaka (Ahnert, 2005).

U tom svjetlu, predSkolski odgoj i obrazovanje mora se posmatrati kao obrazovna
institucija gdje sva djeca, bez obzira na socioekonomski status roditelja, etnokulturno porijeklo ili
druge potencijalne nejednakosti — u vezi s uslovima, dijele dnevnu rutinu i tako stje€u mnostvo
razli€itih iskustava. Jednake moguénosti moraju biti osnova i ne smiju se viSe dovoditi u pitanje.
Visok kvalitet i podrSka u preddkolskom odgoju i obrazovanju utje€u pozitivno na mogucénosti u
daljem obrazovanju djece, osiguravaju im dobar pocCetak u drudtvenom Zivotu bez obzira na
socijalno ili etnicko porijeklo. U ovom smislu, uloga odgajatelja treba biti posmatrana nadasve

kroz opservaciju i podr8ku djeci u njihovom individualnim obrazovnim procesima.
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Na taj nacin poveCavaju se zahtjevi za profesionalno$¢u odgajatelja. Projektom
,Predskolsko obrazovanje za svu djecu — PEACH* Caritas Svicarske daje podrsku osoblju u

odrastati slobodno i u skladu sa svojim interesima i moguénostima.
Sarajevo, 27. februar 2021.

Daniel Bronkal, direktor Caritasa Svicarske u Bosni i Hercegovini
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CILJ PREDSKOLSKOG ODGOJA | OBRAZOVANJA

Prema odredbama Zakona o predskolskom odgoju i obrazovaniju', cilj predskolskog
odgoja i obrazovanja je, da se u skladu s nauc¢nim dostignucima, djeci predSkolskog uzrasta
osiguraju svi uvjeti za optimalan tjelesni, intelektualni, emocionalni i socijalni razvoj, odnosno

uspjeSan dalji odgoj i obrazovanje.

Opé¢i cilj predSkolskog odgoja i obrazovanja, u skladu sa Zakonom, jeste osiguravanje
optimalnih i jednakih uvjeta kako bi se svako dijete, od rodenja do polaska u Skolu, razvijalo i
ostvarivalo svoje pune potencijale i kompetencije kroz razliCite vidove kvalitetnog i profesionalno
autonomnog institucionalnog i vaninstitucionalnog predskolskog odgoja i obrazovanja. Opci cilj
odgoja i obrazovanja proizlazi iz opceprihvacenih, univerzalnih vrijednosti demokratskog drustva,
te viastitih vrijednosnih sistema zasnovanih na specifi¢nostima nacionalne, historijske, kulturne i

vjerske tradicije naroda i nacionalnih manjina koje Zive u odredenoj zajednici.

PredSkolski odgoj i obrazovanje zasniva se na humanistiCkom pristupu, savremenim
naucnim dostignucima i teorijama o djetetovom razvoju i pravima djeteta uz uvaZzavanje razvojnih
mogucnosti i pojedinacnih potreba svakog djeteta. Zakon garantira da svako dijete ima jednako
pravo pristupa i jednake mogucnosti u¢eSc¢a u predsSkolskom odgoju i obrazovanju bez
diskriminacije po bilo kojem osnovu. Jednak pristup i jednake mogucnosti podrazumijevaju

osiguravanje jednakih uvjeta i prilika za sve, za poCetak i nastavak daljeg odgoja i obrazovanja.

Konvencija o pravima djeteta?, kao i Zakon naglasavaju da pravo djeteta na odgoj i
obrazovanje i pravilna briga za dobrobit njegovog fizickog i mentalnog zdravija i sigurnosti ima
prednost nad svim drugim pravima, te da se u sluaju sukoba prava prednost daje onom pravu,

tumacenju ili djelovanju koje Ce najviSe Koristiti interesu djeteta.

Djeca u predS8kolskom odgoju i obrazovanju imaju pravo na svoj jezik i svoju kulturu u
skladu s Ustavom Bosne i Hercegovine, Konvencijom o pravima djeteta, Evropskom konvencijom
o zastiti ljudskih prava i osnovnih sloboda i Okvirnom konvencijom za zastitu nacionalnih manjina.
Obaveza ustanova za predsSkolski odgoj i obrazovanje je da razvija, unapreduje i poStuje

nacionalne i vjerske slobode, obic¢aje i kulturu.

t Sluzbene novine Kantona Sarajevo”, broj 26/08; Poglavlje Il — principi i ciljevi predskolskog odgoja i obrazovanja, Odjeljak A
2 https://www.unicef.org/croatia/sit.es/unicef.org.croatia/files/2019-10/Konvencija_200_20pravima_20djeteta_full.pdf
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IZ SADRZAJA - Sta éete naéi u ovoj knjizi

Rukopis ove knjige nastao je u okviru projekta ,PredSkolsko obrazovanje za svu djecu —

PEACH?®, koji u nasoj zemlji implementira Caritas Svicarske (CaCH).

Knjiga predstavlja vrijedno $tivo za rad s djecom predSkolskog uzrasta, sastavljeno iz etiri
neodvojiva dijela koja €ine jednu cjelinu. Na narednim stranicama citaoci (studenti, odgajatelji i
roditelji) naéi ¢e mnostvo ideja i prakti¢nih primjera rada s djecom predSkolskog uzrasta na

osnovu kojih ¢ée moci kreirati viastite ideje i provoditi ih u praksi.

U prvom dijelu, pod naslovom, Uéenje kroz igru, opisana je kompleksnost procesa u¢enja
djece predskolskog uzrasta i istaknuta iznimna vaznost igre u tom periodu. Prakti¢ni dio modula
Cine sistematizirane, funkcionalno odabrane igre i aktivnosti koje podrzavaju integriranu prirodu

razvoja i u€enja djece predskolskog uzrasta.

U drugom dijelu, koji nosi naslov, Socijalna inkluzija — svako dijete mozZe uspjeti,
istaknuta je potreba razvoja inkluzije u predSkolskom odgoju i obrazovanju, a kroz teorijski okvir
ponudena je platforma za kreiranje inkluzivnih okruZenja od odgajatelja, s ciliem osvjeStavanja
djece o postojanju razli€itosti, vaznosti medusobnog postivanja i prihvatanja, pri ¢emu se

razliCitost nudi kao prilika, a ne oteZavajuca okolnost za uspjeh djece.

Dijete u svijetu muzike, treci je dio unutar kojeg su, u okviru teorijskog dijela, struktuirano,
metodicki koncizno i jasno prezentirana elementarna pitanja muzi¢kog odgoja djece pred$kolskog
uzrasta i ponudeni prakti¢ni primjeri muzickih aktivnosti. U ovom dijelu opravdano se ukazuje na
vaznost muzi¢kog odgoja s djecom predskolske dobi, a istvoremeno se upozorava na prisutni
disbalans u kontekstu realizacije muzic¢kih aktivnosti i adekvatnih muzic¢kih sadrzaja u praksi
institucionaliziranog predskolskog odgoja i obrazovanja.

S obzirom na hroni¢ni nedostatak recentne literature koja bi mogla posluziti odgajateljima
unutar njihovog profesionalnog djelovanja s fokusom na matematiCke sadrZzaje i matematicke
spoznaje u periodu predskolskog odgoja i obrazovanja, dio pod naslovom, Dijete u svijetu mate-
matike, predstavlja pravo osvjeZzenje na ovom planu. Teorijski okvir €itaoca upoznaje s osno-
vnim informacijama o nacinu usvajanja matematickih sadrzaja djece predskolskog uzrasta. Autori
nude detaljne metodicke smjernice za rad s djecom predsSkolskog uzrasta, konkretno formulirane
ishode ucenja i nacin njihovog ostvarenja. Prikaz dobrih praksi u formi priprema sistemati-

ziranih za razliCite uzrasne grupe djece joS je jedna u nizu ideja iznesenih u ovoj knjizi, koja moze

posluziti odgajateljima za kreiranje vlastitih ideja.




U knijizi ¢ete naci i mnogo fotografija i ilustracija koje imaju ulogu da potaknu Citaoca da
istraZzuje, da kreira vlastite ,recepte” u radu s djecom predSkolske dobi uvazavaju¢i njihove
sposobnosti, interese i potrebe. Dati primjeri nisu gotovi ,recepti, vec¢ ideje za razmisljanje i

impulsi za nadogradnju i obogacivanje repertoara profesionalnih kompetencija odgajatelja.
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IZVODI IZ RECENZIJA

1.

Prof. dr. EIma Begagi¢, vanredna profesorica
Islamski pedagos$ki fakultet Zenica

UvaZavajuci holisti¢ki pristup djetetu i humanisticko-razvojnu koncepciju ranoga
odgoja, stivo je predstavljeno kroz Cetiri modula/dijela: Ucenje kroz igru, Socijalna
inkluzija — svako dijete mozZe uspjeti, Dijete u svijetu muzike i Dijete u svijetu
matematike.

Svaki zasebni dio €ini sintezu teorijskih postulata i konkretno koncipiranih i
predstavljenih prakti¢nih primjera igara i aktivnosti.

Temeljito selektirani primjeri u okviru svakog dijela bude interes ¢italaca, koji se
unutar vlastite profesionalne prakse djelovanja bave odgojem i obrazovanjem djece
predSkolskog uzrasta i kontinuirano rade na stvaranju poticajnoga inkluzivnog okruzenja
u kojem djeca uce igrajuci se.

Knjiga obiluje pazljivo i smisleno biranim fotografijama i ilustracijama, nudedi
impulse za nadogradnju i obogacivanje vlastite prakse uz istovremenu otvorenost,
naglasavanje i postivanje autonomije odgajatelja, ali i potrebe za
respektiranjem individualiteta svakog djeteta.

Jednostavnim rje€nikom pisano Stivo, namijenjeno svima koji se susre€u i bave
odgojem i obrazovanjem djece predSkolske dobi, svakako moZze unaprijediti rad
odgajatelja s djecom, ali i nastavnika i saradnika na visokoSkolskim ustanovama u
oblasti predskolskog odgoja i obrazovanja.

Sarajevo, februar 2021. godine

Hasima Curak, stru¢na savjetnica za predskolski odgoj i obrazovanje u Agenciji
za predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje Bosne i Hercegovine

Razvijajuci ideju i pedagosku strukturu uc€enja i pou¢avanja baziranog na igri, ova
knjiga nas vjesto vodi kroz operacionalizaciju ishoda u€enja u integriranom
predskolskom kurikulumu i holisti¢kom pristupu u odgojno-obrazovnom radu.

Dublje razumijevanje inkluzivnih procesa, primjeri strategija i pomno odabrane
prakti¢ne smjernice promoviraju socijalnu inkluziju u svakodnevnom odgojno-
obrazovnom kontekstu i radu s djecom ranog i predSkolskog uzrasta.

Opis muzi€kih aktivnosti primjerenih djeci ranog i predSkolskog uzrasta,
preporucene strategije, prakti¢ni primjeri odgojno-obrazovnih aktivnosti, oCekivani ishodi
i faze razvoja muziCkih sposobnosti djeteta do polaska u Skolu, €itaocu ovog teksta
autori naglasavaju vaznost integriranog pristupa i bogatih iskustava u neposrednom,
prirodnom okruzenju djeteta.

Sarajevo, februar 2021. godine




3. Suanita Banda, direktorica JU ,,Djeca Sarajeva“, Sarajevo

Sve §to je potrebno jednom odgajatelju u radu s djecom predskolskog uzrasta,
nalazi se u ovoj knjizi. S djecom predskolskog uzrasta uci se kroz igru, bilo da je rije€ o
usvajanju pjesme, istraZivanju, usvajanju novih pojmova. U ovoj knjizi dati su primjeri za
pokretne igre, senzorne, istraZzivacke, socijalne, prakti¢ne, stvaralacke, matematicke,
govorne, igre za preradivanje emocionalnih iskustava s jasno navedenim ciljevima te
njihovim ishodima, uvazavajuci potrebe i interesovanja djece.

Sarajevo, februar 2021. godine

4. Dr. sci. Nihada Coli¢, Pomo¢nica ministrice
Ministarstvo za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo

U cjelokupnom razvoju djeteta veliki znac¢aj ima djecija igra. S obzirom na to da je
igra djeteta slobodna, spontana, da joj je uvijek cilj zadovoljstvo, jasno je zasto je igra u
ranom periodu razvoja djeteta najéeSca aktivnost. Za igru mozemo reéi da je, ustvari,
rad, jer igra djeluje na opazanje, u€enje, pamcenje, misljenje i inteligenciju, odnosno
djeluje na sve aspekte razvoja djeteta. Dijete se kroz igru oslobada, te je vazno istaci da
kvalitetna igra, djecija igra ima veoma vaznu ulogu i u psihofizickom razvoju djeteta.

Knjiga ,UCimo i igramo se“ nudi raznovrsne sadrzaje koji e kvalitetno doprinijeti
procesima odgoja i obrazovanja djece predskolske dobi, a odgajateljima ponuditi
koristan radni materijal za rad u odgojnim grupama. Vazno je istaci da prakti¢ni sadrzaji
knjige ,Ucimo i igramo se” daju jasne smjernice i olakSavaju pripreme i rad odgajatelja,
te mu omogucavaiju laksi pristup i podrsku djeci s kojima realizira odgojno-obrazovni
proces. Prakti¢ne igre i metodiCke smjernice veoma su vazan dio knjige i na veoma
svojstven nacin omogucavaju da se ojacaju kompetencije odgajatelja, a posebno onih
koji su na pocetku svog djelovanja u profesionalnom pozivu odgajatelja.

Od izuzetnog znacaja su sadrzaiji koji se odnose na senzorne igre, istrazivacke
igre i igre za preradivanje emocionalnih iskustava, jer ¢e doprinijeti kvalitetnijem
inkluzivnom odgoju i obrazovanju. Imajucéi u vidu da inkluzivno obrazovanje
podrazumijeva kako djecu s teSko¢ama, tako i djecu koja ve¢ u ranom periodu rasta i
razvoja iskazuju odredene talente, onda Ce igre koje su dio knjige ,U¢imo i igramo se*, a
kada ih oni budu usvajali, djelovati tako da djeca s teSko¢ama u razvoju imaju kvalitetnu
podrsku, a djeca koja iskazuju odredene talente kroz igre iz knjige moci Ce te talente i
adekvatno ispoljiti.

Knjiga ,U&imo i igramo se” sigurno ¢e kolegama odgajateljima biti veoma korisna,
bit e zna€ajan dio njihovih didaktickih i pedagoskih biblioteka, te ¢e im olaksati rad i biti
putokaz da se i njihova prakti¢na znanja uskoro objave u ovakvim i sli¢nim knjigama.

Sarajevo, februar 2021. godine
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llustracija 1. UCenje kroz igru
Izvor: Adnan Celahmetovi¢




DIO 1 - UCENJE KROZ IGRU

Autori: 1. Prof. dr. Jasmina Becirovi¢-Karabegovi¢
2. Prof. dr. Anela Hasanagi¢
3. Prof. dr. Izet Pehli¢

4. Jasmina Gasal, nastavnica predskolskog odgoja i obrazovanja
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uvoD

Ucenje kroz igru temeljeno je na humanistickoj teoriji razvoja koja polazi od holistickog
shvatanja razvoja djece. Osnovu holistiCkog pristupa ¢ini uvazavanje cjelovitosti djecijeg razvoja
koje je podrzano od odgajatelja kroz integrirani razvojni kurikulum. Integrirani pristup razvoju i
ucenju djece (cjeloviti, povezan) zasniva se na ideji objedinjavanja razli€itih sadrzaja oko jedne
teme, ideje ili koncepta, sagledavanje sadrzaja stvarnosti s razli€itih aspekata (aspekt prirodnih i
drustvenih pojava, govora i komunikacije, razvoja matematickih koncepata, umjetnosti, rieSavanje
problema) i pomocu njih djelovanje na sve aspekte razvoja djeteta (tjelesni i zdravstveni, socijalni,
emocionalni, kognitivni razvoj, te razvoj komunikacijskih sposobnosti i stvaralackog-kreativhog
izrazavanja). Ovakav pristup omogucava djeci dozivljavanje i razumijevanje svijeta koji ih
okruzuje i lakSe snalaZzenje u njemu.

Jos$ jedna postavka humanisticke odgojne filozofije, inkorporirana u ovu oblast, jeste
stajaliste da je za dijete karakteristicno da aktivho ucestvuje u procesu saznavanja koje
podrazumijeva stjecanje iskustva iz prve ruke uz pomoc i podrdku odgajatelja. Vodec¢a paradigma
u savremenoj pedagogiji koja odreduje dijete kao subjekta vlastitog razvoja skrenula je paznju
odraslih na potencijale samoobrazovanja koje djeca unose u odgojno-obrazovni proces (BaSic,
2011). U procesu stvaranja vlastite slike svijeta, kroz aktivno uklju€ivanje u socijalni kontekst,
dijete konstruira i sukonstruira svoja znanja te stjeCe iskustva.

Osim djecije vlastite aktivnosti (otkrivanje prirode, svojstava, odnosa, povezanosti
predmeta i pojava iz okoline), aktivno uenje djece zahtijeva odgajatelja koji ohrabruje, motivira,
podrzava, koji poznaje razvojne karakteristike djece i koji je usmjeren na dijete, njegove
moguchosti, interese, Zelje i potrebe, odgajatelja koji vise vremena provodi promatrajuci i slusajuci
djecu, a manje govorec¢i. Osim toga, djetetu je potrebno podsticajno i razvojno primjereno
okruzenje (socioemocionalna klima i prostorno-materijalno okruzenje) u kojem ¢e se osjecati
sigurno i zasti¢eno i koje ¢e mu pruZziti dovoljno izazova za istraZivanje, podsticati radoznalost i
interes za svijet oko sebe. Kreiranje okruzZenja za razvoj i u€enje kroz igru omogucava

konstruktivistiCko, interaktivno-kooperativno, individualizirano, multisenzorno i metakognitivnho

ucenje.




Osnovni oblik djecije aktivnosti je igra. Kroz igru dijete otkriva svijet, ispoljava i otkriva
svoje sposobnosti i granice, stjieCe samopouzdanje, uci, raste i razvija se. Ova razvojna uloga

igre bila je poCetni motiv za rad na ovom tekstu.

Osim teorijskih priloga, tekst se sastoji od niza prakti¢nih primjera igara i aktivnosti koje
su rasporedene u razliCite tematske cjeline. U teorijskom dijelu detaljnije su opisane karakteristike

ucenja djece, kao i znacaj i vaznost igre tom procesu.

Struktura prakticnog dijela teksta podrzava integriranu prirodu razvoja i u€enja djece
predskolskog uzrasta na nacin da prikazane igre i aktivnosti djeluju na sva podrucja djeCijeg
razvoja pocevsi od razvijanja krupne i fine motorike, podsticanja Culne percepcije,
eksperimentiranja, gradenja, preko usvajanja matematickih koncepata, prirodnih i drustvenih

odnosa pa do govorne i stvaralacke ekspresije.

Igre su predstavljene na nacin da su definirane osnovne karakteristike pojedinih vrsta
igara i aktivnosti. Nakon toga slijedi definiranje ciljeva i razvojni znacaj tih aktivnosti. Na kraju se
predlazu primjeri kreativno osmisljenih igara (naziv, uzrast, cilj, ishodi, potrebni materijal, opis
igre, dodatne ideje/napomene) koje ostavljaju mogucénost odgajateljima da ih razvija, nadogradi,
korigira u skladu s dinamikom odgojno-obrazovnog procesa, a radi podrske djecijem razvoju i

ucenju.
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CILJEVI | OCEKIVANI REZULTATI

Cilj ovog poglavlja knjige je da se za djecu osiguraju optimalni i jednaki uslovi kako bi se
svako dijete razvijalo i ostvarilo svoje pune potencijale i kompetencije kroz razliCite vrste igara u
predSkolskoj ustanovi. Za odgajatelje, cilj je osnaziti znanja i kompetencije odgajatelja za kreiranje
razli€itih igrovnih odgojno-obrazovnih aktivnosti, te razviti njihov senzibilitet za primjenu razlicitin
vrsta igara u funkciji ostvarivanja ciljeva djecijeg individualnog rasta i razvoja kroz integrirani

pristup u odgojno — obrazovnom radu u pred$kolskoj ustanovi.

Ciljevi ovog poglavlja knjige usko su povezani s ciljevima cjelokupnog predskolskog
odgoja i obrazovanja s obzirom na to da je igra jedan od temeljnih medija odgojno-obrazovnog
procesa u predSkolskoj ustanovi — kroz igru se ucCe i usvajaju odgojne vrijednosti. Oni
podrazumijevaju:

- holisti¢ki integrirani pristup ranom odgoju i obrazovaniju,

- uvazavanje individualnih socijalnih razlika medu djecom,

- uvazavanje individualnih moguénosti i kompetencija kod djece,

- oblikovanje svih aktivnosti odgojno-obrazovnog procesa u skladu s posebnim

potrebama svakog djeteta.

Ishodi u€enja su u sprezi sa savremenim nacinima poucavanja u kojima se dijete nalazi u
srediStu odgojno-obrazovnog procesa. Ishodi ne govore o procesu uéenja, oni govore o tome
¢emu tezimo, Sta treba biti rezultat rada s djecom. Do ishoda u€enja mozZzemo doéi pomocu tri
pitanja:

1. Sta Zelim da moja djeca nauge/znaju, koje informacije da usvoje?

2. Sta Zelim da moja djeca razumiju?

3. Kojim vjestinama Zelim da ovladaju?

Takoder, ishodi pruzaju objektivne kriterije za mjerenje rada odgajatelja — da li smo
ostvarili ono $to smo planirali. U najuZoj vezi su s normama razvoja djece — Sta dijete na
pojedinom uzrastu moze i treba ostvariti — pri tome uvijek uvazavajuéi individualne mogucnosti

svakog djeteta. Ishodi se definiraju preciznim i jasnim glagolima, konkretniji su od ciljeva jer

opisuju rezultate procesa ucenja.




Ishodi razvoja i uCenja djece za ovaj dio su, posStujuéi klasifikaciju, predstavljeni u
dokumentu Zajednicka jezgra nastavnih planova i programa. U istom dokumentu nalazimo oblasti
djeCijeg razvoja: zdravlje i tjelesni razvoj, djetetova licnost i interakcija, govor i komunikacija, svijet
oko nas i umjetnost i kultura. Svaka oblast ima svoje komponente iz kojih slijede i odgovarajuci
ishodi. Komponente unutar oblasti zdravlje i tjelesni razvoj su: razvoj motorike i osjetila, zastita i
sigurnost te zdrav nacin Zivota. Komponente unutar oblasti djetetova li¢nost i interakcija su: odnos
prema sebi, odnos prema drugima i odnos prema prirodi. Komponente unutar oblasti govor, jezik
i komunikacija su: razvoj i upotreba jezika, usmeno izrazavanje i sluSanje, te komunikacija i rana
pismenost. Unutar oblasti svijet oko nas nalazimo sljedeée komponente: istrazivanje svijeta,
rieSavanje problema, rana matematicka pismenost, nauka i tehnika. | na kraju, oblast umjetnost i
kultura sadrzava komponente: stvaralastvo i kreativnost, druStvena uloga umjetnosti i kulture i
estetske vrijednosti i znanja o umjetnosti.

Kako se moze vidjeti iz naredne tabele, svaka od vrsta igara nalazi svoje mjesto i

zadovoljava viSe definiranih ishoda, ¢ime nalazi svoju opravdanost unutar ove knjige.
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UCENJE DJECE U PREDSKOLSKOJ DOBI

Mnogi vjeruju da djeca poc€inju uciti tek s polaskom u 8kolu, odnosno da su znanja samo

ona znanja koja se stjeCu s poCetkom formalnog obrazovanja - Citanje, pisanje i racunanje.
Medutim, da bi dijete poCelo uciti akademske vjestine Citanja, pisanja i raCunanja, treba preci
prilicno dugacak put, savladati veoma mnogo, nauciti i izvjezbati svoje kognitivne funkcije kako bi
napravilo i taj korak u savladavanju ,3 R* vjestina (reading, ritting, rithmetics). Dijete uéi od
rodenja, od prvih dana zZivota, te je s polaskom u vrti¢c ve¢ steklo mnoge vitalne sposobnosti,
jezik, te znanja o kojima ovisi, a ta njegova znanja se jo$ vise nadograduju s polaskom u vrti¢ i,
naravno, s polaskom u Skolu. Tako, naprimjer, dijete u dojenackoj dobi unosi red i predvidivost u
dogadaje pa mu je zanimljivo sve ono $to je drugacije (igra skrivaCa je zanimljiva maloj djeci,
posebno reagiraju kad se mama sakrije iza jastuka, pa izviri ispod jastuka umjesto iznad njega).
Dijete u ranoj dobi stje€e repertoar naucenih vjestina, sposobnosti i znanja iz kojih kasnije crpi
elemente pona$anja, $to omoguc¢ava dalji napredak i stvara temelj na kojem se grade naprednije
sposobnosti (Hasanagi¢, 2015), a te naprednije sposobnosti su akademske vjesStine koje kasnije
stjeCe u Skoli.

Kamenov (prema Marendi¢, 2009) navodi definiciju u€enja djece predskolske dobi, koja
se znacajno razlikuje od definicije u€enja odraslih i djece starije dobi, pa kaze da je ,uCenje
predskolaca proces prerade i uobliCavanja iskustva, uvidanja, otkrivanja, pronicanje u bit pojava,
rekonstruiranje ve¢ postojeCih znanja i uspostavljanje asocijacija medu znanjima“. Ovom
definicijom ukazuje se da djeca uc€e na kvalitativno drugaciji nacin nego Sto uce odrasli, pa i djeca
Skolske dobi. UCenje predskolaca vodeno je drugim procesima, ne samo stjecanjem iskustva i
promjenom pona$anja usljed novih iskustava, nego i otkrivanjem ne€eg novog, uspostavljanjem
novih odnosa medu €injenicama koje su im poznate.

PredsSkolska djeca u€e ukljuCujuci i praktiCnu i misaonu aktivnosti, i ona podrazumijeva
interiorizaciju radnji, s prakticnog nivoa na mentalni. NacCini uCenja u predskolskom, pa donekle i
u ranom Skolskom periodu, mogli bi se podijeliti u pasivne i aktivne. Pasivni oblik u€enja ili
predavacki oblik krajem XIX stoljeCa primjenjivao se ¢ak u i ranom djetinjstvu. Prema pasivhom
modelu u€enja, onaj ko uci, okruzen je zbivanjima zahvaljuju¢i kojima stjeCe iskustva, ako se dva
zbivanja dese istovremeno, on ih povezuje asocijacijama. Ovakvo u¢enje zavisi samo od toga da
li se zbivanja deSavaju istovremeno, a ne od bilo kakvog napora onoga ko u€i da ih interpretira,
pronade njihovo znagenje. Rezultat ovog pasivnog ucenja jeste posjedovanje znanja ili navika

koje se mogu Koristiti u odredenim slu€ajevima, a da se o njima ne razmislja bas§ mnogo.
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Bilo koji od oblika u€enja da se primjenjuje, bilo uvid, metakognicija ili promatranje, jedno

je jasno — dijete najbolje i najvise naudi kroz igru.

IGRA U PREDSKOLSKOJ DOBI

Igra je osnovna djecija aktivnost. Odrasli, da bi razumijeli 8ta je igra, najbolje je da je
razumiju kao djeciju profesiju, zanimanje, posao. Bez igre ne mozemo zamisliti djeciji rast i razvoj
i kao takvu ju je nuzno “iskoristiti” da bi se taj razvoj usmijerio i potaknuo na najbolji moguci nacin.
Klarin (2017: 5) navodi nekoliko razli€itih definicija igre, pa tako nalazimo:
- Igra se definira kao svaka aktivnost koju dijete bira samo, a posljedica je uzivanja i
satisfakcije (Lindon, 2001).

- lgra je dobrovoljna aktivnost koja se provodi bez prisile, u cijelosti, s uzivanjem ili
oCekivanjem uZivanja (English i English, 1958).

- Igra je djecija praksa, slobodno djelovanje koje je izvan obi¢nog realnog Zivota (Raji¢
i Petrovi¢ — Soco, 2015).

Svaka od ovih definicija potvrduje da je igra jedna od najznacajnijih aktivnosti putem kojih
se djetetu omogucava njegov razvoj. A to podsticanje razvoja podrazumijeva podsticanje svih
aspekata razvoja, te je stoga nuzno da odgajatelji, pa i roditelji usmjere igru u vrlo razli€itim
pravcima, od onih igara koje podsti¢u fizi¢ki rast i razvoj, spremnost, koordinaciju pokreta, preko
onih koje podsti¢u djetetov kognitivni razvoj - paznja, u€enje, misljenje, kreativnost, emocionalni
razvoj - prepoznavanje i kontrola emocija, pa do onih koje podsti€¢u socijalni razvoj - razvijanje
socijalnih vjestina, pravednost itd. Dakle, igra u predskolskoj dobi mora biti sveobuhvatna,
dinami¢na, usmjerena na to da podstiCe djecu da kroz svoju osnovnu aktivnost IGRU razviju i
oshaZze sve svoje kapacitete i kompetencije koje Ce ih Sto bolje pripremiti za bududi Zivot.

Nadalje, osim veoma mnogo definicija igre, postoji i mnogo klasifikacija igre. Najstariju

klasifikaciju igre dala je Parten jo§ 1932. godine (Vasta i sar. 2000), prema kojoj je igru podijelila

na:

- promatranje — dijete promatra druge kako se igraju a da se pritom ne ukljuuje u igru,

- samostalna igra — dijete je koncentrirano na aktivnost, ali ne primjecuje prisutnost
druge djece. Dijete istrazuje svijet tako Sto promatra, slusa, zvecka i sl.,

- usporedna igra — dijete se igra pored druge djece, ali bez potrebe za saradnjom i
druzenjem,

- povezujuca igra — dijete se igra s drugom djecom, ali bez zajednickog cilja,




- saradniCka igra — podrazumijeva saradnju tokom zajedniCke aktivnosti. Djeca

postavljaju ciljeve, prilagodavaju pravila i aktivnosti, te se ponasaju kao grupa.

Ova klasifikacija igre uzima u obzir socijalni kontekst i govori u prilog tome kako se potrebe
i mogucnosti djeteta za socijalnom interakcijom mijenjaju tokom razvoja. Osim ove klasifikacije,
koja je navedena kao prva i najstarija, postoji jo§ veoma veliki broj razlicitih klasifikacija, razlicitih
u smislu da uzimaju u obzir razli€it kontekst, pa tako neke uzimaju razvojne moguénosti djeteta,
druge razliCite aspekte razvoja, naprimjer Hughesova tipologizacija igara (2002, a prema Klarin
2017), prema kojoj se moze razlikovati 16 tipova igara: simboli¢ka, gruba, sociodramska,
socijalna, kreativna, igra komunikacijom, dramska, lokomotorna, duboka, istrazivacka, igre
fantazije, imaginarna igra, majstorske igre, igra s objektima, igranje uloga, rekapitulacijska igra.

Kao Sto je ve¢ spomenuto, igra ima vrlo vaznu ulogu za svaki aspekt razvoja: fiziCki/
tjelesni, kognitivni, socijalni i emocionalni.

Kada je u pitanju fiziCki rast i razvoj, kroz igru imamo zadatak da podsti¢emo kako grubu,
tako i finu motoriku. Kada je u pitanju gruba motorika, onda tu nalazimo igre koje podsti€u razvoj
ravnoteze, skladnost pokreta i elastiCnost. Tu nalazimo igre koje u svojim aktivnostima imaju
tr€anje, hodanje, skakanje, preskakanje, hodanje po liniji i sl., a kod neSto starije djece pred-
Skolskog uzrasta i hvatanje i bacanje lopte, naglo mijenjanje smjera kretanja u tréanju i sl. Fina
motorika se najviSe ogleda u aktivnostima brige o sebi i razvoju crteza (koji je ujedno povezanis
kognitivnim razvojem). Briga o sebi podrazumijeva samostalno hranjenje (drzanje pribora za
jelo), presvlacenje (otkop&avanje i zakopCavanje dugmica).

Dijete u velikoj mjeri razvija svoje kognitivne vjesStine kroz igru. Zanimljivo je da djeca u
vrtiCu nauc¢e ogroman korpus znanja i to kroz igru, i u tome uzivaju, a nakon toga dolaze u Skolu,
gdje nastavljaju uciti, ali u Skoli u€¢enje sve manje postaje ucenje kroz igru i istraZivanje, i to u¢enje,
s obzirom na to da je toliko strukturirano da se gubi svaki moguci aspekt igre, postaje nesto sto
djeci predstavlja veliki teret. U&enje kroz igru ima ocito nemjerljive mogucénosti, jer djeca kroz igru
uce s jednom otvorenoSc¢u i pozitivnom emocijom. Brojni su nalazi o tome koliko igra doprinosi
usvajanju kognitivnih vjestina, pa tako:

- Ungerer i Sigman (1981) navode da igra olakSava u¢enje jezika u dobi od trinaestog

do dvadeset Cetvrtog mjeseca Zivota,

- Fisher, Hirsh — Pasek, Newcombe i Golinkoff (2013) navode da kroz igru dijete uci

oshovne matemati¢ke sposobnosti kao $to su sabiranje, jednakost, raCunanje, plani-

ranje, izdvajanje, klasificiranje i mjerenje,




UCIMO | IGRAMO SE

- Westman (2003, a prema Goldstein, 2012) navodi da dijete, igrajuci se, udi jezik, slusa
drugu djecu i odrasle, u€i nove rijeci, razmjenjuje reCenice. Djeca koja su viSe
motivirana za igru pokazuju vecu jezi¢nu razvijenost.

Na osnovu samo ovih nekoliko navedenih istrazivanja, vidimo da dijete kroz igru uci lakSe

i brze osnovne akademske vjestine koje ¢e mu trebati u onome §to slijedi. Osim akademskih
vjestina, igrom se podsti€u i kognitivni procesi, pa tako Russ (2004) istice da se tokom igre
pojavljuju i u€vrd€uju procesi organizacije (redoslijed price, uzroci, posljedica), divergentno
miSljenje (generiranje novih ideja), simbolizam (transformacija objekata, preoblikovanje i
redefiniranje znaCenja igraCaka i predmeta), te fantazije (stvaranje maste i imaginacije).

Igra je vrlo znaCajna i za socioemocionalni razvoj djece, kroz igru djeca razvijaju svoju
drustvenost, odnos prema vrsnjacima i odraslima, komunikativhost, samostalnost, poStovanje
pravila, moralnost, solidarnost, empatiju, samokontrolu, u¢e o emocijama i ustrajnosti, ali i odgo-
vornosti za donoSenje odluka.

U konacnici, igra tokom predskolskog perioda jeste glavna aktivhost djeteta kroz koju
ono usvaja sve one vjestine i razvija sposobnosti koje ¢e mu biti krucijalno u daljem periodu Sko-

lovanja, ali i zivota.

IGRE | AKTIVNOST U FUNKCIJI DJECIJEG RAZVOJA

Kao Sto je ranije istaknuto, osnovu odgojno-obrazovnog procesa u predskolskim
ustanovama Cine igra i aktivnost djece. Igra predstavlja put i nain pomoc¢u kojih se djeca
razvijaju i uCe. Igra i aktivnost djece medusobno su isprepletene jer djeca uce i razvijaju se u
mjeri u kojoj su aktivni. Mnostvo je prirodnih puteva njihovog ucenja kao Sto su: kretanje,
traganje, otkrivanje, ispitivanje, ucenje putem pokus$aja i pogreSaka, eksperimentiranje, manipu-
liranje predmetima, svakodnevne praktiCne aktivnosti, imitiranje, razgovaranje, pri¢anje, postav-

lianje pitanja, oponasanje, plesanje, druZenje itd. Uzimajuci u obzir Siroku lepezu djecijih aktiv-
nosti, a oslanjajuci se na razliCite klasifikacije djecijih igara u literaturi (Duran, 1995; Kamenov,
2008; Mitrovi¢, 1986), u priru¢niku ¢e biti prikazane igre koje podstiCu holisti¢ki razvoj djeteta, tj.
uvazavaju jedinstvenu organizaciju i totalitet djecije li€nosti.

Dosadasnja istrazivanja djeCijeg razvoja, posebno komponenta cjelovitosti, sezu od
antiCke Grcke pa do savremenih pedagoskih istrazivanja. Jo§ su humanisti citirali Juvanelovu

izjavu: ,U zdravom tijelu, zdrav duh®, Komensky se zalaze za svestrani odgoj, Roussseau




naglasava cilj odgoja — odgojiti Covjeka, Pestalozzi govori o odgoju glave, odgoju srca i odgoju
ruke, dok Froebel daje primjere univerzuma kao cjeline (Becirovi¢ — Karabegovi¢, 2018).

Sve humanisticke teorije istiCu princip cjelovitosti koji potvrduje stajaliSte da dijete, igrajuci
se, istovremeno angazira sva podrucja razvoja. ViSe kretanja ne razvija samo fiziCku komponentu,
nego podstiCe i intelektualni razvoj jer se dijete susrece s viSe predmeta i Siri svoja iskustva. Kroz
igru se druzi s drugom djecom te tako razvija i socijalno-emocionalnu komponentu. U zajednickoj
igri u€i se postovanju pravila sto djeluje na njegov moralni razvoj. Aspekti razvoja ne predstavljaju
zasebne cjeline, te primjena jedne neminovno utjeCe na promjenu druge domene li¢nosti. Dakle,
razvoj djeteta i njegovo uc€enje dogada se objedinjeno, pa takva treba biti i podrSka odgajatelja
(Becirovi¢ — Karabegovic, 2018).

S ciliem podsticanja harmoni¢nog djecijeg razvoja, igre predstavljene u ovoj knjizi djeluju
na fizi¢ko, socijalno i logi¢ko saznanje. FiziCko saznanje odnosi se na spoznaje koje se stjeCu
kroz fiziCki kontakt s predmetima, objektima i pojavama u neposrednoj okolini. Socijalno saznanje
je rezultat socijalnog kontakta s drugim ljudima (odraslima i vrSnjacima), te logi¢ko saznanje koje
podazumijeva ucenje na kognitivnom planu, a rezultat je analize, sinteze, generalizacije i sl.

Kroz predstavljene igre, a putem aktivnog odnosa (u interakciji) s predmetima i ljudima iz
svoje okoline, dijete spoznaje stvarnost koja ga okruzuje kroz vlastitu aktivnost, ostvaruje vlastiti
identitet te ispituje svoje mogucnosti za djelovanje u toj stvarnosti.

Igre su podijeljene na sljedece vrste: 1) pokretne igre; 2) senzorne igre; 3) istrazivacke
igre; 4) praktiCne igre; 5) stvaralacke igre; 6) matematicke igre; 7) socijalne igre; 8) igre za

preradivanje emocionalnih iskustava i 9) govorne igre.
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Pokretne igre

llustracija 2. Pokretne igre
Izvor: Adnan Celahmetovié

Pokretne igre su vrsta igara koju karakterizira postojanje neke zanimljive radnje koja ima
najdirektniju vezu sa savladavanjem odredenih prepreka ili rieSavanjem zanimljivog zadatka.
Neke od njih sastoje se samo od pokreta, a u nekima od njih pokreti su praceni rijeCima ili
pjevanjem. Njihov cilj je stimuliranje motorickog djecijeg razvoja, razvoja koordiniranih radnji i
pokreta, te senzorna integracija. Takoder, u pokretnim igrama djeca odgajaju vlastitu disciplinu i
sposobnost uskladivanja svojih pokreta s radnjama i aktivhostima drugih.

Pokretne igre s nekim sadrZajem imaju veliku sli¢nost sa stvaralackim igrama i u njima se
naj¢esée prikazuju realne zivotne situacije ili se dramatiziraju bajke, te se u ovim situacijama
pokretne igre pretvaraju u stvaralacke. Za razliku od stvaralackih igara, pokretne igre ne biraju
djeca nego odgajatelj koji organizira, interpretira i zavrSava igru. U mladem uzrastu i odgajatel]
ucCestvuje u igri i upoznaje djecu s pravilima igre, dok u starijim grupama odgajatelj na pocetku
objasni igru i pravila igre koja djeca trebaju primijeniti u toku igre.

U vrtiCu odgajatelji s djecom izvode razne vjezbe koje su ciljano usmjerene prema odre-
denim grupama koStano-miSi¢nog sistema, pa tako postoje vjezbe za grudni koS, miSi¢e ruku,
rameni pojas, potom ledne misi¢e i ki€mu, trbusne misice i miSi¢e nogu, stopala, kretanje, kao
Sto su hodanje, ravnoteza, tr¢anje, skakanje, penjanje, bacanje, dizanje i noSenje, vucenje i sl.
Specificnost igre u vrtiCu jeste veci broj djece, iako se ove igre mogu igrati i u porodi€nom okru-

Zenju, kada je prisutno vise djece (rodendani, izleti i sl.).




Metodicke smjernice

Odgojni efekat pokretnih igara u najvecoj mjeri zavisi od njihovog pravilnog izbora, te one
trebaju biti individualno i dobno primjerene mogucnostima i potrebi za djecijim kretanjem, a trebaju
imati jasne pedago8ke cilieve. U odgojnom pogledu, pokretne igre s pravilima trebaju biti
interesantne, za najmladu djecu &to jednostavnije, a za djecu viSeg uzrasta trebaju biti sloZenije i
zahtjevnije.

Najefikasnije je da se pokretne igre izvode na otvorenom prostoru i sviezem vazduhu. U
toj situaciji najmlada djeca mogu izvoditi najjednostvniju igru sa samo jednom radnjom: igra vozica
u kojoj djeca tr€e jedno za drugim i tako simuliraju kretanje vozi¢a. Za stariju djecu uvodi se viSe
radniji i trebaju biti sloZenije: u toku tr€anja mogu savladavati razli€ite prepreke, bacati loptu preko

mreze, skakati u duzinu i visinu i takmiciti se tokom igre.
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PRIMJERI IGARA

Naziv igre IGRAJU SE VRAPCI

Uzrast | Djeca u 4. godini Zivota

e Razvijanje motorickih i funkcionalnih sposobnosti kod djece
e Stimuliranje pokreta i ovladavanje kretanja u formaciji kruga

cil e Razvijanje sposobnosti dozivljavanja i izrazavanja muzike kroz ritam i
pokret
e Koristi prirodne oblike kretanja uz mijenjanje polozaja tijela u pokretu
Ishodi e Slobodno i sigurno se krec¢e u prostoru u formaciji kruga

e Interpretira naucenu pjesmu i njeno pracenje pokretom

Potrebni | papirna krila za vrapce, usi i rep za macu, lutka vrapca na Stapicu
materijal

Tok igre

Poslije zajedni¢ke aktivnosti, u 20, IGRAJU SE VRAICI

sklopu podteme ,Ptice stanarice*

dnevne teme ,Vrabac®, realizira @ j J } j_i_,f_ %‘|:j}_’h__.@idj—_;}§[

. . , l - go-j s ygp=ci ma=le-nl nes - taf - ci,
se pokretna igra s pjevanjem

,lgraju se vrapci“. Djeca vrapci ié_':}":j j__,, ===
Bei mrd -

— .
uhvate se za ruke u zatvorenom 2 ma-c  ne gle-da - ju

krugu. Jedno dijete je u ulozi ;
mace, odabrano brojalicom (uz g

koristenje lutke na S$tapicu - ) @ M opeen

vrabac): Slika 1. Notni zapis
Ko to, ko to $uska?
Pticica sa grane,
moli i pjevuska:
Dajte malo hrane!
Mrvu jednu, dvije, tri.

llustracija 3. Vrabac
Dajte meni, ¢i ¢i ¢i! Izvor: Adnan Celahmetovié¢




Maca u sredini kruga lezi i drijema. Djeca u krugu kreéu se u jednom smjeru i pjevaju, pa nakon
drugog izvodenja i kraja pjesme ,pojure vrapca“, razbjeze se iz kruga, a maca ih hvata. Koga

uhvati, mijenja s njim ulogu, pa se igra ponavlja.

Dodatne ideje

Djeci koja “bjeze” od mace mogu se dati zadaci da tr€e na razli€ite nacine: tr€anje u razli¢itim
pravcima; tréanje na prstima, na petama; kao “avion” - rasirenih ruku kao krila; smijeSno tréanje
- kao klovnovi i sl. Nacin tréanja dogovara se s djecom i podstiCu se da sami osmisle pokret

koji Zele.

Naziv igre KAKO SE KRECU ZIVOTINJE

Uzrast | Djeca u 5. godini zivota

e Podsticanje razvoja velikih miSiénih grupa kroz aktivnosti zagrijavanja

e Razvijanje motorike kroz prirodne oblike kretanja (hodanje, tréanje,
Cilj skakanje) te motori¢kih sposobnosti (koordinacije, brzine)

e Utvrdivanje i proSirivanje saznanja o karakteristikama zivotinja (izgled i

kretanje)

e Kombinira i koordinira psihomotoricke radnje i koristi se prirodnim
oblicima kretanja kroz razli€ite polozaje tijela

—_— e Prihvata i poStuje pravila igre u zajedni¢koj aktivnosti

¢ Namjerno usmjerava paznju i pazljivo prati usmene naloge

e |zdvaja najvaznije karakteristike odredenih Zivotinja i pravilno imenuje

nacin njihova kretanja

Potrel_)_ni Plakati sa slikama Zivotinja, kostimi Zivotinja
materijal

Tok igre

U fiskulturnoj sali, holu ili nekoj vecoj prostoriji u vrticu djeca se uhvate ukrug i raSire ruke,
svako osigura sebi dovoljno prostora za uvodnu tjelovjezbu - vjezbe za jaCanje velikih misicnih
grupa. Zagrijavanje zapo€injemo vjezbama za Sirenje grudnog ko3a i ja¢anje ruku: ptica leti -
velika ptica ima velika krila, mala ptica mala, pljeskanje nad glavom, veslanje, vjetrenjaca.

Potom slijede vjezbe za gipkost ki€me: vjetar njiSe grane, pogledaj kroz noge, maca izvija leda.
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Na kraju, vjezbe za jaCanje trbusnih misi¢a i miSi¢a nogu: sjedi - lezi, dizemo obje noge sjededi,
vozimo bicikl.

Nakon zagrijavanja odgajateljica pokazuje djeci plakate na kojima su slike odredenih Zivotinja
(npr. zeca, mrava, slona, kornjace, ribe, Zabe, goluba). Razgovara s djecom o karakteristikama
tih Zivotinja (izgled i kretanje). Pripremljeni su i kostimi Zivotinja za svako dijete (rajfovi za kosu
na koje su zakacene usi zeca, slona, pipci mrava, krljusti ribe i oklop kornjace od papira koji se
zakaci na leda, zeleni prsluci za djecu koja ¢e biti zabe i krila za djecu koja ¢e biti golub). Djeca
iz Carobne koSare izvlaCe sliku zivotinje i dobivaju odgovarajuc¢i kostim. Odgajateljica
objasnjava pravila igre.

Pokretna igra se izvodi tako da odgajateljica daje odredene naloge koji se odnose na glavne
karakteristike pojedine Zivotinje (neka se pokrenu oni koji imaju najduze usi, najveée usi, koji
najbolje krekec¢u, koji imaju krila i sl.). Djeca pazljivo sluSaju i pokrecu se podrazavajuci
odgovarajuce pokrete (ostala djeca imenuju kako se to kretanje zove (skakanje, hodanje,
plivanje, letenje). U nastavku aktivnosti pozivaju se djeca da kazu ko ¢e se kretati imenujuci
karakteristike zivotinja koje oni zele.

Zahtjevnija varijanta: Odgajatelj daje nalog za dvije ili viSe Zivotinja koje se istovremeno krecu
(neka krenu svi koji imaju Cetiri noge; neka se pokrenu oni koji imaju surlu i oni koji nemaju
noge i sl.) Moze se organizirati i takmi€enje - ko ¢e prije do cilja. Aktivnost se moze dalje Siriti
u stvaralatkom duhu - izmisljamo smijeSne pokrete za kretanje Zivotinja, mijenjamo ritam i

nacin kretanja, pleSemo uz muziku, smisljamo koreografiju za ples slonovai sl.

Dodatne ideje

Djeca nakon ove igre mogu sama predloZiti zivotinju koju ¢e imitirati sliedeceg puta i napraviti
kostim oznaku koja tu Zivotinju predstavlja, kao i nacin kretanja. Osim Zivotinja to mogu biti
prijevozna sredstva, ljudi razli€itih zanimanja, svemirski brodovi, ali i kretanje s loptom,

obru€ima ili po rekvizitima poput klupe, grede, stepenica i sl.




SENZORNE IGRE

llustracija 3. Senzorne igre
Izvor: Adnan Celahmetovi¢

Cula su prozori u svijet i nasi kanali spoznaje o objektivnoj stvarnosti. Veé od rodenja
dijete putem Culnih organa prima razne utiske iz okoline, dok rastom i razvojem pocinje te
utiske sredivati i stjecati iskustva o predmetima, pojavama i procesima. Za pravilan razvoj
Culne osjetljivosti potrebna je bogata i stimulativha okolina koja ¢e podsticati usavrsavanje
perceptivnog dozivljaja i omogucavati djeci stjecanje bogatog Culnog iskustva kroz razliCite
aktivnosti.

Upravo je kreiranje takvog okruzenja kroz svakodnevne situacije i u posebno
pripremljenim igrama i aktivhostima jedna od glavnih uloga i zadataka odgajatelja.

Kontinuiranim planiranjem i organiziranjem senzornih igara odgajatelj podstiCe razvoj
Cula i percepcije u skladu s djecijim razvojnim mogucnostima na pojedinom uzrastu (npr:
veliko-malo; usko-Siroko; duboko-plitko; geometrijski oblici; boje i sl.); pomaze djeci u
uobliCavanju tih iskustava putem govora i putem drugih nacina izrazavanja (crtanjem,
oblikovanjem, pokretom i sl.); osigurava prilike u kojima djeca mogu posmatrati stvari cjelovito,

multisenzorno, a ne izolirano. Dakle, cilj ovih igara je razvoj i oplemenjivanje Culne osjetljivosti.

Metodicke smjernice

Igre i aktivnosti za usavrSavanje funkcije €ulnih organa i stjecanje bogatog Culnog
iskustva odvijaju se kroz podsticanje:

- Cula vida: boja, oblici, dimenzije, konfiguracija, polozaj i pravci kretanja u prostoru

- Cula sluha: jacina zvuka, pravac iz kojeg dolazi, visina zvuka, duzina zvuka

- Cula dodira: temperatura, povrSina predmeta, prepoznavanje osobina materije

- Cula mirisa: obi¢nih mirisa i mirisa cvije¢a, parfemskih mirisa, ugodnih i neugodnih

mirisa,
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- Cula okusa: razlikovanje osnovnih okusa — slatko, slano, kiselo, oporo, gorko.

Posebno su znacajne multisenzorne igre koje podrazumijevaju ukljucivanje svih €ula u
proces stjecanja novih znanja i iskustava. Igre i aktivnosti za aktiviranje pojedinih ¢ula ne bi
smjele dovesti do zapostavljanja njihove integralne upotrebe (npr: razlikovanje voca ili povr¢a

po obliku, baiji, veli€ini, dodiru, okusu i mirisu).

PRIMJERI IGARA
Naziv igre IDEMO ZA ZVONCEM

Uzrast | Djeca u 5. godini zZivota

e Razvoji oplemenjivanje sluSne percepcije

Cilj
e Razvijanje povjerenja u vlastite moguénosti
e Prepoznaje po zvuku i uspjeSno procjenjuje udaljenost na osnovu
zvucnog podsticaja
Ishodi e Sigurno i slobodno se krece i orijentira u prostoru

e Postuje pravila igre s ciliem ucestvovanja

e Ispoljava zdrav takmiCarski duh

Potrebni | 7yono, praporci, $tap, povez za odi
materijal

Tok igre

Odabrati dva predmeta/instumenta razliitog zvuka (praporci i zvono), igrom tiSine pojasniti
razliku i prezentirati zvuk. Zvono zavezati za Stap da bi se postigla udaljenost. Djecu postaviti
u formaciju kruga u sjedec¢em polazaju na stolicama. Brojalicom:

Sjela baba u balon,
da se vozi u London,
u Londonu kupi griz,

pa se vozi u Pariz,
U Parizu kupi papriku,
pa se vozi u Afriku,

u Africi kupi kecku,
pa se vozi svome decku,
decko kupi gramofon,
koji svira DIN DAN DON.

(Peteh, 2018)

Odabrati dijete koje ¢e prvo tragati za zvonom, a ono odabire dijete koje ¢e zvoniti
praporcima. Osnovno pravilo igre je tiSina, koju djeca lako postignu u iS€ekivanju svog

angazmana. Staviti povez na oci odabranom djetetu, a odgajatelj Stapom na kojem je zvono

pravi zvukove koje dijete prati u Zelji da uhvati zvono. Drugo dijete pravi paralelne zvukove




da bi zbunio drugara. Kad uhvati zvono, dijete bira sljedece dijete koje ¢e traziti zvono i dijete
koje ¢e ometati ,tragaca“ praporcima. Broj djece koja proizvode zvukove moZe se povecati,
a “glavna zvu€na meta” moze se mijenjati. Muzicki instrumenti mogu se mijenjati u skladu s
raspolozivim didakti¢kim sredstvima u grupi, planiranom temom i interesima djece (razlicite
zvecCke, udaraljke, def i sl.). Takoder, instrumenti mogu biti gotovi proizvodi, ali posebnu
vrijednost imaju oni koje djeca sama izrade. PoZeljno je da se igra izvodi na vecem prostoru

u predskolskoj ustanovi ili u dvoristu vrtica ukoliko vanjska buka dozvoljava.

Dodatne ideje
Igracke od neoblikovanog materijala za razvoj sluSne percepcije

Kako napraviti muzi¢ki instrument?*

Slika 4. Zvecka od plasticne flase

{

Slika 5. Plasti¢na ambalaza Slika 6. Plasti¢ne flase

Slika 8. Prepoznaj po zvuku

4lzvor slika 2—8: Radovi studenata Pedagoskog fakulteta u Sarajevu




UCIMO | IGRAMO SE

Pronadi par po sluhu

Prepoznaj po zvuku i odsviraj isto: S obje strane vece kartonske kutije zalijepe se (ili ubace
u rupe koje su napravljene na kutiji) predmeti od razli¢itog materijala (metal, plastika, staklo,
folija, spuzva, zvonce ili neSto drugo Sto proizvodi zanimljiv zvuk). Dvoje djece sjede jedno
naspram drugog, svaki na svojoj strani kutije i baticem jedno dijete proizvodi zvuk na
odredenom predmetu, a drugo dijete treba prepoznati o kojem se predmetu radi i ponoviti
zvuk. U nastavku aktivnosti djeca se poigravaju razli€itim ritmovima i taktom ili kombiniraju

dva-tri zvuka i sl.

Naziv igre ZEMKA NA MORU

Uzrast | Djeca u 4. godini Zivota

e Razvoji oplemenjivanje taktilne percepcije

Cilj
! e Stjecanje bogatog €ulnog iskustva
¢ Razlikuje predmete i materijale dodirom po teksturi
Ishodi e Pokazuje zanimanje i aktivno uCestvuje u istrazivackim

aktivnostima

Potrebni | Taktilna slikovnica i/ili serije taktilnih slika®
materijal

Tok igre

Djeca sjednu u polukrug na podu (u joga pozi, koje dijete to moze). Odgajateljica ih zamoli
da se opuste i zatvore oCi. Uz zvukove mora odgajateljica kroz vodenu relaksaciju navodi
djecu da opuste svaki dio svoga tijela (opustite prste jedne ruke, lakat, rame itd.). Poslije
joga opustanja odgajateljica pita djecu koje su zvukove Culi u pozadini igre za opustanje i
pozove djecu da poslusaju pri€u o djevojcici Zemki koja je pozeljela da ide na more. Koristeci
taktilnu slikovnicu ili seriju taktilnih slika, odgajateljica pri¢a pricu.

U jednom dalekom gradu, koji se nalazio na jednom velikom brdu, Zivjela je djevojCica
Zemka. Imala je dugu kosu i mama joj je uvijek pravila pletenice.

Zemka je mnogo voljela svoje pletenice. Opipajte rukom da osjetite kako su Zemkine

pletenice bile mekane i svilene (vuna, svileni konac).

5Slike 9—-19: Radovi studenata Pedagoskog fakulteta u Sarajevu




Slika 9. Taktilna slika |

Osim svojih pletenice, Zemka je voljela jo§ nesto. Voljela je more. Nikad nije bila na moru,
ali je mnogo puta sanjala kako se kupa u slanoj vodi sa Sarenim ribicama i sunca na toplom
suncu. Dugo je molila svoju mamu i tatu da je odvedu na more i jednog ljeta njeni roditelji
odlucili su da e je odvesti. Zemka je bila veoma sretna. Skakutala je po kuci od srece. Uzela
je svoj kofer i podela da se pakuje. Sta mislite $ta je sve stavila u kofer? Pogledajte i opipajte.

Kakav je kupaci kostim? (kofer - tvrda spuzva, materijal razliCite teksture)

Slika 10. Taktilna slika Il

Djevojcica je spakovala u kofer sve $to joj je potrebno za more i bila je vrlo nestrpljiva da
krene. Medutim, morala su proci joS tri dana. Morala je spavati jos JEDNU, DVIJE, TRI noci.
| konacéno je osvanuo taj dan. Bio je to lijep sunan dan s tek dva oblacica na nebu. Tata je
upalio auto i krenuli su. Juhuuuuu, radovala se Zemka. Gledala je kroz prozor u oblake, bili
su bas lijepi. Opipajte ih? Jesu li mekani? A kakav je tatin auto? A kakva je cesta? (vata,

Smirgl-papir razliCite granulacije)

Slika 11. Taktilna slika 11l
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Dugo su se vozili. Zemki se ucinilo da putuju dva dana. | bas kad se umorila od ¢ekanja,
ugledala je more. Bila je sretna kad je vidjela i drveni éamac kako se ljuljuska na moru.
Cak je pomislila i da je ptiica pozdravija i cvrkuée od radosti. Zemka je Zeljela da $to prije

dotakne vodu i camac. Opipajte vi. Kakav je ¢amac? (drvene Spatule, plasti¢na vrecica)

Slika 12. Taktilna slika IV

| konacno, Zemka je stigla na more. Svaki dan je uZivala u suncu i morskoj vodi. Kupala se,
Skakala, ronila. A koje je sve morske Zivotinje vidjela?

Morsku spuzvu, ribice raznih boja i velicina - velike, male, Sarene, svjetlucave, pa Cak i
morskog konjica. Jednom je skoro stala na morskog jeZza. Uh, sva sreCa da ga je vidjela u
zadnji ¢as. To bi, sigurno, boljelo! A kad nije bila u vodi, najvise se voljela igrati s malom
Sarenom papigom, Kkoja je bila u obliznjem restoranu. Pogledajte i opipajte koje je sve

Zivotinje vidjela Zemka (plastiCna Cetka, spuzva, glatki papiri u obliku krljusti, perje).

Slika 13. Taktilna slika V

A u tom restoranu najviSe je voljela jesti voce. Tamo je bilo razli¢itog voca i kako je samo
bilo ukusno. Nije znala koja je vocka bila ukusnija, crveno ili bijelo groZzde, jagode, ananas
ili lubenica. Mislim da se Zemki, ipak, najviSe svidjela lubenica. Opipajte! (koSpice od

lubenice, deblji kartonski krugovi za groZzde, osuSena kora od ananasa)




Slika 14. Taktilna slika VI

A kad je Zemka bila na plaZi, najvise je voljela jesti kukuruz. Jedva je Cekala da dode ona
teta koja je vikala: Kupite kukuruz, kupite kukuruz! Kukuruz, mljac, opipajte!

Slika 15. Taktilna slika VII

Kada bi pojela kukuruz, Zemka bi legla na svoj peSkir, mama bi je namazala kremom za
suncanje, stavila bi svoje sunane naocale, uzela svoju omiljenu slikovnicu o morskim
Zivotinjama i odmarala u hladu. Ali ne bas tako dugo. Vrlo brzo bi ustala i potréala u vodu da
se rashladi, zapliva i pozdravi svoje prijateljice ribice. Onda bi se malo igrala sa svojim
prijateljima na pijesku i takmicili bi se ko ¢e pronadi najlijepSe Skoljke na obali. Zemka je bas

uZivala na moru! (plastiCna vrecica, Skoljke, krupniji pijesak)

Slika 16. Taktilna slika VIII

Nakon interaktivne priCe odgajatelj moze ponuditi djeci taktilnu slikovnicu da sami istrazuju
razliCite teksture. Osim slikovnice, djeci se mogu ponuditi i drugi materijali koji ¢e ih

podsticati da manipuliraju njima i razvijaju svoju taktilnu percepciju.

e —
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Dodatne ideje
Taktilna ploc¢a i taktilna kutija napravljene od neoblikovanog materijala (izradili studenti trece

godine Odsjeka za predskolski odgoj na Pedagoskom fakultetu u Sarajevu)

Slika 17. Taktilna ploca Slika 18. Senzorna kutija Slika 19. Senzorna kutija




ISTRAZIVACKE IGRE

llustracija 4. Istrazivacke igre
Izvor: Adnan Celahmetovi¢

Djeca su radoznala bi¢a. Okolina pruza neiscrpne izvore otkrivanja i istrazivanja i tako
pruza izazove kojima dijete ne moze odoljeti. “Naoruzani” prirodnom znatizeljom i Zeljom za
stjecanjem iskustava “iz prve ruke”, djeca zapitkuju, eksperimentiraju, pokusavaju i isprobavaju
ideje, te stjeCu informacije na vlastite naCine. Tako se navikavaju da uo€avaju, da rjeSavaju
probleme, da kritiCki razmisljaju. Djeca Zele znati od ¢ega je Sta napravljeno, kako radi sat, po
kojem principu ide auti¢ na baterije. Dijete savija, lomi, cijepa, rastavlja, rasteze, baca, lupa —
sve je to put pomocu kojeg dijete doZivljava i upoznaje svijet oko sebe. Djeca kroz aktivho
traganje za informacijama postaju kreatori svojih iskustava i saznanja, jacaju sliku o sebi i uce
da ,misle svojom glavom® kao pravi naucnici. Zato je za djeciji razvoj izuzetno vazno da mu
osiguramo situacije i aktivnosti u kojima dijete samostalno otkriva istinu.

Osnovni cilj istrazivackih igara i aktivnosti jeste otkrivanje prirode stvari djelovanjem na
objekte i uoCavanje i sistematizacija rezultata takvog djelovanja. Djeca uvidaju uzro¢no-
posljedi€ne veze i odnose medu predmetima, objektima i pojavama u neposrednoj okolini, u
Zivoj i nezivoj prirodi (ogledi s biljkama, ogledi s prirodnim elementima i predmetima), upoznaju
osobine predmeta i predvidaju posljedice radnji i pojava na osnovu poznavanja zakonitosti
fizickog svijeta (npr. Sta ¢e se desiti ako: pustimo predmet ravno niz kosu, ubacimo neke
predmete u vodu, ostavimo led u ¢aSi u sobi, iznesemo €¢asu vode na prozor u zimskom
periodu, prinesemo magnet blizu metalnih predmeta i sl.); upoznaju elementarne fizicke pojave
u prirodi (magnetizam, zvuk, svjetlost, toplota, kretanje, plivanje/tonjenje, ravnotezaii sl.) putem
vlastitog djelovanja i aktivnosti; upoznaju svojstva materije i uslova pod kojim se one mijenjaju,
transformiraju (topljivost, rastvorljivost, tvrdo¢a, miris, postojanost); razvijaju sposobnosti
tumacenja pojava i njihovo dovodenje u medusobnu vezu pronalazenjem razlika, ali i sli¢nosti

medu njima.
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Metodicke smjernice

Autorica DoSen Dobud (1995) istiCe vaznost odgajatelja i njegovog djelovanja u inter-
akciji s djecom tokom razli€itih otkrivackih aktivnosti. Ulogu odgajatelja vidi u osiguravanju
razliitih predmeta i materijala za istrazivanje i izrazavanje (otpadni materijali, prirodnine, voda
i pijesak, plastelin, glina, magneti i dr.); uklju€ivanju u igru s djecom; pruzanju razli€itih vrsta
podsticaja (verbalno nudenje izbora, igre pogadanja); pruzanju pomoc¢i u rukovanju materi-
jalima i alatima; navodenju djece da uoce problem, da se pribliZze rijeSenju ili da ga rijeSe; vode-

nju rauna o samopouzdanju djeteta (da dijete ne osjeti frustracije usljed eventualnog niza

neuspjeha).




PRIMJERI IGARA

Nazivigre| EKSPERIMENT S VODOM: VRUCE — HLADNO

Uzrast | Djeca u 6. godini zivota

e Razvijanje sposobnosti tumacenja pojava i njihovo dovodenje u
Cilj medusobnu vezu pronalaZzenjem razlika, ali i sli¢nosti medu njima

e Podsticanje radoznalosti i istrazivackih sposobnosti djece

e UocCava temperaturnu razliku vode
Ishodi e Predvida i otkriva kauzalne odnose izmedu pojava i temperature vode

e Ispoljava radoznalost za okolinu i razumijevanje svijeta oko sebe

Potrebni Velika staklena posuda (npr. akvarij), mala flasa, baloni, boja za hranu,

materijal | ¢asa, voda

Tok igre
Zbog sigurnosti djece, aktivnost provodi odgajatelj dok djecu podsti€e na aktivnho u¢escée u
smislu davanja odgovora na pitanje Sta ¢e se dogoditi. Eksperiment se provodi tako da se

prvo napuni staklena posuda vru¢om vodom.

Varijanta 1: Malu flaSu napuniti obojenom hladnom vodom. Staviti palac u otvor flase i
spustiti je lagano u vruéu vodu. lzvuéi plac iz otvora flae. Sta ée se desiti? Flada ée potonuti
na dno posude. Hladna voda je teZza od tople. U nastavku igre napuniti posudu hladnom
vodom, a malu fladu napuniti obojenom vruéom vodom. Sta ée se desiti u ponovljenom
postupku? Flasa c¢e plutati u posudi. Zasto? Voda ima razli€itu gustoéu na razliCitoj
temperaturi. Kako to objasniti djeci? Hladna voda je “teza” i ona pada na pod, a vru¢a voda

)y [}

je “laksa” i ona pluta.

Varijanta 2: Umjesto male flaSe mogu se Koristiti baloni koji su napunjeni toplom i hlad-
nom vodom. Ova varijanta omoguc¢ava djeci da budu direktno uklju¢ena u provedbu eks-

perimenta stavljajuci balone u veliku posudu.

Varijanta 3: U veliku staklenu posudu naliti hladnu vodu. U ¢asi pomijeSati vruéu vodu s

bojom. Vodu iz ¢ase polako i pazljivo izliti u posudu s hladnom vodom. Obojena vruc¢a voda

ostat ¢e na povrsini.

Jos neki eksperimenti s razli¢itom temperaturom vode:

e naliti istu koli€inu vru¢e vode u dvije razli€ite posude: jednu plitku, Sirokog otvora, i drugu
uskog otvora. Nakon desetak minuta provijeriti postoji li razlika u temperaturi.

e U posude napravljene od razli€itog materijala (metal, plastika, keramika, staklo) naliti
vrucu te€nost i poslije izvjesnog vremena provijeriti postoji li razlika u temperaturi.

e pravimo €aj: stavljamo vrecicu u hladnu i vru¢u vodu, koja je razlika?
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e provjeravamo temperaturu vode kaziprstom, laktom, noznim prstima, termometrom za
vodu.

e takmiCarska igra: u kojoj Ce se Soljici prije ohladiti ¢aj?

e pitanja za razgovor i podsticanje divergentnog misljenja: kako sve mozemo ohladiti ¢aj?

Nadi $to viSe nadina za hladenje vode. Sta se radi da se voda ne ohladi?

Dodatne ideje

Eksperimenti s vodom u odnosu na uzrast

Mlada grupa: igre pijeskom i vodom (kombiniranje s drugim predmetima i materijalima —
posude, valjci, modlice, ¢aSe, kutijice razli€itih oblika, prirodnine, Stapici, zetoni i sl.);
istraZivanje zvuka i stvaranje zvuka — bacanje klikera, kestena, bombona na pod, u praznu
ili punu posudu s vodom; topljenje snijega, bojenje vode

Srednja grupa: jednostavni eksperimenti kojima djeca otkrivaju nova svojstva predmeta, te

praktiCno grupiranje predmeta prema poznatim i novootkrivenim svojstvima, trazeéi sli¢nosti
i razlike - Sta sve pliva ili tone; koji predmeti upijaju vodu, a koji ne; eksperimenti s topljenjem
leda i snijega (posolimo, pospemo bojom); agregatna stanja vode; zvucne ¢aSe (staklene
¢aSe s razli¢itom koli¢Ginom vode); prelivanje vode: kako uliti vodu u flaSu, a da se ne prospe
(lijevak: obicni, papirni ili odrezani dio plasti¢ne flaSe)

Starija_grupa: ispitivanje rastvorljivosti u vodi (so, Secer, brasno, pijesak, mastilo, ulje);
konzervacija koli¢ine (u flaSe razlicitog oblika stavlja se ista koli¢ina vode i obiljeZava nivo
flomasterom - razgovor o zapremini i razlozima razli€itih nivoa, provjera zalju€aka vracanjem

vode u prvobitne posude radi uvidanja stalnosti u promjenama); kruzenje vode u prirodi;

isparavanje vode.

Naziv igre IGRE SJENKI

Uzrast | Djeca u 5. godini Zivota

e Sistematizacija i proSirivanje djecijih prethodnih znanja o
svjetlosti i sjenkama

Cilj e UocCavanje intenziteta svjetlosti, uzroéno-posljedi¢nih veza i

zavisnosti od providnosti materijala

e Podsticanje radoznalosti i istrazivackih sposobnosti djece

e UoCava da sjenke imaju svoj oblik i veli€¢inu zavisno od

udaljenosti svjetla
Ishodi
e |zdvaja predmete i materijale koji propustaju svjetlost

e Postavlja pitanja i trazi odgovore




Pozornica, razliciti izvori svjetlosti (dzepna lampa, reflektor, svijeca),
razliiti predmeti iz sobe (igracke, Zivotinje od razli¢itog materijala,
Potrebni materijal | .. o G o . . .

plisane igracke), materijali koji propustaju svjetlost (papir, plastika,

staklo razliCite debljine, boje i oblika)

Tok igre
Za igru je potrebna pozornica za igre sjenki (za manje pozoriste sjenki koristi se poklopac
od kutije na kojem se izreze otvor i zalijepi se papir: bijeli, paos ili papir za pe€enje. Za vecu
scenu mogu se koristiti ve¢e kartonske kutije ili drveni okviri).

Odgaijateljica (i/ili dijete) koristi razliCite predmete u sobi i stavlja ih iza pozornice i osvjetljava
razli¢itim izvorima svjetlosti. Postepenim udaljavanjem i priblizavanjem predmeta izvoru
svjetlosti djeca uo€avaju nastajanje i nestajanje sjenki i mijenjanje njihove veliine i jasnoée
zavisno od udaljenosti svjetla i jaCine izvora svjetlosti.

Tokom aktivnosti djeca uoCavaju da neki materijali propustaju svjetlost, a neki ne. Igra se
nastavlja izvan pozornice, koristi se dzepna lampa i razli€iti predmeti koji propustaju svjetlost
(staklo, papir, zavjese i prozracni materijali i sl.) i predmeti koji ne propustaju svjetlost
(igraCke, knjige, metalni predmeti i sl.). Na plakatu na kojem je napravljena tabela s dvije
kolone (propusta i ne propusta svjetlost) djeca upisuju (uz pomo¢ odgajatelja), crtajuili lijepe
fotografije predmeta (koji se koriste u eksperimentu) u odgovarajuéu kolonu.

Jo$ neki eksperimenti sa svjetloS¢u i sienom:

e uocCavanje sjenki u svakodnevnim zivotnim situacijama (posmatranje sjenki drveca,
ograde, kuce tokom Setnje, svoje sjenke tokom boravka na suncu)

e igre: stani na sjenku svog druga, sakrij se u sjenci vrti¢a, pokusaj pobjeci od vlastite
sjenke, uhvat svoju sjenku, napravi naj-
smijesniju sjenku

e crtamo sjenke — dijete izabere pozu, a
drugo dijete ocrtava sjenku na tlu (posma:
tranje i ocrtavanje sjenki u razli¢ito doba da
na: kad je sjenka najduza, a kad najkraca,

zasto); pravimo zajedni¢ku sjenku - nekoli-

ko djece napravi skulpturu od svojih tijela, Slika 10. IstraZivanje rendgen-snimaka na

a druga djeca ocrtavaju kredama u bOji svijetle¢em stolu, vrti¢ “Slavuj”, JU “Djeca
Sarajeva

ko je veci, ko je maniji - djeca stanu u vrstu i usporeduju svoje sjenke

igre ogledalima - ples svjetlosti na zidovima, plafonima

pravimo sjenke Zivotinja od svojih ruku

izradujemo lutke za pozoriste sjenki
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e istrazivanje rendgen-snimaka na svjetleCem stolu

Dodatne ideje

Kako napraviti sjenke Zivotinja rukama?

Slika 11. Igra sjenki rukama®

6 https://www.google.com/search?q=igra+sjenki+rukama




PRAKTICNE IGRE

llustracija 5. Prakticne igre
Izvor: Adnan Celahmetovi¢

Osnovna karakteristika ovih igara i aktivnosti jeste to Sto proizlaze iz stvarnih Zivotnih si-
tuacija i zahtjeva koje te situacije namecu (za razliku od aktivnosti koje se obavljaju na
imaginativhom planu — kobajagi; stvarno pripremanje dorucka i pripremanje dorucka u porodic-
nom centru za lutke). Radi se na konkrethom zadatku, konkretnom materijalu i konkretnom
rezultatu te aktivnosti, o planiranoj aktivnosti koja ima upotrebnu vrijednost.

Ciljevi prakti¢nih, zivotnih i radnih igara i aktivnosti su: razvoj radnih navika; osjec¢aja
odgovornosti; samoaktualizacije i pozitivne slike o sebi te sposobnosti samoposluzivanja,
podsticanje razvoja socijalnih vjestina: saradnja s drugima, dogovaranje, planiranje zajednickih
poslova, razvoj interesovanja i oCuvanja biljnog i Zivotinjskog svijeta, razvijanje ekoloSke svi-

jesti, te sposobnost rjeSavanja raznovrsnih problemskih situacija u svakodnevnom Zivotu itd.

Metodicke smjernice

Aktivnosti kojima odgajatelji ostvaruju ove ciljeve su raznovrsne:’

1) samoposluZzivanje i kuéni poslovi (znati se sam skinuti i obuci; samostalno koristiti
pribor za jelo; samostalno koristiti kupatilo; u€estvovati u pospremanju sobe poslije igranja;
pomagati prilikom serviranja i sklanjanja posuda; odrZzavanje reda u garderobi; ostavljanje
svojih stvari uredno i na odgovarajuc¢e mjesto; pomaganje u nekim kué¢nim poslovima: dodati,

pridrzati, prenijeti i sl.; u vrticu: pomo¢ odgajateljima u svakodnevnim aktivhostima)

7 Prema Kamenovu (1983)
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2) briga o biljkama i Zivotinjama (redovno zalijevanje i sve ostalo $to €ini njegu biljaka;
hranjenje Zivotinja, briga o smjestaju - mijenjanje pilote, pijeska i sl.)

3) izrada igraCaka i drugih upotrebnih predmeta - Sta se sve moze napraviti u vrticu
(kucica za ptice; kutija za sakupljanje sitnih predmeta; polica za slikovnice; kutija za nove biljne
nasade; dekoracije za praznike; popravak starih igracaka; kolica ili njihaljke za lutke; pokloni
povodom prigodnih praznika; izrada pozornice i lutaka; pravljenje kapa, zastavica i sl.).

4) aktivnosti u Siroj drustvenoj zajednici (sakupljanje starih novina i drugog otpadnog
materijala za reciklazu; prikupljanje igraCaka za djecu u domovima; u¢estvovanje u akcijama
uredenja dvoriSta, parka, igraliSta; ucCestvovanje u drugim javnim akcijama, javnim

manifestacijamaii sl.). Ove aktivnosti i igre zasnovane su na sloganu: “Ne uc¢imo za Skolu, nego

za zivot”.




PRIMJERI IGARA

Naziv igre ZECIJE US| - VEZEMO PERTLE

Uzrast | Djeca u 6. godini zivota

e Razvijanje sitne motorike i koordinacije oko — ruka

e Stjecanje samostalnosti u obavljanju neophodnih aktivnosti obla¢enja

Cilj
- vezanje pertli
e Razvijanje povjerenja u vlastite mogucénosti i sposobnosti
e Usmjerava pokrete ruke voljno i svjesno u razli€itim smjerovima
(pokreti su precizni, tani, usmjereni, brzi)
Ishodi e Posjeduje bolju koordinaciju lokomotornog sistema oko — ruka kroz

precizniji i uspjesniji postupak vezanja pertli

e SluSai prati govorne instrukcije

PotreI?_ni Cipele (ili bilo koja obuca s pertlama)
materijal

Tok igre

Djeca sjednu ukrug i imaju ispred sebe cipele s pertlama. Odgajateljica pri¢a pri€u o zeCicu
i istovremeno prikazuje postupak vezanja pertli. Pri¢a teCe polako i svaka sekvenca vezanja
pertli demonstrira se i jasno verbalizira $ta djeca trebaju uraditi sa svojim pertlama. Vazno
je da svi zavrSe jedan korak prije nego se krene na sljedeci.

“Bio jednom jedan zeCi¢ koji je Zivio u Sumi. Kako ¢emo ga zvati? (Djeca daju prijedloge.).
To je bio jedan vrlo sretan i razigran zeCi¢. Trckarao je po cijeloj Sumi, igrao se sa svojim
drugarima skrivaCa, takmicio se ko Ce brze stici do potoka, ko Ce ga bolje preskociti i ko ce
prvi pronaci najliepsu gljivu. Posebno je volio slusati pjesmu ptiCica i kuckanje djetlica po
drvetu, ali je ipak najradije provodio vrijeme medu cvijecem. O, kako je taj na$ zecic¢ volio
cvijece! Njuskom je mirisao cvijeCe i udisao Cist zrak.

(Odgajateljica prebacuje jednu pertlu preko druge, potom uzima pertlu koja je na vrhu i
zavlaci kraj ispod druge pertle da se stvori Evor i napravi oblik nosa /njuske/. Lagano povlaci
pertle dok se ¢vor ne ulvrsti. Djeca ponavljaju pokret za njom.)

Jednog dana, dok je na$ zeci¢ tako mirisao cvijece, zacuo je neki ¢udan zvuk. Podigao je
Jjedno uho visoko i $to je bolje mogao oslusnuo Sta se to desilo.

(Odgajateljica uzme jednu pertlu i napravi petlju u obliku ze€ijeg uha i uhvati korijen izmedu
palca i kaZiprsta. Djeca je prate.)

Ali zeko i dalje nije mogao najbolje ¢uti taj neobiCan zvuk, zato je odlucio da naculi i drugo

uho $to je viSe i bolje mogao.

- 3
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(Ne pustajuci prvu usnu petlju, odgajateljica drugom rukom napravi jos jedno zecije uho od

druge pertle i stisne korijen izmedu palca i kaziprsta.)

| kad je zeci¢ naculio oba uha, iz cijele Sume je dopiralo toliko buke da su se zeci¢u usi
pocele trzati pa ¢ak i prelaziti jedno preko drugog.

(Prekriziti pertle u obliku zecijeg uha jednu preko druge i stegnuti rukom mjesto gdje prelaze.
Nastojati objasniti da je potrebno ostaviti malo prostora ispod mjesta gdje je spoj. Ovo je
jedan od tezih dijelova procesa vezanja pertli, bit e potrebno ostaviti djeci viSe vremena da
uspiju uraditi ovaj korak.)

Toliko su mu se usi tresle i “plesale” da se jedno uho toliko savilo i pobjeglo ispod drugog
uha.

(Odgajateljica prebacuje pertle straga preko pertle sprijeda kroz ostavljeni prostor ispod
spoja i veze Evor — poput ¢vora koiji je bio vezan na prvom koraku, samo ovog puta sa zecijim
usima.)

LAU, auu, nemoj me vuci prejako za usi!®, rece zeko.

(Odgajateljica napominje da ne treba prejako stezati ¢vor.)

~Juhuuu®, uzviknuo je zeko, ,pa sad su moje usi uvijek podignute i mogu bolje ¢uti.“ PaZljivo
osluskujuci shvatio je da su buku sve vrijeme pravile dvije vjeverice svadalice. Jedna je
Okrivila drugu da je sakrila ljeSnike koje su skupljale cijelog jutra. Druga se branila i krivila
nju da ih je ona sakrila. | sve to trajalo je tako dugo dok nije naiSla sova i pronaSla ljeSnike
ispod lisca.

e S obzirom na to da jednom ispri€¢ana pri¢a nece zasigurno biti dovoljna da sva djeca
ovladaju vjestinom vezanja pertli, razliCiti zavrSeci priCe - Sta je uzrokovalo toliku
buku u Sumi - mogu biti dobar motivacioni faktor da se pri€a ponavlja, a da pritom
djeca prolaze cijeli postupak vezanja pertli. Vazno je definirati i ukazati djeci na Sest
klju€nih koraka u tom postupku: njuska, uho, uho, kriz, uvlacenje i provlacenje.

Napomena

Ova vjestina traZi vrijeme. Ne smije se Zuriti niti forsirati. Ponavljanje aktivnosti je vrlo
znacajno. Potrebno je vjeZbati svaki korak dok dijete ne ovlada u skladu sa svojim
sposobnostima. Razli¢ite boje pertli omogucavaju brze i lakSe uCenje. Takoder je vazno da
pertle budu dovoljno dugacCke jer djeca trebaju duzZe pertle da bi ovladala postupkom
vezivanja. Svaki uloZeni trud i uspjeSno saviadan korak pohvaliti. Podsticati i bodriti djecu

da ne odustaju bez obzira na to koliko izgleda teSko.

) -



Naziv igre IGRE ZICOM - izrada igra¢aka

Uzrast | Djeca u 6. godini Zivota

e Razvijanje koordinacije prstiju i preciznosti pokreta

e Podsticanje upornosti i ustrajnosti u radu

Cilj e Razvijanje povjerenja u vlastite mogucnosti i sposobnosti

e Podsticanje na stvaranje kreacija i idejnih rjeSenja na inovativan

nadin

e Pokazuje samopouzdanje i samostalnost u grafomotoric¢kim

SR aktivnostima kroz usmjeravanje pokreta ruku voljno i svjesno
shodi
e Pokazuje spremnost da istraZuje svoje moguénosti i sposobnosti

kroz pokusaje i greske

Potrel.).ni Oblozena zZica za modeliranje
materijal

Tok igre
Koristeéi Zice razligitih | \{
boja djeca izraduju igra- _

Cke i predmete upotrebne O( /

vrijednosti. Ovaj materijal

je vrlo pogodan za djeciju -
) Slika 22. Skulpture od obloZene Zice®

igru.

Savitljiv je i pogodan za oblikovanje, raznobojan i siguran za koriStenje. Djeca mogu
izradivati razliCite oblike (naocCale, Zivotinje, geometrijska tijela, bukete, drvo, slova, brojeve,
dugu). Zica je pogodna za oblaganje razligitih kutija i izradu igracaka upotrebne vrijednosti

(ukra8avanje kutije za olovke, novogodiSnji ukrasi, poklon za druga, nakit, kruna, ¢arobni

Stapic).

Slika 23. Novogodi$nji ukrasi od Zice®

8|zvor slike: http://www.artrea.com.hr/VrtickiUzrast.html, dostupno 9. 2. 2015. prema Hasanagic¢ (2015)
9 |zvor: https://artsycraftsymom.com/pipe-cleaner-crafts-for-kids/
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Slika 24. ObloZena Zica je odli¢an materijal kojim se postizu razli¢iti ishodi*®

Ovaj materijal je primjeren za upotrebu s djecom razli€itog uzrasta, za raznovrsne aktivnosti
s ciliem podsticanja svih podruc¢ja djeCijeg razvoja (matematicki koncepti, fina motorika i

vizualno-motorna koordinacija, kreativni izrazaj i sl.).

Dodatne ideje

Mnostvo ideja za aktivnosti s obloZenim Zicama mogu se pronaci na stranicama:
https://artsycraftsymom.com/pipe-cleaner-crafts-for-kids/
https://www.learning4kids.net/tag/pipe-cleaner-activities/
https://www.weareteachers.com/pipe-cleaner-crafts/
https://www.messforless.net/20-pipe-cleaner-crafts-and-activities/
https://www.pinterest.com/pin/89931323784852517/

10zvori slika: https://handsonaswegrow.com/fine-m-activity-pipe-cleaners/
https://www.pinterest.com/pin/398639004487927735/
https://www.adabofgluewilldo.com/number-sense-activities-for-little-learners/




STVARALACKE IGRE

llustracija 5. Stvaralacke igre
Izvor: Adnan Celahmetovié

Stvaralacke igre su igre koje djeca sama izmisljaju, sama postavljaju ciljeve, odreduju
sadrzaj i sama realiziraju svoje zamisli. Kod djece se stvaralacke igre javljaju vrlo rano u
jednostavnijim formama i rastom i razvojem djeteta postaju sloZenije i raznovrsnije. U
stvaralacCke igre spadaju:

1. igre uloga (imitativne igre) — u ranijoj fazi radi se o imitaciji zvukova pojedinih
predmeta, a kasnije, s razvojem djeteta, igre postaju sve bogatije, a dijete odreduje
nacin i sadrzaj ostvarivanja zamisli

2. igre dramatizacije — razvijaju izrazajnost govora, a iziskuju pribor i materijale (npr.
kostimi)

3. konstruktivne igre — to su stvaralacke igre djeteta koje razvijaju percepciju, finu
motoriku, utjeCu na razvoj maste i kreativnosti

Igra uloga, koja se naziva i simbolickom igrom, pocinje se javljati u periodu od 12. do
18. mjeseca, kada djeca pocinju koristiti rijeci, te je najdirektnije povezana s govorno-jezickim,
emocionalnim i kognitivnim razvojem djeteta. U zdravom djecCijem razvoju igra uloga razvija se
u nekoliko faza: 1. glumljenje samog sebe (12—18. mjeseca); 2. jednostavne igre uloga (18—
24. mjeseca); 3. faza poznatih radnji, ponasanja (24-30. mjeseca); 4. faza manje poznatih
radnji (30—36. mjeseca); 5. faza igre uloga s drugom djecom (3-5. godine).

Igre dramatizacije naroc€ito doprinose kreativnom razvoju djece predskolske dobi. Djeca
kroz dramatizaciju glume svima poznate bajke na novi nacin, prozZivljavaju avanture svojih
omiljenih likova i pomazu im da se izvuku iz teskih situacija. Djecu privlaci Sarm fikcije, brza
promjena dogadaja u bajci, neobiCna priroda avantura i uvijek pobjeda dobra nad zlom.

Kreativnha djeca ponekad sama sastavljaju nove priCe i igraju ih sa zanimanjem.

g —
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Metodicke smjernice

U pripremi za dramatizaciju mora se pridrzavati nekoliko osnovnih pravila:

1. ne treba preopteretiti djecu,

2. ne treba nametati svoje misljenje,

3. ne treba dozvoliti da se neka djeca mijeSaju u postupke drugih,

4. svoj djeci treba pruziti mogucnost da igraju razli€ite uloge.

Konstruktivne igre su jedna od vrsta stvaralackih igara djeteta Ciji je cilj razvoj
percepcije, fine motorike, maste i kreativnosti. U konstruktivnim igrama nekada je svrha samo
igra, a nekada uistinu nes&to kreiraju, a naj¢esce igracku.

U konstruktivne igre spadaju aktivnosti u kojima dijete oblikuje materijal, slaze, gradi ili
rasporeduje u funkciji ostvarenja odredenog cilja. Rezultat aktivnosti ne mora biti samo nesto
funkcionalno, nego to moze biti neki estetski ili metaforiCki efekat. Postoji vise formi u kojima
se javljaju konstruktivne igre: pronalazenje kombinacija nastalih namjernim rukovanjem mate-
rijalom, oblikovanje, redanje materijala, graficko predstavljanje, gradenje gotovim materijalom
i organiziranje materijala i utilitarne konstrukcije. U konstruktivne igre, takoder, spadaju Lego

kocke, igra plastelinom, perlicama, igra kolaz-papirom te lijepljenje razliCitih materijala.

U okviru stvaralackih igara moguce je implementirati standarde i zahtjeve integriranog
kurikuluma i cjelovitog razvoja djeteta. Djeca, izmedu ostalog, svoje stvaralastvo mogu iskazi-

vati i u kinezioloSkom podrucju i podrucju likovnog i muzi€kog stvaralastva.




PRIMJERI IGARA

Naziv igre SLIKOPJESMA ,,SNJESKO”

Uzrast | Djeca u 5. godini Zivota

e Podsticanje djeCijeg samostalnog stvaralackog izrazaja
Cilj e Upoznavanje s novim stihom

e Uspostavljanje pozitivne interakcije s drugom djecom

e Osmisljava i kreira ideje i likovna rieSenja
Ishodi e Pravilno interpretira tekst pjesmice

e Pozitivno reagira na ideje i prijedloge drugih

Potrebni | Tekst pjesme, flomasteri, makaze, ljepilo, hamer-papir
materijal

Tok igre

U okviru planiranih “zimskih” tema uvod u ovu stvaralacku igru mogu biti igre u snijegu u
dvoristu s ostalim odgojnim grupama u predskolskoj ustanovi - pravimo snjeSka sa svim
dijelovima koje treba imati. Po ulasku u sobu odgajateljica vodi razgovor s djecom o tome
Sta nam je sve bilo potrebno da napravimo snjeSka. Kako su se druzili s ostalim grupama,
jesu li pomagali mladoj djeci?

Poziva djecu da zajedno iznenade mladu grupu tako Sto ¢e im nacrtati jednu pjesmu da je

oni mogu nauditi.

Snjesko
Pokraj kuce StOji SN ESIKO) 2 __, - R
SnieékO PR A '__' ___. i -.._h-.é.-‘,—

=R

Mrkva mu je dugi nos -—;\‘\ :

Stari lonac bjeSe SeSir _—
Al je zato bio bos. - e
R IE FAATTCE PIIOy FRaesT
aq FATROED M R IR S e
Ruke su mu dvije grane, cainiar N -JNBI g s

| dva dugmeta male oci. i SRRy

Jutrom kada i
i - “’:1‘ L EREA SV IR
svane,

LA TS “ ALY I ATALTE,

S biva Sve do Al LAUTEIRAY T PTG TAIA

nOél _:_;J-'&crzi y FEATHST 5% 0 JIE IDALCE, i
Hladno srce mi je malo,

BV DMDIC TRAIE MLALDNA & * i
Al' ljubavi mnogo ima.

Djeci radost svu je dalo Slika 25. llustracija sliko pjesme, autorica Jasmina Gasal

sve dok traje hladna zima.
Pjesma je razvojno primjerena djeci, ali ju je lakSe nauciti uz pomoc slika, te odgajatelj daje
zadatak djeci da nacrtaju odredene pojmove iz pjesme koje Ce izrezati i zalijepiti na papir na

kojem je tekst pjesme i za to ostavljen prazan prostor. Djeca se podijele u grupe i svaka
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grupa zaduzZena je za odredenu sliku. Po zavrSetku plakat nose u mladu grupu i zajedno

ucCe tekst pjesme.

Dodatne ideje
Sta nakon progitane pjesme? "

Kreativni zadaci: Nacrtaj Sta prikazuje pjesma koju si procitao, koji ti je stih najljepsi? Nacrtaj
ga. Pjesmicu koju si naucio prikazi uz pokret. Na koji bismo sve nacin mogli izgovoriti jednu
pjesmu? Pokusaj — sretno, tuzno, ljutito, Saljivo, kao zapovijed, kao molbu, poput tajne...).
PokuSaj sam ili s prijateljima u isti glas. PokuSaj smisliti melodiju za pjesmu i otpjevaj je.
Koje rijeCi iz pjesme imaju isti zavrSetak? PokusSaj izmisliti jo$ rijeCi koje se s njima

podudaraju (rima). Zatim pokusaj smisliti novu pjesmu tako da koristi$ te rijeci.

Naziv igre JESENJA PAPIRNA IGRA

Uzrast | Djeca u 6. godini Zivota

e Razvijanje smisla za prostorno oblikovanje razliCitim neoblikovanim
S materijalima

i
- e Poticati djecu da stvaraju kreacije, te predlazu idejna rjeSenja kroz

razliCite naCine izrazavanja

e Inicira, u€estvuje i uziva u razli¢itim stvaralackim aktivnostima
Ishodi e Eksperimentira i kombinira razliCite materijale i tehnike u vlastitom

kreativhom izraZzavanju

Potrebni Carobna kutija s razli¢itim vrstama papira, ljepilo, makaze za djecu, tempere,

materijal | kistovi, flomasteri

Tok igre
Kreativna aktivnost papirima realizira se u okviru “jesenjih” tema. Igra zapocinje ¢arobnom

kutijom u kojoj se nalaze razliCite vrste papira i papirnih materijala u bojama jeseni (kolaz-
papir, krep-papir, vrecice, maramice, kartonska ambalaza, ukrasni papiri, omoti od bombo-
na, stari Casopisi, papirni tanjiri, ¢ase i sl.). Djeca imaju zadatak da pojedinacno opipaju
jedan papir iz kutije, opiSu kakav je (gladak, hrapav, tanak, debeo, Suskav, velik, malen i
sl.). Odgajatelj najavljuje igru pomocu recitacije:
Sta sve moze....
Sta sve moze mala Mira
da napravi od papira,
moze kapu, moze ¢amac,

maramicu ili lanac,

11 Stanger — Veli¢ki, V. i Blazevi¢, B. (1999). Svjetilika za djecju dusu. Zagreb: Alfa.




moze loptu ili tasnu,
avioncic¢ ili masnu.
Od papira ni€u vazne
i stvarCice raznorazne. Papira joj samo dajte,
pa sjedite i gledajte.
(Milica Topalovic)
Djeci se pruza mogucnost izbora papira i naCina na koji zele napraviti jesenje drvo. Djeca
biraju kako Zele napraviti: stablo drveta (nacrtaju i oboje flomasterom, temperom, kolaz-
papirom, od kartonske tube, ocrtaju svoju ruku od lakta (stablo) do prstiju (grane), kro$nju
(trganjem krep-papira, od papirnih trakica zalijepljenih u prsten, od liS¢a izrezanog iz
Casopisa, od papirnog tanjira na kojem nacrta, naslika ili zalijepi liS¢e, od papirnih maramica,
otiskivanjem pomocu toaletnih rola i tempera, lijepljenjem lis¢a izrezanog od razli€itog papira
isl)

Slika 26. Origami slika, oblikovanje papirom, oslikavanje

Dodatne ideje

Jesenje stvaralaCke aktivnosti mogu se proSiriti na ukrasavanje prostora i osmisljavanje
jesenje dekoracije, npr. da odgajatelji i djeca kreiraju kutak jeseni u sobi dnevnog boravka
ili holu vrtiéa gdje stavljaju imitaciju drveta s lis¢em, jesenje plodove (kukuruz, jabuke,
kruske, dunje, tikve, Sumski plodovi), liS¢e, djecije likovne radove i sl. Ove aktivnosti daju
mogucnosti aktivnhog uklju€ivanja roditelja kroz sakupljacke aktivnosti s djecom (tokom
Setnje, odlaska u prirodu, Sumu i sl.). Sakupljanje jesenjeg liS¢a moze biti poticaj za razliCite
stvaralaCke igre djece u predskolskoj ustanovi. Od sakupljenog materijala djeca mogu
izradivati drvo, krune, rep vjeverice, bodlje jeza, mobilijar u sobi, ptiCice, jelen, maske itd.
Mnostvo ideja za jesenje kreativne igre mogu se pronaci na:

https://www.dltk-holidays.com/fall/crafts.html
https://www.enchantedlearning.com/crafts/fall/
https://www.pinterest.co.uk/artycraftykids/autumn-crafts-for-kids/
https://www.activityvillage.co.uk/autumn-tree-craft
https://www.happinessishomemade.net/easy-fall-kids-crafts-anyone-can-make/




UCIMO | IGRAMO SE

MATEMATICKE IGRE

llustracija 6. Matematicke igre
Izvor: Adnan Celahmetovi¢

Proces formiranja matematiCkih pojmova jeste dug proces izgradnje neophodne
mentalne strukture kako bi dijete bilo u stanju formirati odredeni matematicki pojam. Logic¢ko-
matematiCko saznanje odnosi se na uvidanje kvantitativnih odnosa u neposrednoj okolini, a
zahtijeva razvojno primjeren, logi¢an, kontinuiran i postupan rad kroz razliCita matematicka
podrucja pocevsi od jednostavnog manipuliranja predmetima, logi¢kih operacija na konkretnim
predmetima, operacija sa skupovima - grupiranje, klasifikacija, uporedivanje, serijacija, preko
opazanja i pravilnog imenovanja prostora i prostorne orijentacije, opazanja i razlikovanja geo-
metrijskih oblika i osobina predmeta, pa do formiranja pojma broja i aktivnosti mjerenja.

Poznavanje zakonitosti i prirode djecijeg razvoja kao i nivoa razvijenosti odredenog
matematiCkog pojma kod djece predskolskog uzrasta predstavlja uslov za trasiranje najboljeg
puta ka razvijanju logicko-matematickog misljenja kod djece. MatematiCki sadrzaji su apstrak-
tni te je potrebno dobro metodiCko vodenje i stalna povezanost sa stvarnoS¢u da bi se mate-
maticki koncepti priblizili djeci. Planiranje i realizacija logiCko-matematickih igara i aktivnosti
moraju biti povezani s djecijim iskustvima, usko povezani sa zZivotom i neposrednom fizickom i
socijalnom okolinom. Samo tako ¢e apstraktni matemati¢ki sadrzaji biti logiCni i smisleni za
dijete. Svakodnevne prirodne situacije, kao Sto su: ima li dovoljno bombona za svu djecu u
grupi, pronadi par cipela, slozi kucu od geometrijskih oblika, kako cemo izmjeriti koliko je du-
gacak sto, omogucCavaju da se ubrza razvoj logicko-matematiCke spoznaje na zanimljiv,

logitan, pristupadan i razvojno primjeren nacin. Brojni autori (Dobri¢, 1981'2; Cedi¢, 2009,

12 Dobri¢, N. (1981). Razvijanje pocetnih - matematickih pojmova u predskolskim ustanovama. Beograd: Pedagoska akademija
za obrazovanje vaspitaca predskolskih ustanova
13 Cedi¢, M. (2009). Pocetno matematicko obrazovanje predskolske dece. Beograd: Uciteljski fakultet.




Marendi¢ 2009'4)) saglasni su s tvrdnjom da se logi¢nost razvija horizontalno (obuhvata sve
Siri krug pojava i sve sloZenije sadrzaje) i vertikalno (povezivanje prethodnih sadrzaja na
naredne sadrzaje). Upravo se princip postupnosti odnosi na horizontalno, a posebno na
vertikalno razvijanje logicnog misljenja koji se bazira na Cinjenici da se matematicki sadrzaji
ne mogu i ne smiju ,preskakati“. U praksi to znaci: da bi mlada djeca bila u mogucénosti da
formiraju skup od Cetiri crvene kockice, moraju prije toga izdvoijiti crvenu boju medu ostalim
bojama, prepoznati geometrijski oblik kocku, uoCiti elemente skupa i shvatiti broj 4 kao
posebno svojstvo skupa (Beéirovic-Karabegovi¢, 2018)1°.

U ove igre i aktivnosti ubrajaju se matematicke operacije: klasifikacija; serijacija
(uspostavljanje odnosa medu predmetima, poredenje i uredenje predmeta prema odredenoj
dimenziji — veli€ini, Sirini, visini); numeriCka konstrukcija s konzervacijom (formiranje pojma
broja i pojma konzervacije — uoCavanje stalnosti u promjenama); prostorna orijentacija (na, u,
ispred, iznad, gore, dole); geometrijska tijela i likovi; prostorne osobine predmeta (veli€ina,
visina, tezina itd.); orijentacija u vremenu; rjeSavanje problema (prakti¢ni problemi i problemi

postavljeni na simbolickom materijalu); mjere i mjerenje.

14 Marendi¢, Z. (2009). Teoretski okvir razvoja matematickih pojmova u djec¢jem vrti¢u. Metodika, ¢asopis za teoriju i praksu
metodika u predskolskom odgoju, skolskoj i visokoskolskoj izobrazbi, br.18 , Vol. 10, 1/2009, str. 129-141.
15 Becirovi¢-Karabegovié, J. (2018). Razvojno primjereni kurikulum. Sarajevo: Pedagoski fakultet Univerziteta u Sarajevu.
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PRIMJERI IGARA

Naziv igre IGRA ,,PIZZA MATEMATIKA*

Uzrast | Djeca u 6. godini zivota

e Podsticanje djece da kroz vlastitu aktivnost (posmatranje, poredenje,
prakti¢ne aktivnosti, istraZivanje i zakljucivanje) zapaZaju kvantitativne

Cilj odnose u okolini

e Razvijanje sposobnosti uo€avanja, formiranja i utvrdivanja brojnosti

skupa

e Formira skupove od elemenata u skladu s predloZzenim broj¢anim

uzorkom
Ishodi o _
e Prepoznaje simbole brojeva
e Ureduje skupove od optiCke korespondencije ka brojanju
Potrebni Papirni tanjiri, pom-pom kuglice, zetoni, Stapici, razni minijaturni predmeti,

materijal | korpice

Tok igre

Bijeli papirni tanjir izrezati na osam dijelova kao pizzu. Na svaki dio napisati broj (od 1 do 8,
ili na maniji broj - samo parne ili samo neparne brojeve). U korpici ponuditi djeci neki materijal
koji ce moci stavljati na komade pizze, npr. pom-pom kuglice, Zetone, minijaturno povrce ili
voce, Stapice i sl. Zadatak je da formiraju skupove na osnovu brojnosti. Postupak moze biti
obrnut, mi postavimo predmete, a djeci damo brojeve da odrede brojnost skupa i prepoznaju

simbole brojeva.

Dodatne ideje

PredloSci napravljeni od debljeg kartona s brojevima od 1 do 10 koji se mogu upotrijebiti na

razliCite nacine kroz raznovrsne igre sa skupovima i brojevima. (Aktivnosti i fotografije iz PU

“Slavuj”, uciteljice Nermina Focak i Edina Gafic).

Slika 27.i 28. Brojni nizovi




Naziv MALI KROJACI — PRONADI | SKUPI

igre

Uzrast | Djeca u 4. godini Zivota

e Razvoj logi¢kog misljenja rjeSavanjem matemati¢kih zadataka

e Razvijanje sposobnost uvidanja pojedinih svojstava predmeta i

cil objedinjavanje po odredenom svojstvu
e Razvoj percepcije, koncentracije i distribucije paznje
e Diferencira i klasificira predmete po boji i obliku
) e Uocava i razvrstava tkaninu po obliku - krug i kvadrat
Ishodi e Formira skup kroz fiziCko okupljanje predmeta prema odredenim
kriterijima
Potrebni Kutije za Sivanje: dugmad razli€itih oblika i veli€ine, raznobojni konci, tkanine

materijal | razlicitih oblika

Tok igre

Nakon razgovora o zanimanju krojac (Sta radi, koji pribor i alate koristi, Sta proizvodi i sl.)
provodi se matematicka igra krojackim kutijama. Djeca se podijele u grupe za stolom, gdje
se nalaze papirni krugovi ili plasti¢ni tanijirici (ili nesto Sto bi predstavljalo skup). Svaka grupa
dobiva kutiju i drugacije zadatake: pronadite i stavite zajedno svu dugmad crvene boje, ili
sve konce zelene boje, ili svu veliku dugmad, ili malu dugmad, ili sve tkanine okruglog oblika
i sl.

Zahtjevnija varijanta: Djeci se zadaju dva kriterija klasifikacije istovremeno - sve crvene i

velike predmete, sve male i Zute predmete i sl.

Dodatne ideje

Postujuci princip postupnosti u matematickim sadrzajima, aktivnosti koje prethode igrama
sa skupovima pocinju upoznavanjem osobina predmeta (oblik, veliina, boja, funkcija,
namjena i koli¢ina). UoCavanje sli¢nosti i razlika medu njima. Tek kad dijete upozna osobine
predmeta, moguce su igre skupovima i to: a) igre grupiranja: aktivnosti sakupljanja,
imenovanje prirodnih skupova (jato, hrpa, stado, krdo, buket) te formiranje skupova na
misaonom planu; b) igre klasifikacija: razvrstavanje skupa prema odredenom kriteriju i
formiranje skupova (kockice po boji, materijalu, veli€ini; sve crvene olovke i sl.), graficko
predstavljanje skupa; c) igre usporedivanja skupova i pridruzivanje: razvijanje pojmova:

manje, vise, viSe za jedan, manje za jedan.

. g
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SOCIJALNE IGRE

llustracija 7. Socijalne igre
Izvor: Adnan Celahmetovié

Dijete je socijalno bice, a predSkolska ustanova je socijalna sredina u kojoj djeca
provode mnogo vremena i gdje isprobavaju vlastite snage i mogucnosti. Djeca svakodnevno
ulaze u mnostvo interakcija, neplaniranih, ali i planiranih utjecaja pomocu kojih se integriraju u
okolinu i preuzimaju svoje podrucje odgovornosti.

Utjecaj primjerenog odnosa okoline prema djetetu u predSkolskom periodu od ne-
izmjerne je vaznosti za pozitivan socijalni razvoj. Promatrajuéi to u svjetlu Eriksonove teorije
psihosocijalnog razvoja, predskolski period obiljezavaju dvije krize identiteta: kriza uspos-
tavljanja autonomije ili sumnje u sebe (2 — 3. godine) i kriza inicijative ili krivice (4 — 6. godina).
Pozitivan ishod predstavlja razvoj osjeCaja samokontrole, nezavisnosti, autonomije i samo-
postovanja, dozivljaj uspjeSnosti s cillem usmjerenog ponasanja, inicijative. S druge strane,
negativan ishod razvoja karakterizira osje¢aj sumnje u sebe i srama, osjecaj kontroliranosti od
okoline, povladenije, pasivnost i osjecéaj krivice (Starc i dr., 2004)'6.

U skladu s tim, znacaj i ciljevi socijalnih igara i aktivhost su viSestruki: stjecanje soci-
jalnih vjestina razumijevanja osnovnih drustvenih odnosa; razumijevanje postupaka drugih ljudi,
njihovog reagiranja i ponasanja; razvijanje saradni¢kih odnosa u grupi, uzajamnog pomaganja i
uvazavanja; razvijanje sposobnosti diskutiranja i argumentiranog suprotstavljanja i spremnosti
na razmjenu misljenja, kritiCko odmjeravanje argumenata, razvoj sposobnosti za usposta-
vljanje verbalne i neverbalne komunikacije, kulturu komunikacije, odnosno sposobnost komuni-
kacije s poznatim i nepoznatim sagovornicima, s mladim i starijim osobama, s ljudima razli€itih
zanimanja i sl.; razvoj sposobnosti konstruktivnhog rjeSavanja socijalnih problema; razvija-
nje osjeCaja povjerenja u sebe i vlastite snage i moguénosti, te razvoj svijesti o pripa-
dnosti kulturi i tradiciji svog naroda i svoje domovine uz razvoj tolerancije za prihvatanje i razu-

mijevanje drugacijeg i razliitog.

16 Starc, B., Cudina Obradovi¢, M., Plega, A., Profaca, B., Letica, M. (2004). Osobine i psiholoski uvjeti razvoja djeteta

predskolske dobi. Zagreb: Golden marketing-Tehnicka knjiga




Socijalne igre podsti€u sukonstruktivisticko, saradniCko ucenje koje omogucava ViSi
nivo kognitivnog razvoja i u€enje s razumijevanjem, pojaCava osjecaj pripadnosti grupi, te

pojacava brigu i medusobno uvazavanje (Slunjski, 2001)'".

PRIMJERI IGARA

Naziv igre TO SAMJA -TO SMO MI

Uzrast | Djeca u 5. godini Zivota

e JacCanje interpersonalnih odnosa, njegujuci razumijevanje, uzajamno
Cilj postivanje, grupnu pripadnost bez ugrozavanja individualnosti djeteta

e Poticanje sposobnosti da osjeti bliskost s drugom djecom i empatiju

e Pokazuje svjesnost sebe i svog identiteta kroz vlastite karakteristike,
osobine i interese

Ishodi .

e |zraZava sposobnost samoprocjene u odnosu na drugu osobu

e Razlikuje ugodan i neugodan dodir

Potrebni | papir individualni simboli svakog djeteta
materijal

Tok igre

Na velikom papiru nacrta se onoliko dijelova koliko
ima djece. Svako dijete na svoj dio stavlja, lijepi ili

nacrta nesto svoje (fotografiju, otisak prsta, stopa-
la, crtez frizure, portret, Sta volii sl.).

Razgovaramo s djecom o svakom simbolu,

dajemo mu znacenje i na taj nacin ukazujemo na

Slika 29. Igra dodira — grupna masaza

jedinstvenost i osobnost svakog djeteta. U

nastavku aktivnosti provodi se igra dodira - grupna masaza. Djeca sjednu ukrug jedno iza
drugog i masiraju druga ispred sebe. Odgajateljica, a kasnije i djeca, daje upute kako
masirati (masiraj kao da mijesis tijesto, pravi$ krugove, klizes, skakuces$ kao zeko, hodas
kao medo, crta$ srce, leti$ kao leptir, silazi$ niz konopac, ¢esljas kosu i sl.). Masirati se moze
i teniskim lopticama ili “kung-fu” masazom (Kad te karate potezom neko lupka ukoso - izjava

djeteta). Aktivnosti i fotografije iz PU “Slavuj”, uciteljice Nermina Focak i Edina Gafi¢.

17 Slunjski, E., (2001). Integrirani predskolski kurikulum, Zagreb: Mali profesor.

18 Aktivnosti u PU ,Slavuj“, JU ,Djeca Sarajeva“
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Dodatne ideje
Aktivnosti za poticanje grupne kohezije:

e izradujemo album grupe (fotografije djece i njihove izjave $ta vole, Sta ne vole i sl.)
e grupna pantomima (jedno dijete pokaze pokret, ostali ga prate)

e pogodi ko te zove, pogodi druga po opipu

e crtamo/slikamo grupni mural

e razliCite takmiCarske igre (pokretne, matematiCke, prakti¢ne, kviz)

Naziv igre PUTUJEMO

Uzrast | Djeca u 6. godini Zivota

e ProSirivanje i uredivanje djecijih socijalnih iskustva kroz ukazivanje na
vrijednosti razli€itosti, njegujuci svijest o razlikama i slicnostima medu

Cilj djecom

e Razvijanje sposobnosti uspostavljanja verbalne i neverbalne

komunikacije medu vr8njacima

e Slijedi upute i preuzima odgovornost u timu
Ishodi e Razumije, prihvata i postuje razli€itosti medu djecom

e Prepoznaje vaznost zajednicki donesenih pravila igre i poStuje ih

Potrebni | Kreda, aplikacije razlicitih simbola
materijal

Tok igre

Nacrtati u prostoriji ili u dvoristu nekoliko krugova koji obiljezavaju razliCite zemlje. Cijela
grupa ,putuje“od zemlje do zemlje dok u svakoj ostaju djeca s traZzenim karakteristikama.
Na papiru pored krugova nacrtaju se trazeni simboli, npr. zemlja djece s plavim o€ima i
zemlja djece s tamnim o€ima; zemlja djevojCica i zemlja djeCaka; zemlja djece s dugom
kosom i djece s kratkom kosom; zemlja djece s pjegicama i sl. Prilikom putovanja djeca se
mogu kretati na razli€ite nacine: puzanje, hodanje na prstima, peti, Cetveronoske, skakutanje
i sl. Kada se djeca rasporede, odgajateljica daje razliite naloge, npr. sva djeca u zemlji
plavih o€iju neka se zagrle; neka djeca iz zemlje duge kose zapleSu s djecom iz zemlje

kratke kose i sl.

Dodatne ideje
Igra Mali Carobnjaci — rjeSavanje problema neslaganja pomoc¢u ¢arobnog Stapica i Carobnih

rijeCi. ZajedniCki odluCujemo o izgledu €arobnog Stapic¢a i izradujemo jedan ili viSe njih.
Dogovaramo se o &arobnim rijeéima grupe (govorno stvaralastvo). Stapi¢em i &arobnim
rijeCima koristimo se u konfliktnim situacijama u grupi. Isti nacin rjeSavanja problema moze

se koristiti i u hipotetickim situacijama: Npr. kako bi rijeSio sukob izmedu vuka i Crvenkapice,




Toma i DZerija, brata i sestre, prijatelja? (djeca se izjaSnjavanju verbalno, dramskom igrom,

crtanjem uz koriStenje ¢arobnih rijeci i Stapi¢a).

Carobnjak
Kad bih na trenutak bio ¢arobnjak,
stvorio bih jedan veliki dzak.
U njemu sve igracke svijeta
i igrao se sa djecom svih planeta.
Tada bih Emiru mogao redci
da je moj brod od njegovog vecdi,
da u njemu zive pravi mornari
i da su svi oni dobri drugari.
Robotu bih rekao da Sasi izvuce usi
jer sve Sto napravimo, on ljutito rusi.
Poslije bi se svi igrali fino,
iSli u cirkus, luna-park i kino.
Stvorio bih jednu Zirafu plavu,
da mi treSnje bere sa grane.
UCiteljici bih cvije¢em ukrasio glavu
i igrao se sa drugarima po Citave dane.

(Nepoznati autor)
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IGRE ZA PRERADIVANJE EMOCIONALNIH
ISKUSTAVA

llustracija 8. Igre za preradivanje emocionalnih iskustava lzvor: Adnan Celahmetovié¢

Emocionalni razvoj u predskolskom periodu je najvaznija komponenta formiranja
djeCije li€nosti. Emocije prate razvojni put koji po€inje s nediferenciranim uzbudenjem ili
uznemirenosti iz kojeg se dalje razvijaju sve ostale emocije. Razvojne faze u nastajanju,
doZivljavanju i izrazavanju emocija povezane su sa sazrijevanjem i uCenjem. BioloSko
sazrijevanje organizma, porodica, socijalno okruzenje, sve sloZenije socijalne situacije i razvoj
intelektualnih sposobnosti jesu faktori koji djeluju na razvoj djecijih emocija.

Emocije predskolske djece su razliCite od emocija odraslih osoba. Osim Sto su
jednostavne, spontane, intenzivne i iskrene, one su i Ceste, kratkotrajne i nestabilne. Djeca ih
teSko kontroliraju i pokazuju ih otvoreno. Na ispoljavanje djecijih emocija, osim maturacije i
uéenja, utjece i mehanizam identifikacije te mehanizam imitacije (Furlan, 1991)",

Za vecinu djece roditelji su uzor koji oni oponasaju i s kojim se poistovjecuju. Ali i znacaj
odgajatelja kao modela ne smije se zanemariti. Uloga odgajatelja u vrticu bazira se na pruzanju
pomoci djeci da izrazavaju emocije; da osvijeste svoje potrebe i svoje unutarnje stanje; da daju
ime onome $to osjeéaju i da govore o tome; da razumiju emocije druge djece i odraslih i da
dijele svoje osjecaje s drugima; da nauCe kako regulirati emocije, smanijiti njihov intenzitet
izrazavanja i kako ih izraziti na druStveno prihvatljiv nacin.

Upravo pomocu ovih igara i aktivnosti dovodimo emocionalne odnose medu ljudima u
fokus djecijeg razmis$ljanja i razumijevanja. Cilj je prevazilaZzenje neprijatnih emocija i njihovo
prenoSenje na racionalni, verbalni plan; izgradivanje empatije kao sposobnosti uzivljavanja i
razumijevanja tudih emocija; razvijanje osjetljivosti za osjeCanja drugih te razvijanje

sposobnosti uskladivanja svojih Zelja i potreba sa Zeljama i potrebama drugih.

19 Furlan, 1. (1991). Covjekov psihicki razvoj. Zagreb: Skolska knjiga




PRIMJERI IGARA

Naziv igre CAROBNE NAOCALE

Uzrast | Djeca u 5. godini Zivota

e Preradivanje prijatnih i neprijatnih emocija iz svog iskustva

e Razuslovljavanje osjecaja straha, frustracije ili ponovno prezivljavanje

Cilj Lo
lijepih iskustava
e |Ispoljavanje emocija na drustveno prihvatljiv nacin
) e Prepoznaje i verbalizira svoja emocionalna stanja
Ishodi

e KanaliSe negativne emocije uz podr8ku odgajatelja i vrénjaka

Potrebni | Naogale od kartona, razliciti simboli za predstavljanje emocija, flomasteri
materijal

Tok igre

Igra zapocinje aktivnostima zajednicke izrade razli€itih naoCala od kartona. Odgajateljica
pripremi kartonske naocale, a djeca ih zajedno ukraSavaju onako kako oni vide i zamiSljaju
ljute, sretne, tuzne, zamisljene, radoznale naocale (razli€itih boja, sa srcima, suzama,
upitnicima, munjama i sl.). Igra se moze igrati individualno (pred djecom kao publikom) i u
manjim grupama. Dijete stavi naoCale koje Zeli (ili kako se trenutno osjeca) i ispria situaciju
koja ga Cini takvim (sretnim, tuznim, ljutim...), a ostala djeca trebaju mu pomoci da rijeSi
problem i skine naoCale. Djeca predlazu rjeSenja, a dijete bira najbolje od ponudenih. Ako
je u pitanju pozitivha emocija, djeca ih verbaliziraju i podijele svoja iskustva. Gledanjem kroz
naoCale SmjesSke, Placke, Straske, Radoznalke, Tuzne, Tvrdoglavke i dr. djeca zajedno
verbalno preraduju emocije i stavljaju ih u situacioni kontekst. Aktivnost se nastavlja likovnim

predstavljanjem izgleda svijeta, mame, tate, prijatelja kroz naocale.

Dodatne ideje
e Igre pantomime: kako izgleda moje lice, Sta rade moje ruke, moje noge kada sam

veseo, ljut, tuzan; zamisli situaciju: prepoznaj odredeno unutradnje raspolozenje na
osnovu izraza lica, gestikulacije, drzanja tijela

e Vodena masta (djeca se opuste, zatvore oci: zamislite da se nalazite na nekom
prijathom mjestu)

e Gdje se lijepo osjecate (Cujete zvukove koje volite i sve §to vam prija, a zatim nesto
od toga nacrtajte ili naslikajte)

e PrenoSenje emocija (djeca sjednu ukrug, jedno dijete napravi neki izraz lica, druga
djeca ga imitiraju, a posljednje dijete imenuje emociju)

e Ogledalo osje¢anja — parovi djece imitiraju jedno drugo, kao odraz u ogledalu,

izrazavajuci razna osjecanja samo licem
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e Statua tuge — djeca statue zauzimaju razne tuzne poze, uz odgovarajuéi izraz lica,
druga djeca — kipari poku$avaju ih preoblikovati u sretne kipove; Nasmij Mrguda

e Boja emocija - likovno predstavljanje emocija: na ocrtanim konturama tijela bojimo
mjesto gdje se osjeca ljubav, tuga: crtanje svog najljepSeg, najstrasnijeg sna; u veliko
srce crtamo sve osobe koje volimo; crtamo mrak; kako izgleda babroga, izradujemo

lutke s dva lica - tuzno i sretno

Naziv igre KUTIJA EMOCIJA

Uzrast | Djeca u 6. godini Zivota

e Opazanje i procjenjivanje svojih i tudih postupaka i emocija
Cilj e Razvijanje sposobnosti empatije stavljanjem u poziciju drugih osoba i

razumijevanje emocionalnih stanja drugih

e Prepoznaje emocionalna stanja djece i ljudi na slikama i fotografijama
i iznosi pretpostavke o uzrocima njihovih stanja

) e lIzraZzava svoje emocije na socijalno prihvatljiv nacin, verbalno i

Ishodi
neverbalno

e Otvoreno izrazava svoja osjeCanja u odnosima s drugima, suosjeca i

izrazava brigu za druge

Potrebni | Kytija, emotivne kartice - slike, fotografije koje izazivaju odredene emocije
materijal

Tok igre

U kutiju (koju smo ukrasili zajedno s djecom) skupljamo slike, fotografije koje izazivaju
odredenu emocionalnu reakciju. Biramo svakodnevne primjere iz Zivota porodice, grupe,
igre s vrSnjacima, odredene konfliktne situacije. Na zidu ili stolu napravimo tabelu, kolone ili
skupove s oznaCenim emocijama. Dijete nasumi¢no izvlaci jednu sliku, opiSe je i smjesti u
kolonu s odredenom emocijom. Razgovaramo s djetetom i pitamo ga je li doZivjelo nesto
slicno, kako se osjec¢alo, ko mu je pomogao i kako, je li se moglo drugacije postupiti, na koji
nacin. Ostala djeca se, takoder, ukljucuju, iznose svoja iskustva, predlazu rijeSenja. Na kraju

aktivnosti potrebno je osvrnuti se na plakat i donijeti odredene zakljucke.

Dodatne ideje
e Semafor osjeCanja; sat raspolozenja; ploSne lutke na Stapi¢u koje predstavljaju

razna emotivna stanja koje djeca koriste da iskazu svoje trenutne emocije u bilo kojoj
situaciji tokom aktivnosti

e Razgovor: o tome $ta dijete voli, u ¢emu uziva, Sta ga raduje; $ta nas plasi; Sta djecu

razbjesni, kako se osjecaju, kako reagiraju, a kako se smiruju; po ¢emu prepo-




znajemo necija osjecanja — izrazu lica, o€ima, mimici, na€inu hodanja (kako hodas
kad si sretan, tuzan, zabrinut, ljut, uplasen, umoran); kako se sve moze izraziti lju-
bav; kako mozemo obradovati druge ljude, kako utjesiti tuzne

Dopunjavanje reCenice: Kad sam sretan, dode mi da...; Ja sam uplasen kao... (zec,
mi$, ptiCica); Kad se uplasim, dode mi da... (pobjegnem, sakrijem se, zavu¢em pod
krevet, vristim); bijesan sam kao... (ris, lav, da puknem, grmljavina)

Izrada albuma osje¢anja; izrezivanje iz Casopisa likova koji predstavljaju razliCita
osjecCanja

Analiza i razgovori o osjecajima likova u pri€i, pjesmi, predstavi; analiza umjetnickih
djela s obzirom na emocionalne sadrzaje - koloristiCki, grafi¢ki izrazi ljudskih lica —

umjetnicke slike, reprodukcije, fotografije; “boja” muzike
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GOVORNE IGRE

llustracija 9. Govorne igre
Izvor: Adnan Celahmetovi¢

Aktivnosti koje doprinose govornom razvoju mogu se podijeliti u nekoliko grupa. Neke
od aktivnosti usmjerene su na razvoj fonemske percepcije, neke za razvoj slusne paznje, neke
za razvoj govornih organa, za razvoj glasa, fizioloSkog disanja, a neke spadaju u aktivnosti
koje se koriste za razvoj predcitackih sposobnosti, jer se predcCitacke sposobnosti razvijaju u
okviru govornog razvoja. Vrlo je vazno prilikom razgovora s djetetom dopustiti djetetu
nepravilne gramaticke i pravopisne konstrukcije u smislu da se dijete ispravi na neprimjetan
nacin, bez ismijavanja djeteta. Tako da, ako dijete u nekoj svojoj re€enici ili rijeci pogrijesi, na
to mu treba ukazati samo tako $to ¢e roditelj ili odgajatelj pravilno ponoviti za djetetom istu
reCenicu ne spominjuéi da je dijete pogrijeSilo. Tako dijete uci $ta je pravilno bez gubljenja
samopouzdanja.

Komunikacijske vjestine se kod vecine djece razvijaju bez vecih problema. Dijete
jednostavno, ziveci u zajednici s drugim ljudima, insentivno usvaja komunikacijske obrasce i
koristi ih, jer ima potrebu da nes$to iskaZze i da ga drugi razumiju. Ono $to je vazno jeste
podsticati tu potrebu djeteta da ga drugi razumiju, motivirati ga da izgovori neke rijeci, reCenice,

motivirati ga da pri€a i prepriCava i pri tome dijete treba pazljivo slusati.




Metodicke smjernice
Odgaijatelji trebaju kroz igru podsticati dijete da govori §to vise. Oni znac¢ajnim dijelom

utjecu na razvoj djetetovog jezika i govora te, prema Likierman i Muter (2007)%, na dva nacina
mogu stimulirati djeciji jeziCki i govorni razvoj:

1. ProSirenje i preoblikovanije koje se odnosi na to da odgajatelj proSiruje ono Sto dijete
kaze kroz igru. Ukoliko dijete kaze reCenicu od tri rijeCi, odgajatelj je moze prosiriti
na pet rijeci. Djetetove recenice, narocito u ranijoj dobi, nisu u potpunosti ispravne i
odgajatelji mogu preoblikovati reCenicu i djetetu nenametljivo ponuditi verziju kako
bi reCenica mogla biti pravilno izreCena.

2. Odrazi potkrepljenje odnosi se na djecu starije dobi koja ve¢ znaju i govore re€enice
koje su gramaticki tacne i imaju pravilan redoslijed rijeCi, a odgajatelji djetetu kroz
igru daju pozitivhu povratnu informaciju o onome Sta dijete kaze. Kada se ponovi
djetetova reCenica, njemu se daje do znanja da nije pogrijeSilo i da se u potpunosti

razumjelo ono $to je reklo.

20 Likierman, H. i Muter, V. (2007). Pripremite dijete za skolu: kako osigurati da dijete uspjesno zapocne skolovanje, Lekenik:
Ostvarenje d.o.o.
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PRIMJERI IGARA

Naziv igre DA SAM JA...

Uzrast | Djeca u 5. godini Zivota

e Razvijanje sposobnosti logiCki povezanog, samostalnog, gramaticki
ispravnog i izrazajnog pri¢anja u kojem se tacno opisuju predmeti i

Cilj pojave

¢ Njegovanje slobode djeCijeg govornog izrazavanja

e Formiranje, razvijanje i bogacenje strukture reCenice

e Slobodno izrazava svoje misli te brzo i tatno pronalazi odgovarajuce
rijeCi i pravilno ih koristi

Ishodi e Smislenim govorom opisuje predmet ili pojavu, rekonstruira prozivljena

iskustva i dogadaje

e Povezuje govor s logi¢kim misljenjem i izraZzava se sloZenim reCenicama

Potrel?_ni Papiri A3-formata, flomasteri
materijal

Tok igre
Za ovu igru potrebno je napraviti jednostavne crteZze na bijelim papirima najmanje A3-
formata. U sredini papira izrezemo oblik kruga, tako da kroz njega dijete moze provuci glavu.
Oko kruga crnim flomasterom veoma jednostavno skiciramo predmete, ljude, Zivotinje (npr.
drvo, sunce, cvijet, vuk, televizor, klaun itd.). Potrebno je
napraviti Sto viSe primjera koji se mogu povezati i u
slikovnicu. Cilj igre je da svako dijete pronade ilustraciju
koju Zeli, provuCe glavu kroz Supljinu i ,postane” taj
predmet ili pojava. Dijete govori o tome ko je, Sta radi i
¢emu sluZi, kako se osjeca, Sta bi Zeljelo i sl.

U pocetku odgajatelji trebaju postavljati pitanja kako bi

djeca mogla razumjeti o emu da govore, a kasnije,

nakon viSe ponavljanja, djeca su u stanju da i sama

Slika 30. Da sam ja...

,O0piSu“ odabrani pojam. (Aktivnosti i fotografija iz PU

“Slavuj”, uciteljice Nermina Focak i Edina Gafic).

Dodatne ideje
Igre za bogacenije re€enice

e Sastavi reCenicu od zadanih rijeci
e DovrSi re€enicu: Mi sjedimo...

e Slusajinastavi dalje: Jedno dijete izgovori rije€, drugo ponavlja tu rije€ i dodaje svoju




i tako redom.

e Trazi pitanja na zadatu rije€: Npr. Srijeda...Koji je danas dan? PcCela...Ko nam daje
med?

e |gra prodavnice - za vjezbanje svih vrsta reCenice (upitne, uzvic¢ne, izjavne)

e Ugtive fraze (“Cetiri najvaznije male rijegi, lako je odsrca iskreno re¢i. One su samo
zato male, da bi u djecije srce stale. Dobrog su srca najbolji gosti: molim, hvala, izvoli,
oprosti!”)

e Nonsensne priCe i pjesme — poticanje na osmisljeno, ispravljeno kazivanje, uz

koristenje aplikacija (“lzokrenuta priéa’- B. Copié; “Kad bi drveée hodalo’- G. Vitez).

Naopaka pjesma

Rukavica ruku Strika,
mamu kupuje paprika.
Malu Sladu supa jede,
vuna nasu baku prede.

Cipela po nozi hoda,
jednu Ljilju pije voda,

Cigareta tatu pusi,
malog Sasu peru usi.
Dedu cijepa neki panj,
jaja prze svoj tigan;.

(Rada Stefanovic)

Naziv igre

CARALO BARALO - SMANJI SE - POVECAJ SE

Uzrast

Djeca u 6. godini Zivota

e Bogacenje djeCijeg aktivnog rjeCnika i podsticanje govornog

stvaralasStva

cih e Osposobljavanje djece za adekvatno koristenje rijeci u govoru
e Razvijanje sposobnosti slusanja u grupi vrSnjaka i odraslih
e Ucestvuje aktivno u govornim igrama deminutiva i augmentativa
Ishodi e |zmiSlja nove rijeCi
e Pokazuje inicijativu u usmenom izrazavanju
Potrebni | |gragke i predmeti iz vrtica u tri veligine, Garobni §tapié i Garobna torba
materijal

p—
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Tok igre

Djeca sjede ukrug. Na podu se nalaze odredeni predmeti, npr. CaSa, makaze, kaSika, kutija,
olovka i sl. U ,Carobnoj torbi“ se nalaze isti predmeti samo manje veli€ine. Djeca prilaze
jedno po jedno i dodirom pogadaju koji su predmet uhvatili. Kad pogode, stavljaju ga pored
veCeg predmeta na podu. Razgovor se vodi u smjeru imenovanja manjeg predmeta
(umanjenice). Potom odgajatelj za svaki predmet stavlja istovrsni, ali veci predmet. Sad se
na podu nalaze predmeti u tri veliCine. Djeca uz pomo¢ odgajatelja pronalaze pravilne
augmentative i/ili smisljaju svoje uvecanice. Igra se nastavlja tako da svako dijete uzima
predmet iz sobe (igraCku, stvari iz manipulativhog, likovnog centra i sl.) i Cuva ga u ruci.
Odgaijateljica pokazuje ¢arobni Stapi¢ koji ¢e posluziti da se “smanje” predmeti uz ¢arobne
rijeci “Caralo baralo, smaniji se” ili da se “povecaju” uz rijeci “Caralo baralo, povecaj se”. Djeca
izlaze, pokazuju svoj predmet, uzimaju €arobni Stapic i biraju Sta zele — smanijiti ili povecati

i imenuju predmet.

Dodatne ideje

Igre za bogacenije rjec¢nika (Mati¢, 1977)?'

GRUPIRANJE RIJECI: odje¢a, obu¢a, praznici, porodica, hrana, imena, pi¢a, igracke,
prijevozna sredstva, Zivotinje, biljke. Pravimo kalendar rije€i (zimske, ljetne, slatke, lijepe
rijeci, rodendanske rijeci). Kakvo je Sto (pridjevi — voda, Suma, zvukovi, mama). Kalendar
zanimanija (alati, sredstva, materijali za zanimanja — frizer, postar, kroja¢, mesari sl.)

IGRE RIJECIMA: Nabroji stvari koje mogu (zvoniti, lupati, skakati i sl.); Rjecnik sinonima -
rijeci razliCitog glasovnog sastava, a istog ili srodnog znacenja: Kako se sve mozZe gledati
(2miriti, Skiljiti, mjeriti, odmjeravati); Kako se sve izrazava vrijeme (Jutro, zora, podne, no¢,
ponedjeljak, mjesec, godina, sekunda, sat, tren, januar, izlazak i zalazak sunca, jucer,
danas, sutra); Kako se sve kaze kad uzimamo hranu (jesti, doru¢kovati, rucati, vecerati,
uzinati, njupati, klopati, kusati); Rjecnik paronima - rijecCi istih glasova, a razliitog akcenta
od kojeg zavisi i zna€enje (Pao je grad i otetio grad, Djevojka Bosa ide

bosa; Duga je duga na nebu; luk — luk i sl.); rje€nik homonima - rijeci istih glasova, ali
razliCitog znacCenja koje zavisi od konteksta - sadrzaja, smisla onog $to Zelimo reci: Sta sve
moze biti glava (glava kuce, ribe, porodice i sl.); rijeCi prenesenog znacenja (zao kao vuk,
plasljiv kao zec, mudar kao lisica); Rje¢nik antonima — rije€i suprotnog znacenja (imenice,
prilozi, pridjevi)

Hajde da se igramo

21 Mati¢, R. (1977). Metodika razvoja govora dece predskolskog uzrasta. Beograd: Pedagoska akademija za obrazovanje
vaspitacCa predskolskih ustanova




Naprimjer ovako:
Ja ¢u reéi — tesko
Ti suprotno — lako
Ja ¢u onda — dugo
A ti na tu — kratko
Ja naprimjer — ljuto

A ti kazi — slatko
Na suprotno samo

Jedno ne okreni

Kad ja kazem: Svidas mi se
Kazi i ti meni!

ZAKLJUCAK

Uvidi u relevantne nauéno-teorijske izvore i praksu ranog odgoja nedvosmisleno su
potvrdili da dijete kroz igru uci lakSe i brze osnovne akademske vjestine; igrom se stimuliraju
procesi organizacije (redoslijed pri€e, uzroci-posljedica), divergentno misljenje (generiranje
novih ideja), simbolizam (transformacija objekata, preoblikovanje i redefiniranje znacenja
igracaka i predmeta), te fantazije (stvaranje maste i imaginacije). Kroz igru se kvalitetno
podsti¢e socioemocionalni razvoj djece, kroz igru djeca razvijaju svoju drustvenost, odnos
prema vrSnjacima i odraslima, komunikativnost, samostalnost, postivanje pravila, moralnost,
solidarnost, empatiju, samokontrolu, u¢e o emocijama, uc¢e se ustrajnosti, samostalnosti, ali i
odgovornosti za donoSenje odluka. Dakle, igra je vazna za svaki aspekt djeCijeg razvoja:
fiziCki/tjelesni, kognitivni, socijalni i emocionalni.

Stec€eni uvidi u koristenu literaturu svjedoCe postojanje brojnih i razli€itin klasifikacija
igara. U ovom priru¢niku opredijelili smo se, zbog didakti¢ke vrijednosti i ambicije da djelujemo
holisti¢ki i integrativno na sve aspekte djecijeg razvoja, da se fokusiramo na sljedece igre:
pokretne igre, senzorne igre, istraZivacke igre, prakti¢ne igre, stvaralacke igre, matematicke
igre, socijalne igre, igre za preradivanje emocionalnih iskustava i govorne igre.

U ovaj dio knjige uvrsteni su i prijedlozi odredenih igara koje se mogu Koristiti u
odgojnom radu u predSkolskoj ustanovi s ciliem dosezanja ishoda u€enja koji su definirani za
ovaj modul. Njih razumijevamo kao fleksibilni okvir za odgojno djelovanje u razli€itim odgojnim
grupama, uz uvazavanje socijalnih i drugih individualnih razlika medu djecom, a s ciliem
omogucavanja svakom djetetu rast i razvoj u skladu s njegovim moguc¢nostima.

Nas cilj je da odgajatelji na jednom mjestu mogu naci smjernice za svoj rad, podsijetiti
se na znanja koja su negdje potisnuli ili obogatiti svoja znanja novim nau¢nim spoznajama.
Svojim idejama kao primjerima igara samo Zelimo otvoriti i potaknuti kreativnost odgajatelja,

jer duboko vjerujemo da svaki odgajatelj, bazirano na ovim igrama i podrucjima razvoja, moze
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dalje razvijati viastite kreacije i prilagodbe igara sklonostima djece u grupi, te vlastitim prefe-

rencijama. Takoder, trebamo imati na umu i to da primjenom jedne vrste igara nikako ne

razvijamo samo jednu grupu kompetencija kod djece, nego svaka igra razvija vise kompe-

tencija i zadovoljava barem dva ili ak viSe ishoda.

Osim toga Sto djeluju cjelovito na djeciji razvoj, igre su koncipirane tako da podrzavaju

savremene temeljne principe koji odgovaraju na pitanje u Sta vjerujemo kada je odgojno-

obrazovni rad s djecom predskolskog uzrasta u pitanju?

Vjerujemo da djeca aktivno uce,

da uce kroz svoje iskustvo,

da dijete u proces novog ucenja ugraduje prethodno znanje i iskustvo —
konstruktivisticki pristup uceniju,

da se ucCenje odvija u interakciji djeteta s drugim ljudima, razli€itim idejama i
materijalima,

da svako dijete uci na svoj nacin — individualizacija,

da treba pratiti i poticati njegov razvoj,

da djeci treba dati dovoljno vremena da prerade svoja nova znanja i iskustva na
razliCite nacCine,

da lakSe uc€e ako je ucenje bazirano na njihovim interesovanjima,

da dijete lak$e i bolje uc€i u ugodnom i prijateliskom emocionalnom okruzenju,

da djeca bolje uCe razmjenjujuci iskustva s drugim ljudima i vrSnjacima —
sukonstruktivisticki pristup u€enju, kooperativno ucenje,

da je vazno fizi¢ko okruzenje za u€enje — poticajna sredina,

da nam roditelji mogu biti dobri partneri u ostvarivanju kurikulumskih zadataka.

Cvrsto zastupamo stajaliste da je ova vjerovanja potrebno prevesti u praktiéne postupke.
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DIO 2 - SOCIJALNA INKLUZIJA

“Svako dijete moze uspjeti”
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U okviru dijela knjige nazvanog Socijalna inkluzija — ,Svako dijete moZe uspjeti”,
naglasak je stavljen na potrebu za povecanjem stope inkluzivnosti predskolskih ustanova, te
sposobnosti odgajatelja da kreiraju inkluzivho okruZenje unutar odgojnih grupa. Ovakav cilj,
namjerno Siroko postavljen, posti¢i ¢e se pomoc¢u pruzanja adekvatne podrSke i prihvatanja
sve djece bez obzira na spol, socijalni status, rasu, naciju, sposobnosti, teSko¢e u razvoju. Da
bi se ovo ostvarilo, potrebno je aktivho raditi na povecanju socijalne kompetencije djece

predskolske dobi.

Primarni cilj svakog drustva jeste dostizanje maksimalnog nivoa blagostanja svih
njegovih ¢lanova. Punu afirmaciju i Zivot ispunjen blagostanjem mogu osjetiti samo oni
pojedinci koji se osjecaju sigurno u svom socijalnom okruzenju, prihvaceni od drugih i svjesni
da se mogu osloniti na druge. Dostizanje ovakvog drustvenog stanja podrazumijeva procese
koji duboko zadiru u nase dosadas$nje uobiCajene obrasce promisljanja i dozZivljavanja drugog
i drugacijeg, te modela pristupa drugacijem. Tvrdimo da nema kvalitetne inkluzije bez njenog
utemeljenja u vrijednostima koje odredeno drustvo njeguje. Povrsno prilaziti ovim procesima
bez dostizanja sustine inkluzivhog pristupa i uvrStavanja njegovih vrijednosti u odgojno-
obrazovne sisteme u drustvu sigurno ¢e imati vrlo ograni¢ene rezultate. Zato nam je nam-
jera ukazati na neke znacCajke koje nam nedostaju u razumijevanju i pristupu inkluzivnim

procesima.

S obzirom na to da je predSkolski odgoj i obrazovanje prvi nivo organiziranog pristupa
odgoju i obrazovanju i predstavlja temelj cjelozivotnog uc€enja, uvjereni smo da jedan od
osnovnih principa predskolskog odgoja i obrazovanja treba biti promoviranje pozitivnih
vrijednosti poput tolerancije, uzajamnog postovanja i prihvatanja svih razliCitosti. Djeca
nemaju predrasude i spremna su na prihvatanje svih oblika razli¢itosti. Da bi taj pozitivan trend
ostao i u kasnijim periodima, potrebno je da i druStvene institucije promoviraju vrijednosti koje
Ce promovirati razli€itosti, te utjecati na smanjivanje predrasuda i socijalne izolacije djece.
Vrijednosti koje neko drustvo njeguje reflektiraju se na sve njegove segmente. Kako ¢e djeca
dozivljavati susret s drugima i drugacijima, u inkluzivnom kontekstu, u odgojno-obrazovnim

ustanovama u velikoj mjeri zavisi od pozitivnih socijalnih iskustava u predskolskom periodu.
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ZASTO JE OVA TEMA VAZNA

Ravnopravna pozicija djelovanja u drustvu podrazumijeva jednake Sanse za sve
uCesnike drustvenih aktivnosti putem otklanjanja bilo koje vrste segregacije, izolacije,
omalovazavanja, diskriminacije i stigmatizacije osoba/djece s poteSkocama u razvoju,
odnosno s primjetnim invaliditetom ili osoba/djece koja dolaze iz marginalnih porodica. Bez
ravnopravne pozicije u drustvu ove osobe/djeca ne bi mogla aktivno u€estvovati u drustvenim

tokovima €ime procesi socijalne inkluzije nemaju alternativu.

Prema lzvjestaju UNDP-a za Bosnu i Hercegovinu za 2007. godinu socijalna inkluzija
predstavlja proces kojim se osigurava da oni pojedinci koji su u riziku od siromastva i socijalne
iskljuCenosti dobiju mogucnost i potrebne resurse kako bi u cijelosti uCestvovali u
ekonomskom, druStvenom i kulturnom Zivotu, i uzivaju zivotni standard i blagostanje koji se

smatraju normalnim u drustvu u kojem Zive.

Socijalna inkluzija svoje utemeljenje nalazi u novom pristupu razli¢itostima, gdje se na
razliCitosti gleda kao na Sansu, priliku, a ne kao na prepreku koja stoji na putu socijalne
inkluzije. U inkluzivhom pristupu radije se govori o razli€itim moguc¢nostima pojedinaca nego
o nejednakostima kao izvoru poteSkoce. Svaki pojedinac/dijete je unikatno, prirodna pojava je
da ne postoje dvije identine osobe u pogledu psihofizi¢kih sposobnosti, zato se razlicitosti, u
kontekstu socijalne inkluzije, posmatraju kao prirodno stanje ljudi. Na nama je da uz
maksimalno zalaganje i iskrenu ljubav razumijemo drugacije, prihvatimo ih kao ravnopravne
uCesnike drustvenih aktivnosti i pokazemo interes za podrSku njihovoj integraciji. Prema
Vukajlovi¢ i Me$ali¢ (2004)?2 inkluzija znadi ,pozivnicu® svima onima koji su ostali ,vani“ i
vjeruju da inkluzija vodi pravo u srz razliCitih vrijednosti. Inkluzija ili ukljuenost znaci
ujedinjenje, priklju€enje, kombinaciju, u€estvovanje, prihvacenost, da budemo svi zajedno i da

brinemo jedni o drugima.

Osnovni princip inkluzije temelji se na univerzalnom pravilu da svako pripada
drustvenoj zajednici i na svoj na€in doprinosi njenom razvoju, $to u praksi znaci uvazavanje
razlicitosti. Potvrdu toga imamo u Whittakerovom videnju kada, raspravljajuci o inkluziji unutar
drusStvenog sistema koji funkcionira kao globalna porodica, naglasava da ona ohrabruje
svakog pojedinca da preuzme odgovornost za svoje ponasanje i ucenje te potiCe saradnju i

medusobnu komunikaciju (Buljubasi¢, 2004).

22 \/ykajlovi¢, B., Megali¢, S. (2004). Defektolog — ¢lan tima u inkluzivnom obrazovanju. Zbornik radova — Interdisciplinarni
aspekti u edukaciji i rehabilitaciji, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Univerziteta u Tuzli, 137-141.




Veliki pomaci napravljeni su u inkluzivnom pred$kolskom obrazovanju. Fokus se vec¢
odavno pomijerio s prihvatanja inkluzivnog obrazovanja kao filozofije na njen prakti¢ni domen:
kako na najbolji na¢in implementirati inkluzivho predSkolsko obrazovanje. Pomocu ovog
modula pruzit ¢emo odredene smjernice odgajateljima na koji naCin da promoviraju i poti¢u

socijalnu inkluziju u svom svakodnevnom radu.

Definiranje pojmova

Inkluzija — inkluzivho obrazovanje: Kada pomislimo na inkluziju, prva asocijacija je prihva-
tanje, omogucavanje razliitim marginaliziranim grupama uce8c¢e u aktivnostima koje su dos-
tupne vecinskoj populaciji. Inkluzija se uglavnom poistovjecuje s edukacijskom inkluzijom, t{j.
pruzanjem edukacijske podrske djeci s teSkoCama u razvoju u redovnim obrazovnim institu-
cijama. Evidentno je da postoje dva glediSta na edukacijsku inkluziju — jedno, uze, koje inklu-
ziju poistovje€uje s edukacijskom inkluzijom za djecu s teSko¢ama u razvoju, te drugo, Sire,

glediste koje inkluziju posmatra kroz prizmu prihvatanja svih oblika razli€itosti.

U ovom radu/dijelu knjige mi smo se opredijelili za Sire poimanje inkluzije koja se moze
definirati kao filozofija bazirana na pojmu socijalne pravde koja promovira jednak pristup svim
edukacijskim mogucénostima za sve ucenike, bez obzira na prisustvo razliCitosti (Loreman i
sar. 2007, UNESCO, 2001)%.

Razli¢itost u vrti¢ima i Skolama je neSto Sto treba biti maksimalno podrZzano i visoko
vrednovano. Medunarodni dokumenti poput Konvencije o pravima osoba s invaliditetom UN-
a (2007) postuliraju pravo djece na osnovno$kolsko i srednjoSkolsko inkluzivno obrazovanje,
medutim Konvencija se ne referira na inkluzivnu edukaciju u ranoj (predskolskoj) dobi. Odjel
za rano obrazovanje VijecCa za izuzetnu djecu (Council for exceptional children) daje definiciju

rane (predskolske) inkluzije:

.,Rana (predskolska) inkluzija obuhvata vrijednosti, politike i prakse koje podrzavaju pravo
svakog djeteta i njegove/njene porodice, bez obzira na sposobnosti, da u€estvuje u Sirokom
spektru aktivnosti i u razliCitim kontekstima kao punopravni €lanovi, porodica, zajednica i
druStva. Pozeljni rezultati inkluzivnih iskustava za djecu s teSkoCama i bez njih i njihovih

porodica uklju€uje osjeéaj pripadanja, pozitivne socijalne veze i prijateljstva te razvoj punih

23 Loreman, T., Earle, C., Sharma, U., & Forlin, C. (2007). The Development of an Instrument for Measuring Pre-Service
Teachers' Sentiments, Attitudes, and Concerns about Inclusive Education. International Journal of Special Education, 22(1),

150—158.
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kapaciteta. Definirajuc¢e osobine dobrih predSkolskih programa su: pristup, u¢esce i podrske
(DEC, 2009).

Ove zadnje tri osobine: pristup, u¢eS¢e i podrske su veoma vazne za postizanje
ravnopravnosti. Tako je, naprimjer, djeci s teSko¢ama u razvoju koja pohadaju redovne vrti¢e

i uCestvuju u aktivnostima potrebna adekvatna podrska poput Rane intervencije.

Naucna literatura je identificirala tri zajednicka principa inkluzivne prakse:

1. instrukcije su individualizirane,
2. servisi (uklju€ujuéi ranu intervenciju) se pruzaju u inkluzivnim vrti¢ima,
3. sistemska podrska inkluzivnoj praksi kroz politike i profesionalne odnose.

Unutar individualizirane instrukcije mozemo izdvojiti sliedece principe: odgovarajuéi razvo-
jni individualizirani programi, partnerstvo s porodicama i koriStenje metoda zasnovanih na do-
kazima (Guralnick, 2008)*. Ovi programi se, kad god je to objektivno moguce, trebaju imple-
mentirati u redovnim vrti¢ima. U sluCajevima kada se zbog objektivnih okolnosti, npr. bolesti
djeteta, ovi programi ne mogu implementirati u predskolskoj ustanovi, tada stru¢ni tim pred-
Skolske ustanove implementira programe u domu djeteta. Politike na svim nivoima,

entitetskim, kantonalnim i opéinskim, trebaju podrzavati ovaj model pruzanja podrske.

Medutim, prema Mikovi¢ (2019)?°, pristup i obuhvat djece predskolskim odgojem i
obrazovanjem u BiH iznosi 15% $to upucuje na zaklju¢ak da je BiH daleko ispod evropskog

prosjeka po broju uklju€enosti djece mlade od Sest godina u predskolski odgoj i obrazovanije.

U Odluci o usvajanju platforme za razvoj predSkolskog odgoja i obrazovanja u Bosni i

Hercegovini za period 2017-2022. navodi se:

. U pogledu socijalne strukture, predSkolski odgoj i obrazovanje u Bosni i
Hercegovini uglavnhom pohadaju djeca iz urbanih sredina, najceS¢e ona djeca Cija
su oba roditelja zaposlena. Ta djeca €ine 75,5% ukupnog broja djece u
predskolskim ustanovama, dok su djeca nezaposlenih roditelja zastupljena s
manje od 2%.

. Djeca iz ruralnih sredina su simboli¢no zastupljena u strukturi djece koja pohadaju
predskolsku ustanovu - oni €ine svega 0,5% ukupnog broja djece. Mnoga

istrazivanja ukazuju na Cinjenicu da djeca koja zive u seoskim podrucjima

24 Guralnick, M. J. (2008). International perspectives on early intervention: A search for common ground. Journal of Early
Intervention, 30(2), 90-101.

2> Mikovié, B. (2019). Uloga predskolskog odgoja i obrazovanja u pruzanju jednakih Zivotnih Sansi. Friedrich-ebert-stiftung
(FES), Sarajevo




obrazovne rezultate postizu sa zakadnjenjem od dvije godine u odnosu na svoje
gradske vrsnjake.

. Prema UNICEF-ovim podacima stopa uklju¢enosti romske djece je samo 1,5
posto, a prosjecno godiSnje u predskolski odgoj i obrazovanje u Bosni i Hercegovini
uklju€eno je blizu 500 djece s teSkocama u razvoju.

. Neophodnost inkluzivhog predskolskog odgoja i obrazovanja kao opredjeljenje
ugradeno je u strateSke dokumente i zakone, ali nema u potrebnoj mjeri razvijenih
pratecih akata ni druge pomoci u jacanju inkluzije.

. Sto se tite ukljugivanja djece u predskolski odgoj i obrazovanje u godini
pred polazak u $kolu, Okvirnim zakonom o predSkolskom odgoju i obrazovanju u
Bosni i Hercegovini utvrdeno je kao obavezno, situacija je razli€ita od jedne do druge
nadlezne obrazovne vlasti. Neke od njih jo§ nisu usvojile vlastite zakone
usaglasene s Okvirnim, a prema informacijama obrazovnih vlasti finansijski razlozi
su glavni uzrok.

. Trajanje predskolskih programa u godini pred polazak u Skolu najceSc¢e je 150 sati,
rasporedenih tokom cijele godine na fond od dva sata sedmicno, dok u Republici
Srpskoj traje tri mjeseca po tri sata dnevno, $to je ukupno oko 190 sati.

. Pedagoski stru¢njaci od pocetka su ukazivali na €injenicu da je fond od 150 sati
nedovoljan za postizanje barem osnovnih rezultata, pogotovo kada su ti sati
rasporedeni na jedno prisustvo sedmicno, jer izostaje neophodni kontinuitet rada s
djecom, a tako i evidentan utjecaj programa na djecu. Pedagoski i drugi stru€njaci
ni fond od 300 sati ne smatraju adekvatnim za postizanje Zeljenih rezultata.

. Prosjek sedmi¢nog fonda sati u EU-u je 29, program traje cijelu godinu, odnosno
dvije godine za djecu od 4 do 6 godina, a procenat uklju€enosti ve¢ iznosi 93% i
stalno se povecava.

. Sto se ti¢e organizacijskih formi pred$kolskog odgoja i obrazovanja u BiH, podaci
pokazuju da prevladava cjelodnevni boravak djeteta, kojim se djeca zbrinjavaju dok
roditelji rade. Naucna istrazZivanja, vodena u Evropi o temi efikasnih programskih
modaliteta, rezultirala su spoznajom da cjelodnevni boravak nema veceg znacaja

u poredenju s kra¢im dnevnim programima koji su, uz to, znatno jeftiniji.?

Prateéi savremena naucna istraZivanja koja ukazuju na vaznost predSkolskog odgoja i
obrazovanja sve djece, medunarodne i domace organizacije u BiH provode projekte kojima

se nastoji svakom djetetu pruziti jednaka Sansa u ovoj oblasti.

26 Sluzbeni glasnik BiH”, broj 2/18
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Pozitivni primjeri su Sarajevski i Zenitko-dobojski kanton u kojima Caritas Svicarske s
partnerskom organizacijom LEDA realizira projekat “PredSkolsko obrazovanje za svu djecu —
PEACH?, Ciji je cilj omoguciti jednak poCetak za svu djecu po polasku u osnovnu Skolu i
postaviti Cvrste temelje za nastavak njihovog Skolovanja. Za djecu iz udaljenih podrucja u
kojima ne postoje objekti vrtiéa u Kantonu Sarajevo Caritas Svicarske i Ministarstvo za
obrazovanje, nauku i mlade ve¢ su organizirali Putujuci vrti¢, koji radi na deset razlicitih

lokacija, i to na dvije dnevno.

Ovim se Zeli podici svijest o vaznosti predSkolskog odgoja i obrazovanja i omoguciti djeci

iz ranjivih porodica da ucestvuju, uz otklanjanje odredenih prepreka.

Ciljevi i o¢ekivani rezultati

Tokom posljednjih godina deSavaju se intenzivhe promjene u procesu odgoja i
obrazovanja koje, osim uklju€ivanja i pracenja razvoja svakog djeteta, njegovih potreba i
interesa, zahtijevaju dodatne stru¢ne kompetencije za rad sa svom djecom. S obzirom na to
da je predskolski odgoj i obrazovanje prvi organizirani oblik rada s djecom i temelj
cjelozivotnog ucenja, u tom procesu glavnu ulogu imaju odgajatelji. Da bi se odgajatelj mogao
kompetentno nositi s tako zna¢ajnom i odgovornom ulogom, on sam mora biti spreman da je
preuzme, $to znaci da ima pozitivan stav prema uklju€ivanju sve djece, da prihvati one koji su

worrryy

“drugaciji” i da pomogne onima koji su na neki nac€in marginalizirani.

Cilj ovog dijela knjige je istaknuti zna€aj predSkolskog odgoja i obrazovanja za razvoj
socijalne inkluzije kroz jaCanje profesionalnih kompetencija odgajatelja/studenata i drugih
struCnjaka koji na bilo koji nacin mogu doprinijeti razvoju kvalitetnih programa predskolskog

odgoja i obrazovanja za svu djecu.

Ciljevi su, prije svega, usmjereni na razvoj profesionalnih kompetencija odgajatelja
/studenata u svrhu §to kvalitetnije inkluzivne prakse u predskolskim ustanovama istjecanja po-

zitivnih iskustava.

Razvijanje pozitivnih stavova prema svoj djeci, djeci s ,margine” drustva i djeci s
odredenim razvojnim poteSko¢ama, svakako predstavlja temeljni potencijal odgajatelja u

njegovom pristupu djeci.

Razvijanje pozitivnih stavova prema zajednickom odgoju i obrazovanju sve djece,
njihovom druzenju, medusobnom upoznavanju jeste proSirivanje spoznaja o prirodi razli€itosti

medu ljudima i potrebe prihvatanja njih kao normalne, drustvene pojave.




Vjestine odrZavanja i razvijanja pozitivhe atmosfere u grupi djece, utemeljene na releva-
ntnim teorijskim diskursima i pozitivhim primjerima iz prakse, jesu jo$ jedan cilj od posebnog
znacCaja za odgajatelje.

Moguc¢nost razvijanja osjecaja pripadnosti i ugodnog ambijenta kod svakog djeteta,

a posebno kod djece koja imaju odredene poteskoce u socijalizaciji, posebna je vrlina dobro
educiranih odgajatelja na ¢emu ovaj modul veoma insistira. Na osnovu kazanog, preciznije

definiramo ciljeve ovog modula:

m Ciljevi za odgajatelje

Odgajateljima/studentima dati smjernice za kreiranje inkluzivnog okruzenja u vrti¢ima
Ukazati na strategije za poducavanje socijalne kompetencije kod djece

PredloZiti alate za promoviranje tolerancije, uzajamnog postovanja i prihvatanje svih
razliCitosti

Dati savjete za rad u transdisciplinarnim timovima

Istaknuti znacaj i dati savjete za rad s roditeljima

Tabela 1. Ciljevi modula za odgajatelje

Ishodi u¢enja za odgajatelje/studente koji ¢e se educirati u
okviru teme Socijalna inkluzija

Imajuci na umu c&injenicu da su jedna od najodgovornijih karika za postizanje socijalne
inkluzije upravo odgajatelji i u skladu s ovom temom, odgajatelji/studenti bit ¢e osposobljeni
da:

m Ishodi u¢enja

Znaju prepoznati kulturoloSke i druge specificnosti kod djece i znaju prilagoditi
nacine rada sposobnostima i potrebama svakog djeteta

Primjenjuju znanje, vjestine i stavove koji jasno reflektiraju vrijednosti sadrzane u
ovom modulu

Razumiju znacaj i pruzaju adekvatnu ranu intervenciju djeci s teS8ko¢ama u razvoju s
ciliem maksimiziranja njihovog razvoja

Samostalno ili u grupi u€estvuju u izradi individualiziranih programa za podrsku
porodici

Tabela 2. Ishodi ucenja za odgajatelje

p—
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Koriste interpersonalne i komunikacijske vjestine u saradnji i partnerstvu s
porodicama, profesionalcima i drugim agencijama za pruzanje odgovarajucih
programa za svako dijete i razumiju znacaj takvog pristupa komunikaciji




TEORIJSKI OKVIR

Faktori koji doprinose socijalnoj inkluziji u predskolskoj ustanovi mogu se podijeliti na
internalne faktore, koji se odnose na karakteristike samog djeteta, i na eksternalne, koji se
odnose na mezo i makro socijalnu sredinu (Bronferbrener, 1997)%, kao $to su infrastruktura

vrti¢a, stavovi i kompetencije odgajatelja, odgojne politike kantona, drzave i sl.

Imajuci u vidu da ovim priruénikom Zelimo pruZiti prakticne ideje i savjete odgajateljima za
kreiranje socijalno inkluzivnog vrtica, nas fokus u ovom dijelu bit ¢e usmjeren na poticanje i

razvijanje djecijih socijalnih kompetencija.

Socijalna kompetencija

Socijalna kompetencija smatra se sposobno$¢u snalazenja pojedinca u svom okruzenju
nacinom prihvatanja vlastitih osje¢aja koje primjenjuje u interakciji s drugim pojedincima ili

grupama te uvazavanjem njihovih osjeéaja i potreba.

Kod djece se pokazalo da se socijalna kompetencija razvija tokom odrastanja i da djeca koja
iz svoje okoline dobivaju pozitivhe poticaje, hrabrenje, hvaljenje lakSe stjeCu samopouzdanije i

pozitivnu sliku o sebi, Sto dovodi do lakSeg snalazenja i razumijevanja okoline u kojoj se nalaze.

U predsSkolskoj dobi za djecu je vazno da imaju odgajatelje s jakim socijalnim
kompetencijama jer odrasle osobe koje nemaju dovoljno razvijene socijalne vjestine tesko
mogu i djeci pomoci da ih razviju. Oni bi svojim primjerom trebali pokazivati i poticati djecu na
razna prosocijalna ponasanja, poput empatije, pomaganja, tolerancije, uzajamne pomodi,

iskazivanja osjecaja vrijednosti i dr.

Osobine koje bi trebao imati kompetentan odgajatelj jesu mentalnoi fizicko zdravlje,
strpljivost, fleksibilnost, pruzanje pozitivnog modela djetetu, otvorenost za ucenje, usavrsa-
vanje i ljubav prema poslu (Klarin, 2006; prema Kolesar, 2019)?8. Odgajateljeva otvorenost
bez predrasuda prema djeci, roditeljima i kulturama zastupljenim u njihovim odgojnim
grupama utjeCe na poucavanje i poticanje djecijeg socijalnog razvoja (Mlinarevi¢, 2010; pre-

ma Kolesar 2019)%. Kad dijete osjeti da se postuju i uvaZzavaju njegovi osjecaji,

27 Bronfenbrenner, U. (1997). The ecology of cognitive development: Research models and fugitive findings. College student
development and academic life: psychological, intellectual, social and moral issues

28 Kolesar, T. (2019). Povezanost socijalnih kompetencija odgojitelja s prosocijalnim ponasanjem u djece mjesovitih odgojnih
skupina. Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti, Osijek
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prepoznaju njegove sposobnosti, potrebe i interesi, osjecat ¢e se ugodno u svojoj odgojnoj
grupi i lakSe Ce se integrirati i stvarati pozitivne vrSnjaCke odnose (Katz, 1997; prema Kolesar,
2019).%°

Zbog sve vecih zahtjeva savremenog drustva, odnos prema kompetencijama koje svaki
odgajatelj mora imati zavrSetkom formalnog obrazovanja, a koje su vazne za obavljanje

profesionalne uloge, mora doZivjeti veliku promjenu.

Mora se mijenjati i odnos prema cjelozivotnom obrazovanju odgajatelja kojim se stjeCu,

razvijaju i usavrSavaiju licne i profesionalne kompetencije.

Govori se 0 novoj kulturi u€enja i pou€avanja te razvijanja individualnih kompetencija
svakog ko uci, bez obzira na dob ili sadrzaj u€enja. Bez obzira na podrucje djelovanja, svaki
profesionalac mora osvijestiti svoju ulogu u iniciranju, prilagodavanju i noSenju s promjenama,

a u tome ne postoje brza rjeSenja.

,U suvremenim drusStvenim uslovima odgajatelj mora biti pripremljen za primjenu
raznovrsnih nacina i stilova u€enja, za prepoznavanje individualnih potreba djece, za rad s

roditeljima i ostalim struénjacima“ (Sagud, 2011; prema Heéimovi¢ 2018).%"

Od odgajatelja se traze razvijene komunikacijske vjestine koje su mu potrebne za rad s
djecom, ali i drugim vaznim faktorima odgojno-obrazovnog procesa (Sagud, 2011; prema

Hecimovi¢, 2018).32

Dijete i socijalna kompetencija

U najSirem smislu socijalna kompetencija moze se definirati kao sposobnost djece da
percipiraju, interpretiraju i odgovore na razliCite socijalne situacije. Socijalno kompetentno
dijete je ono koje se na socijalno poZeljan nacin uklju€uje u interakcije s odraslima i vrSnjacima
i kroz takve interakcije poboljSava vlastite kompetencije. JoS jedna definicija socijalne
kompetencije jeste da je to sposobnost postizanja li€nih ciljeva u socijalnim interakcijama, dok
se istovremeno zadrzavaju i unapreduju pozitivni odnosi s drugima. Ova druga definicija istiCe
vaznost balansiranja vlastitih Zelja i socijalnih posljedica, te postavlja potrebe i Zelje djeteta

unutar socijalnog konteksta.

30 Kolesar, T. (2019). Povezanost socijalnih kompetencija odgojitelja s prosocijalnim ponasanjem u djece mjesovitih odgojnih
skupina. Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti, Osijek

31 Hec¢imovi¢, M. (2018). Proces razvoja socijalne kompetencije u ustanovi ranog odgoja. Filozofski fakultet, Zagreb
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Socijalne vjestine u predskolskoj dobi ukljucuju:

+ koordiniranje ponasanja s drugarima u igri;

« imitiranje druge djece i svjesnost da ga neko imitira;
+ Cekanje svog reda za aktivnosti;

* pomaganje i dijeljenje s drugima;

« odgovarajuci odgovori na karakteristike drugara u grupi.

Socijalno kompetentno dijete, u skladu sa svim navedenim, moze: inicirati i odrzavati
interakcije s drugima, rjeSavati konflikte, graditi prijateljstva i postizati socijalne ciljeve. Brojna
istrazivanja pokazala su da je socijalna kompetencija jedan od najboljih prediktora spremnosti
za Skolu.

Strategije razvoja socijalne kompetencije

Katz; prema Kolesar, 2019)3® definira nekoliko strategija koje doprinose razvoju socijalnih

kompetencija kod djece, a to su:

1. Otvorena komunikacija s roditeljima

Vazna je medusobna saradnja roditelja i odgajatelja u vidu povjerenja, otvorenosti
i uzajamnog postovanja s ciljem uskladivanja odgojnih utjecaja u razvoju i odgoju

djeteta.

2. PosStovanije djedijih osjecaja

U radu s djecom vazno je razumijevanje i osluskivanje Sta nam Zele reci. Potrebno

je pokazati interes za djecije osjec€aje i uvazavati razliCitost kod djece.

3. Uspostava autoriteta i povjerenja

Autoritet i povjerenje kod djece jaCa kada nedvosmislenim signalima Saljemo
poruku Sta se od njih oCekuje. Signali moraju biti jasni, uz razumijevanje djecijih
Zelja.

4. Pozitivho etiketiranje djecijih karaktera

33 Kolesar, T. (2019). Povezanost socijalnih kompetencija odgojitelja s prosocijalnim ponasanjem u djece mjesovitih odgojnih
skupina. Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti, Osijek.
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10.

Potrebno je izbjeci opasnost da se kod posmatranja karaktera djece usmjeravamo
samo na problem. Trebali bismo postati svjesni i djetetovih pozitivnih postupaka.
Takav stav prema djetetu s nerazvijenim socijalnim kompetencijama pomaze

djetetu u razbijanju negativhog zatvorenog kruga.

PoboljSano ovladavanije porivima

Hvaljenjem poZeljnog pona$anja, razgovorom s djecom koja su u sukobu i
davanjem prijedloga, a ne kaznjavanjem, djeca se potiCu na usvajanje pozitivnih

obrazaca ponasanja.

Uvazavanije individualnih razlika

Pozeljno je u vrticu uvazavati individualne razlike i samostalnost kod djece. Ako
dijete kontinuirano pokazuje nezainteresiranost za neku aktivnost, moguce je tu
aktivnost ukinuti ili odgoditi na neko vrijeme, ali ako je veéina djece prihvata, s
djetetom koje odbija saradnju potrebno je razgovarati i pokuSati zajednicki

isplanirati neku alternativnu aktivnost, ali da se pri tom ne mora povladivati djetetu.

Pozivanje na temeljna pravila

Djeca se nalaze u zdravom i pravednom okruzenju kada im se pristupa s jednakom

brigom i uvazavanjem i gdje pravila i ograni¢enja vrijede jednako za svu djecu.

Pojacavanje prosocijalnih vieStina

Prosocijalne vjestine djeteta mijenjaju se u skladu s njegovom dobi, a individualne
razlike zavise od genetskih i situacijskih faktora i iskustva. Mnoga djeca posjeduju
dovoljno znanja za snalazenje u socijalnim situacijama, ali nisu dovoljno uspjeSna
u njihovoj primjeni pa ih je potrebno ohrabriti alternativnim pristupom da previadaju

svoje neuspjehe.

Obracanje dje€ijem zdravom razumu

Djecu je potrebno pratiti u njihovim aktivnostima, ali im je potrebno dati i odredenu

dozu nezavisnosti i povjerenja u njihovo donoSenje odluka.

Pomo¢ djeci u prevladavaniju zivotnih situacija

Postoje situacije u kojima su tuga ili gnjev primjereni, naprimjer, kada dijete razvija
duboke osjecaje zbog razdvajanja porodice, selidbe ili gubitka drage osobe. U tim
trenucima dijete je potrebno utjesiti i pokusati mu objasniti da mu je sada tesko, ali

da ¢e se emocionalna bol tokom vremena smanijiti.




Inkluzija i socijalna inkluzija

Uzimajuci u obzir brojne prednosti institucionalnog ranog odgoja i obrazovanja, sve je veci
broj djece, bez teSko¢a u razvoju i s teSkoCama u razvoju, koja pohadaju predskolske
ustanove. Ve¢ spomenuti princip inkluzivnog odgoja istiCe da je potrebno, gdje god je to
moguce, djecu s teSkocama ukljuciti u predSkolske ustanove koje pohadaju i njihovi vrénjaci
bez teSkoca. Inkluzija u ustanovama predskolskog odgoja posebno je vazna zato $to je to prva
formalna situacija u kojoj djeca uspostavljaju kontakte s drugom djecom. Tri cilja inkluzije u

predSkolskom periodu su:

1. pruziti mogucénosti djeci s teSkoCama u razvoju da razvijaju socijalne vjestine u
interakcijama s djecom tipi¢nog razvoja;

2. povecati spremnost djece tipicnog razvoja za prihvatanjem djece s teSkocama kroz
bliske socijalne kontakte;

3. kreirati okruzenje u predskolskim ustanovama koje ¢e prihvatati svu djecu.

Ovaj segment je veoma vazan za kreiranje socijalno inkluzivnog vrti¢a jer se pokazalo da
djeca tipi€nog razvoja u inkluzivnim vrti¢ima imaju vecu spremnost da prihvate djecu s
teSko¢ama, a djeca s pozitivnijim stavovima viSe se igraju s djecom s teSkocama nego s
djecom s manje pozitivnim stavovima. Socijalno inkluzivni vrti¢ pruza izvrsne moguc¢nosti za
uCenje i razvoj socijalnih vjestina. Takoder, potrebno je napomenuti da stvarna socijalna

inkluzija zahtijeva namjernu facilitaciju stru¢nog osoblja (odgajatelja).
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PREGLED SAVREMENIH ISTRAZIVANJA O
KORISTIMA SOCIJALNE INKLUZIJE

“Sveobuhvatna briga o ranom djetinjstvu klju€ je stvaranja svijeta koji karakteriziraju
nada i promjene, a ne oskudica i oCaj, te izgradnja zemalja koje napredujui koje su

slobodne.”?*

Obrazovanje djece je na top-listi prioriteta vlada na svim nivoima vlasti u Bosni i
Hercegovini, §to najbolje ilustrira i izjava aktuelnog ministra obrazovanja u Kantonu Sarajevu.
Ovo je svakako pozitivan znak jer se viSe ne ignoriraju rezultati stru¢nih analiza i sve glasnije

se Cuje glas struke u podrucju obrazovanja.

Decenije nezavisnih istrazivanja u podrucju razvojne psihologije, neuronauke i ekonomije

doprinijela su kreiranju osnovnih principa u podruc¢ju ranog rasta i razvoja (Knudsen i sar.,

2006):%
1. Anatomija mozga i proces usvajanja pojmova je pod utjecajem genetike i
individualnog iskustva.
2. Usvajanje kognitivnih, emocionalnih i drugih vjestina, koje su vazne za ekonomski

uspjeh i razvoj njihovih osnovnih neuralnih veza, prate hijerarhijska pravila, tako
da kasnije postignuce ili uspjeh zavisi od osnova postavljenih mnogo ranije.

3. Kognitivne, lingvisticke, socijalne i emocionalne kompetencije su meduzavisne.
Sve one oblikovane su iskustvima u ranoj dobi i sve doprinose kasnijem socijalnom
uspjehu.

4. Mada se adaptacija deSava tokom cijelog Zivota, ljudske sposobnosti formirane su
na osnovu predvidljivih koraka u osjetljivim periodima, u toku kojih je razvoj
specificnih neuralnih veza i pona8anja, koje one oblikuju, najplasticniji i zato
optimalno prilagodljiv utjecajima okoline. Osjetljivi periodi u ovom smislu su oni do

Seste godine Zivota.

Ovi principi jasno ukazuju na vaznost koju predskolski odgoj ima u razvoju djeteta.
Istrazivanja u oblasti predSkolskog odgoja pokazala su brojne koristi koje ima u cjelokupnom
razvoju djeteta, od motorickog, socioemotivog, govornog do kognitivnog razvoja. Osim

nedvosmislenih koristi koje ima u podrucju razvoja djece, predskolski odgoj utjeCe i na bolji

34 United Nations Children’s Fund, 2001.

35 Knudsen, E. I, Heckman, J. J., Cameron, J. L., & Shonkoff, J. P. (2006). Economic, neurobiological, and behavioral
perspectives on building America’s future workforce. Proceedings of the national Academy of Sciences, 103(27), 10155-
10162.




ekonomski status djece koja pohadaju predSkolske ustanove. Americki autor James Heckman
u ¢lanku objavljenom u ¢asopisu ,Science” iz 2006. godine opisao je ekonomsku opravdanost
predskolskog programa Perry u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama. U Clanku se navodi
podatak da je omjer investiranja u ranu edukaciju s kasnijim Zivotnim ishodima 1:8. Dakle,
jedan dolar investiran u ranu edukaciju donosi osam dolara kasnije u Zivotu djeteta. Rezultati
ovih istrazivanja jasno naglasavaju potrebu omogucavanja kvalitetnog predskolskog odgoja i
obrazovanja svoj djeci. Evropske organizacije za zastupanje kao $to je Eurochild
(www.eurochild.org) zastupaju poziciju da Evropski investicijski planovi moraju dati prioritet

djeci i ulaganju u njihov rast i razvo;.
Eurochild zastupa strategiju investiranja usmjerenu na djecu baziranu na pet stubova:

. edukacija,

. rana dob,

. promocija zdravlja,

. razvoj zajednice i jaCanje porodica i

. socijalna zastita.

Predskolski odgoj ima znacCajne koristi za svu djecu, ali posebno intenzivna bila su
istrazivanja o koristima predskolskog odgoja za djecu s teSkoCama u razvoju i djecu s
rizikofaktorom za nastanak tesko¢a u razvoju. PocCeti Sto ranije raditi s djecom i raditi sto
intenzivnije jedan je od najefikasnijih recepata za smanjivanje i eventualno eliminiranje
posljedica intelektualnih, ali i drugih neurorazvojnih teSkoca. Zato je uloga predskolskog

odgoja u ovom segmentu nezamjenjiva.

.Predskolske ustanove sve viSe pohadaju djeca koja imaju odredene razvojne teSkoce ka
o i djeca s povecanim rizikom za pojavu neurorazvojnih teSko¢a usljed siromastva, pre-
maturiteta, teSko¢a u roditeljstvu, zanemarivanja djece, izloZenosti drogama, alkoholu i drugim
toksi¢nim supstancama i sl.“*® Ovo je svakako pozitivan znak jer se upravo koncept socijalne
inkluzije u ranoj dobi fokusira na djecu slabijeg socioekonomskog statusa, djecu manijiskih

grupa i djecu s teSko¢ama u razvoju.

Rano ukljuCivanje i poticanje razvoja ima ogromne pozitivne ucinke za razvoj djeteta.
Skoro svaki aspekt ranog ljudskog razvoja, od bioloSkog razvoja mozga i neuronskih veza do
djetetove sposobnosti za empatiju, pod snaznim je utjecajem sredine i iskustava, koja se

prikupljaju na kumulativan nacin, poc€injuci u prenatalnom periodu i nastavljaju¢i se tokom

36 Guralnick, M. J. (2008). International perspectives on early intervention: A search for common ground. Journal of Early
Intervention, 30(2), 90 — 101.
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godina ranog djetinjstva. Upravo su zbog toga rana pozitivna iskustva i rano poticanje djecijeg

razvoja krucijalna za edukacijske, socijalne i zdravstvene ishode u zreloj i starijoj dobi.

Poticanje socijalne inkluzije i adekvatan tretman u predSkolskoj dobi su najvazniji faktori u

promociji razvoja djeteta, kao i osobina koje ¢e pomoci djeci da se bez veclih problema

adaptiraju na zahtjeve osnovne Skole.

Stubovi socijalne inkluzije

Prakti¢na primjena socijalne inkluzije u vrti¢ima, u najkratem, moze se posmatrati kroz

zastupljenost odredenih principa/stubova na kojima se temelji inkluzivni pristup u radu

predskolskih obrazovnih ustanova. Stubove socijalne inkluzije definiramo:

1.

Vrednovanje razli€itosti

Priznavanje raznolikosti u razvoju djece i ne izjednaCavati teSkoce u razvoju s
patologijom. Razli¢itostima prilaziti kao normalnoj drustvenoj pojavi koja ne smije
uzrokovati bilo kakve animozitete medu djecom. Podrska u radu koji je osjetljiv na
kulturoloSke i druge specificnosti kako bi se zadovoljile specificne potrebe.
PraktiCne aktivnosti kojima je cilj upoznavanje s razliCitostima bez prisutnosti

stereotipija kod djece razvijaju kvalitetnu osnovu za prihvatanje drugacijeg.

Razvoj djeteta

Njegovati talente, vjestine, sposobnosti i izbore djece. Pruzati prilike koje ¢e
predstavljati izazov djeci i pomoc¢i im da uce i da rastu. Interes djeteta je u prvom
planu i temeljni orijentir pristupa u radu s djecom. Cilj posebnih nastavnih i
vannastavnih aktivnosti jeste podrSka sveukupnom razvoju djeteta radi Sto bolje

integracije u druStvene tokove.

Uklju€ivanije

Podrazumijeva pravo i potrebnu podrsku i odluke koje se tiCu samog djeteta, i
ukljuCivanja u zajednicu. Primjer za ovo je aktivho ukljuCivanje roditelja u

donoSenje znacajnih odluka koje se ti¢u kurikuluma i mjesta gdje e dijete dobijati

odgovarajuce edukacijsko-rehabilitacijske usluge.
Blizina

Cilj je reducirati socijalnu distancu. Samo sredine koje promoviraju
zajednistvo/inkluziju imaju priliku kvalitetno reducirati socijalno distanciranje medu

djecom. Najbolji primjer ovoga su integrirani vrtici. Takoder, blizina podrazumijeva




i pravo djeteta da pohada predSkolsku ustanovu koja je najbliza njegovom mjestu
stanovanja kako bi tokom boravka u vrticu uspostavljalo trajne socijalne veze s

vrSnjacima iz okruzZenja.

Materijalno dobrostanje

Materijalni resursi koji omoguc¢avaju djeci i roditeljima da u potpunosti u€estvuju u Zivotu
zajednice. Siguran dom i odgovarajuca primanja koja trebaju biti podrzana sistemom socijalne
zastite porodica s djecom, koje nisu u stanju dosti¢i prosjek drustvenog standarda, predstavljaju

valjanu osnovu za formiranje inkluzivnih sredina.

Ishodi u€enja za djecu

Korisnosti inkluzivnog pristupa u kontekstu predskolskog odgoja i obrazovanja viSestruke
su i nezamjenjive u pogledu poticaja pravilnog razvoja djece. Konkretne koristi koje djeca

imaju od ovakvog oblika obrazovanja sumiramo u sljede¢em:

Br. | Ishodi ucenja za djecu

Osjecaj pripadnosti, sigurnosti, poStovanja koji razvijaju djeca s posebnim razvojnim
potrebama
Izuzetan poticaj razvoju komunikacijskih vjestina kod sve djece

Razvoj senzibiliteta za potrebe drugih
Razvoj empatije prema drugacijem i vjestina medusobne saradnje
Razvoj senzibiliteta prema djeci s razvojnim poteSkocama

Razvoj novog pristupa razumijevanju razli€itosti

Tabela 3. Ishodi u¢enja za djecu

Kako posti¢i navedene ishode

»ova djeca i odrasli imaju pravo da se razvijaju i napreduju u kontekstu koji karakterizira
pravi¢nost i uvazavanje razliCitosti. Djeca, roditelji i profesionalci, bez obzira na rasu, boju
koZe, spol, jezik, vjeroispovijest, politiCko ili drugo uvjerenje, nacionalno, etnicko ili socijalno

porijeklo, imovinsko stanje, onesposobljenost, rodenje ili drugi status, imaju pravo na
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kvalitetne odgojno-obrazovne programe oslobodene diskriminacije (skrivene ili otvorene,

individualne ili institucionalne).“’

Socijalni razvoj djeteta u velikoj mjeri povezan je s razvojem socijalnih kompetencija o
kojima smo vec¢ govorili. U kontekstu njihovog razvoja kod djeteta u vrti¢u klju€na figura jeste
odgajatelj. Zato je primarni cilj u unapredivanju socijalne inkluzije osnazivanje odgajatelja i
jacanje njihovih kompetencija za rad na razvoju socijalne kompetencije djeteta. Socijalno

kompetentno dijete:
- razumije i prihvata svoje obaveze,
- moze saradivati sa svojim vrsnjacima,
- pridrzava se pravila ponasanja u vrticu,
- izbjegava oblike ponaSanja koji ga vode u sukob sa prijateljima.

U tom kontekstu dijete koje je socijalno kompetentno ujedno je i sposobno da Zivi
socijalnu inkluziju. Odatle je primarna obaveza u radu odgajatelja da potiCe razvoj socijalnih

kompetencija kod djece.

Kada su u pitanju nacini, metode razvoja socijalnih kompetencija, odgajatelji na
raspolaganju imaju Citav niz razli€itih aktivnosti/igara koje imaju upravo ovaj cilj. Dostupna

literatura obiluje razli€itim primjerima aktivnosti, a za ovu priliku spomenut ¢emo samo neke:

- .izvlatenje imena drugara iz SeSira“ — izvlaCenje imena drugara i spominjanje

odredenog broja njegovih isklju€ivo pozitivnih osobina;

- »,pomocC bolesnom prijatelju“ — djeca opisuju nacine na koje bi pomogli svom

bolesnom prijatelju;

- .Spajanje razliCitosti“ — djeca kroz slaganje mozaika/puzzli spajaju razliCite

likove, uoCavaju njihove karakteristike i razgovaraju o njima;

- ,zasto je to ucinio“ — analiza namjerno konstruirane situacije u kojoj djeca

izrazavaju svoja misljenja o razlozima takvog postupanja.

Takoder, za uspjeh u radu veoma je vazna motiviranost za rad. U tu svrhu struCna

literatura prezentira konkretne preporuke za ja¢anje unutarnje motivacije za rad:*

37 Clan 2 Konvencije o pravima djeteta UN-a, 1989.
38 Vukajlovi¢, B., & Mesali¢, S. (2004). Defektolog — ¢lan tima u inkluzivnom obrazovanju. Zbornik radova — Interdisciplinarni
aspekti u edukaciji i rehabilitaciji, Edukacijsko rehabilitacijski fakultet Univerziteta u Tuzli, 137-141.




- djeca trebaju imati izbor viSe zadataka s razliCitim stepenom teZine,
- navikavanje da svoje postignute rezultate porede sa svojim ranijim rezultatima,

- nije vazno samo povremeno dozivjeti neki uspjeh ili neuspjeh nego je vazno i
kojem Ciniocu pripisujemo taj rezultat i je li za to zasluzno dijete ili neki drugi

faktor iz okruzenja,

- na motivaciju utjeCe i mogucnost utjecaja na aktivnost. Ako djeca u€estvuju u
osmisljavanju aktivnosti, onda Ce te aktivnosti biti interesantnije od nekih koje

su osmislile druge osobe,

- razumijevanje smisla onoga $to djeca rade itekako utjeCe na motivaciju za

ustrajavanje u radu.

Pozitivnih primjera uspjesne socijalne inkluzije djece u vrticu ima veoma mnogo. U
nasem bosanskohercegovackom okruzenju takvih primjera ima prilic¢an broj. Slucaj djecaka
Ismaila iz Zepé&a, koji je roden bez gornjih ekstremiteta, poznat je $iroj javnosti Balkana. Za
takvu pozitivnu priCu zasluzni su odgajatelji vrtica ,Sindibad® iz Zenice, koji su ulozili
izvanredan trud u radu s djetetom kako bi ono imalo okruZenje koje ga prihvata i u kojem se
ono osjeca potpuno prirodno. Ismail se danas bavi plivanjem, veoma je dobar u Skoli i ima
veliki broj prijatelja koji se takmi¢e da budu u timu s njim. Zato kazemo da je socijalna inkluzija
moguca i njene koristi su nebrojene uz uslov da vjerujemo u nju i ulozimo odredeni trud na

putu njene realizacije.

Primjeri aktivnosti

Razvoj socijalne inkluzije zahtijeva kvalitetno osmisljene aktivnosti kojima ¢e cilj biti

osvjeStavanje i prihvatanje razlicitosti te primjenu nau€enih znanja u svakodnevnom Zivotu.

Primjerenost programa razliitim drustvenim i kulturnim realnostima iz kojih djeca
dolaze te unapredenje komunikacije na temeljima medusobnog uvazavanja i uzajamnog
razumijevanja predstavljaju osnovne elemente koje predskolski odgoj i obrazovanje treba

sadrzavati danas.

Vrlo je vazno da kod djece poti€emo uvazavanje razliCitosti te prepoznavanje svojih,

ali i tudih emocija.

U nastavku se nalaze primjeri aktivnosti koje mogu posluZziti kao model za pripremanje

i organiziranje ostalih aktivnosti iz oblasti razvoja socijalne inkluzije.
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AKTIVNOST 1

Naziv aktivnosti DIJELIMO OSJECANJA

Trajanje
aktivnosti

30 minuta

lzraZzavanje emocija, prepoznavanje emocija, razvoj povezanosti u

Ciljevi aktitnosti .
grupi

Potrebni Kartice s emotikonima, slike lica s razliitim emocijama, hamer-papir,

materijal | flomasteri, makaze, ljepilo, papirni tanjiri, gumica za masku, baloni

Opis aktivnosti
Uvodni dio: Uz pomo¢ kartica s emotikonima djeca prepoznaju i imenuju osnovne emocije

(sreca, ljutnja, strah, tuga).

Glavni dio: Kada imenujemo osnovne emocije, zapoCinjemo igru pantomime gdje svako

dijete izrazava odredenu emociju, a ostala djeca pogadaju o kojoj emociji je rijeC.

Nakon toga sjedamo ukrug i izvlaCimo kartice sa slikom djeteta koje izrazava odredenu

emociju, imenujemo emociju i kazemo kada se ta emocija kod nas javlja:

Sretan/na sam kada... Tuzan/na sam kada... Ljut/a sam kada... Strah me kada... Drago mi

je kada... Ne volim kada...

llustracija 1. Izrazavanje emocija®®

39 http://moje-sretno-dijete.blogspot.com/2016/12/emocije.html




llustracija 2. Vrste emocija“®

Zavréni dio: Sta smo naugili tokom ovih aktivnosti? Mozemo li prepoznati kako se osje¢a
nas drug/drugarica? Kako izgledamo kad smo sretni? Kako izgledamo kad smo tuzni, a
kako kad smo ljuti... (sve neverbalno pokazujemo)? Kako se trebamo ponasati prema drugu

ili drugarici koji je tuzan?

Centri

Centar 1: Svako dijete u centru dobiva listu emotikona. Zadatak je da dijete oboji i iskruzi
onaj emotikon koji najbolje opisuje njegovo trenutno osje¢anje. Sve iskruzene emotikone

lijepimo na hamer-papir te na osnovu toga razgovaramo o osjecanjima i raspoloZenju ove

grupe.

llustracija 3. Emotikoni bojanka®!

40 https://vrtic-maslacak.hr/aktivnosti-po-grupama/leptirici-i-emocije/
41 https://www.pinterest.com.mx/pin/663436588845356630/?d=t&mt=signup
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llustracija 4. Pri¢a u slici*

Centar 2: Od papirnih tanjira izradujemo maske osjecaja. Za ovu aktivnost potrebni su
papirni tanjiri, gumice za vezanje maski, flomasteri, makaze. Djeca po Zelji izraduju masku
osjec¢anja i ukraavaju je flomasterima. llustracija 1. Pri¢a u slici*®

Centar 3: U ovom centru puSemo balone i na njima flomasterima crtamo svoja osjec¢anja.

Centar 4: PriCamo pri¢u na osnovu slike te potiCemo sposobnost prepoznavanja svojih

emocija, tudih emocija te njihovu kontrolu.

AKTIVNOST 2

Naziv aktivnosti POVJERENJE

Trajanje
aktivnosti

30 minuta

UZivjeti se u ulogu slijepog djeteta, razumjeti njihova ograni€enja,
Ciljevi aktitnosti | uspostavljati povjerenje, razviti empatican odnos prema djeci s

teSkocama vida, primjereno im pomoci u konkretnim situacijama

Potrebni

~ | Povez za o¢i, slike, predmeti u prostoriji
materijal

Opis aktivnosti
Uvodni dio: Razgovaramo o slijepim osobama. Sta znamo o tim osobama? Kako
prepoznajemo slijepe osobe? Zasto slijepe osobe nose bijeli Stap? Kako se slijepe osobe

kre¢u na ulici? Ko im pomaze i kako?

42 https://vrtic-maslacak.hr/
43 https://vrtic-maslacak.hr/
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llustracija 5. Bijeli $tap** llustracija 6. Saobracajni znak* llustracija 7. Pas vodi¢*®

Glavni dio: Dijelimo djecu u parove. Jedno dijete iz para ima zavezane oci, a drugo dijete
ga vodi po prostoriji. Djetetu koje vodi “slijepo dijete” dajemo uputu da ga ne smije dovesti
u opasnost i pokazujemo kako ga voditi*’. Djeca naizmjeni¢no nose povez na o¢ima kako

bi se svi nasli u situaciji slijepe osobe.

Nakon toga sjednemo ukrug i razgovaramo o osjecajima koje smo dozivjeli, povjerenju i

ovisnosti o drugima.

Zavrsni dio: Sta smo nauéili iz ovih situacija? Kako smo se osjeéali u ulozi slijepe osobe?

Na koja ograni¢enja smo naisli? Ko nam je pomogao i kako?

Centri

Centar 1: Svako dijete u centru imat ¢e priliku da nosi povez na o¢ima. Druga djeca ¢e mu
dati odredeni predmet koji treba prepoznati na osnovu dodira (lopta, Cetka, olovka, gumica,

slikovnica...).

Centar 2: Svako dijete ¢e dobiti zadatak da s povezom na o€ima nacrta neki predmet iz

prostorije (ormar, lutka...).

Centar 3: U centru je kutija s razliitim predmetima, u kojoj dijete s povezom na o€ima treba
pronaci odredeni predmet i izvaditi ga iz kutije (klju¢, telefon, ¢esalj, ogledalo...).

Centar 4: Dijete s povezom na o€ima treba izvrSiti odredeni nalog. Nalozi trebaju biti
jednostavni i izvodivi u prostoru centra aktivnosti (“Ustani i napravi dva koraka ustranu”,

“Ustani i zagrli druga pored sebe”...).

44 https://slavonski.hr/medunarodni-dan-bijelog-stapa-problemi-s-kojima-se-svakodnevno-suocavaju-slijepe-i-slabovidne-
osobe/

45 https://autoskola-ispiti.com/prometni-znakovi/znakovi-obavijesti/podruje-u-kojoj-se-kreu-slijepe-osobe-629

46 https://www.bljesak.info/lifestyle/flash/slijepe-osobe-u-jos-tezoj-situaciji-zbog-krize-u-bih-i-smanjenja-proracuna/68437
47 https://www.savez-slijepih.hr/hr/clanak/kako-voditi-slijepu-osobu-107/
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AKTIVNOST 3

Naziv aktivnosti NEPOTPUNA PORUKA

Trajanje
aktivnosti

30 minuta

Osvijestiti dozivljaj oSteCenja sluha, razviti empatiCan odnos prema
Ciljevi aktitnosti djeci s oStecenjem sluha, bolje razumijeti njihova ogranicenja, isprobati
razliCite naCine komunikacije

Potrebni

~ | TV, slagalica, puzzle, zastita za usi
materijal

Opis aktivnosti
Uvodni dio: Razgovaramo o djeci i osobama s oStecenjem sluha, te situacijama u kojima
smo imali priliku upoznati takve osobe. Pokrivamo uSi rukama te pokuSavamo Cuti Sta se

desSava u okolini.

Glavni dio: Gledamo omiljenu TV-emisiju potpuno utiS8ana televizora. Razgovaramo o tome

kako smo se osjecali zbog nepotpune poruke koju smo primili.

Sjednemo ukrug i svako dijete redom bez glasa izgovara neku rije€ ili re€enicu, a ostali
pokuSavaju pogoditi o kojoj se rijeCi radi. Osmisljavamo neke svoje neverbalne simbole ili

geste te pomocu njih pokusavamo komunicirati.

Zavrsni dio: Kako smo se osjec¢ali u ovim situacijama? Sta smo nauéili o djeci i osobama

koje imaju poteskocée sa sluhom? Kako im mozemo pomodi i s njima komunicirati?

Kada smo osmislili neke svoje simbole i geste, dijelimo se u grupe gdje svaka grupa dobiva

svoj zadatak koji treba zajedno rijesiti.

Centri

Centar 1:

Djeca imaju slagalicu koju trebaju zajedno sloZiti, ali samo uz koriStenje gestikulacije
(puzzle, odredeni likovi iz bajke...).

Centar 2:

Djeca igraju pantomime. Jedno dijete Sapuce na uho drugom djetetu ime nekog predmeta,

a on treba pomocu pantomime objasniti ostaloj djeci o kojem je predmetu rije€.




Centar 3:

Uc¢imo kroz igru: Jedno dijete u centru izgovara neku rije€ ili re€enicu dok druga djeca s
rukama na usima ,slusaju“, a zatim pogadaju koja je to rijec ili reCenica. Djeca se mijenjaju

u ovim ulogama.

Centar 4:

Jedno dijete stavlja zastitu za uSi koja mu onemogucéava da Cuje Sta se deSava u okolini.
Ostala djeca daju jednostavne naloge koje treba izvrsiti dijete sa zastitom na uSima. U ovim

ulogama djeca se mijenjaju i svi imaju priliku biti u ulozi djeteta koje ne Cuje.

Prakti¢ne preporuke:

Razvoj socijalne inkluzije u predskolskom odgoju i obrazovanju zahtijeva od odgajatelja da
poznaje osnovne karakteristike svakog djeteta i naCine postupanja odredenim

situacijama.
U nastavku navodimo samo neke primjere.
Primjer 1

U radu s djecom s intelektualnim teSkoCama za odgajatelja je vazno da se sluzi slikovnim i
konkretnim materijalom (npr. tekst popracen jednostavnim slikama, konkretnim

predmetima), te jednostavnim rje¢nikom u komunikaciji s djetetom. Radni prostor treba biti
bez suvidnih detalja. Paznju je potrebno usmjeravati na vazne informacije, ukljuCivati dijete

u sve aktivnosti, te raditi na razvoju samostalnosti i funkcionalnih sposobnosti kod djeteta.

Primjer 2

U radu s djecom s teSko¢ama vida za odgajatelje je vazno da kada djetetu daju upute, budu
konkretni u tome, precizani i kratki, pri Cemu je vazno provjeravati razumije li dijete
izgovoreno. Gramaticki pravilan govor, mirnog tona, dobre intonacije i ritma ima pozitivan
ucinak na dijete s teSko¢ama vida. Takoder, vazno je omoguciti djetetu opipavanje
materijala, teksture i oblika; manipuliranje predmetima; vjezbe grube i fine motorike;

razvijanje svijesti o zvuku; uoCavanje odredenih zvukova; te prepoznavanje mirisa i okusa.
Primjer 3

U radu s djecom s teSko¢ama sluha za odgajatelja je vazno da bude siguran da ga dijete
gleda. Prije nego se verbalno obratimo djetetu, potrebno je blago dotaknuti dijete po ramenu

i priCekati da usmijeri svoj pogled prema nama. Koristiti se Sto ve¢im brojem
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vizualnih sredstava, a nove pojmove objasnjavati djetetu razumljivim rjeCnikom.

Posebno je vazna strpljivost i spremnost na €esto verbalno ponavljanje i pojasnjavanje.

ZAKLJUCAK

Ovaj priruénik smatramo vaznim materijalom za rad na razvoju socijalne inkluzije i ukljucivaniju
sve djece u predskolski odgoj i obrazovanje.

Narocito je vazan za studente, buduce odgajatelje koji ¢e se prvi put susresti s djecom iz
razliCitih marginaliziranih grupa. Ovo je za njih samo ,prva pomoc¢* i smjernica za dalje
edukacije i savjetovanja sa stru¢njacima kako bi osigurali uslove za uklju€ivanje i razvoj
svakog djeteta u predskolski odgoj i obrazovanje.

Ono $to u ovom trenutku mozemo zakljuciti jeste da je rad na razvoju socijalne inkluzije

pozitivan korak za dalji razvoj predsSkolskog odgoja i obrazovanja i temelj cjelozivotnog ucenja.

Stoga ovaj prirucnik predstavlja mali doprinos u poboljSanju cjelokupnog odgojno-obrazovnog

procesa, socijalne inkluzije i uklju€ivanja sve djece.
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uvoD

MuziCki odgoj je cjelozivotni proces iz nekoliko razloga: zapocinje u vrijeme neraskidive
veze s majkom, razvija se rodenjem i rastom u porodi€énom okruzenju, na poseban nacin se
njeguje u odgojno-obrazovnim ustanovama, oblikuje se raznim Zivotnim putevima i situacijama
u kojima se na (ne)kvalitetan nacin dozivljava i konzumira muzika, a u konacénici se moze reci

da je muzicki odgoj dio verbalne i neverbalne komunikacije tokom cijelog zivota.

Ukoliko muzi€ki odgoj posmatramo iz ugla odgojno-obrazovnog procesa, moze se reci da
je to u najuzem smislu plansko, sistematsko, metodi¢ki osmisljeno razvijanje muzikalnosti,
muziCkih interesa i sposobnosti djece od najranije dobi kako bi muziku dozivjeli, potom shvatili
i napokon usvoijili kao kvalitetnu potrebu i naviku. Potreba za muzikom u djecijem svijetu je

neosporna, ta potreba negira sve prepreke, predrasude i eventualne restrikcije u vezi s djecijim

muzi¢kim sposobnostima, a posebno istiCe djecije uzivanje u muzici.

“‘Savremena muzi¢ka pedagogija sve viSe stoji na stanovistu da su sva djeca muzikalna u
odgovarajucoj mjeri i sposobna za muzicke aktivnosti, iako su njihova ostvarenja nejednakog
kvaliteta, s obzirom da to zavisi od dispozicija i njihovog stupnja razvijenosti, zatim od socijalne
sredine, vaspitnog djelovanja, kao i vlastite djecije aktivnosti. S muzi¢kim odgojem treba poceti

u porodici i predSkolskim ustanovama od najranije djetetove dobi.”48

Dijete ima pravo da upozna muziku, doZivi je i to izrazi na svoj nacin. Svi odrasli iz
djetetove okoline su u funkciji posrednika izmedu svijeta djeteta i svijeta muzike, a dodir ta dva
svijeta producira mikrokosmos prepun ideja, stvaralastva i kreativnosti koji treba osijetiti,
dozivjeti, vidjeti, Cuti, njegovati. Put u takav svijet poplocan je zaista i zvucima koji mnogima

zivot znade.

MuziCki odgoj se najcesée povezuje s estetskim segmentom odgoja, ali kroz muziku
se ostvaruje i op¢i cilj odgoja: razvoj i izrastanje djeteta u emocionalnu, senzibilnu, empatic¢nu,
svjesnu i savjesnu, radnu i moralnu li¢nost koja ¢e u konacnici doprinijeti rastu i razvoju drustva
u kojem i sama Zzivi, radi, doprinosi na razne nacine. Jedan dio tog viSesmjernog puta
ostvarenja cilja je muzi€ki odgoj u funkciji djetetova potpunog razvoja. Holisti¢ki pristup odgoju
djeteta, ravnomjeran i ravnopravan razvoj svih segmenata djetetove li€nosti moguc je u
prilikama kad dijete dozivi i spozna razliCite sadrzaje i situacije, kada istrazuje i isprobava,
zakljuCuje i uCi u skladu sa svojim uzrastom i mogucnostima, a pod znalackim i mudrim

vodstvom odraslih. Takav pristup podrazumijeva povezivanje sadrzaja unutar jedne umjetnosti

48prema Ferovi¢, Selma. Didakti¢ko-metodi¢ka uputstva za upoznavanje muzicke bastine BiH. Sarajevo: Sumi-disk, 1998. str.
5-6.
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poput muzike, izmedu viSe razli€itih umjetnosti kao i izmedu umjetnosti i drugih podrucja nauke
i kulture, ali bez ikakve/iCije dominacije koja bi ugrozila holisti¢ki odgojni cilj. Rast i razvoj,
ucenje kroz muziku vrlo je blisko u€enju kroz igru. Razni oblici i nacini izrazavanja osjec¢anja,

doZivljaja, rezultata istrazivanja i eksperimentiranja sastavni su dio djecijih igara, ali i muzi¢kog

izraZavanja i igre kroz muziku.

Prijedlozi, miSljenja i stavovi, modeli realizacije pojedinih muzi¢kih sadrZzaja u radu s
djecom izneseni na narednim stranicama posveceni su znacCajnim pitanjima o mogucéim
putevima djeteta u svijet muzike, modusima/nacinima rasta i razvoja te u€enja kroz muziku,

[l

razli¢itim perspektivama vodenja djeteta “u” i “kroz” svijet muzike te potrebom da djetetu

pruzimo $to kvalitetnija i ljepSa iskustva u tom magi¢nom svijetu zvuka.

CILJ | OCEKIVANI REZULTATI

Cilj ovog dijela knjige je teorijsko i prakti¢no predstavljanje elementarnih pitanja muzi¢kog
odgoja u predskolskoj dobi djeteta. Dakle, osnovna namjera je da se studentima studija za
predskolski odgoj na pedagoskim fakultetima, kao i odgajateljima (termin se odnosi i na Zenski
rod profesionalnog zanimanja/zvanja, ali u daljem tekstu ¢e se koristiti termin odgajatel;j
podrazumijevajuéi rodnu ravnopravnost, a termin odgajateljica samo u konkretnim situacijama)
u predsSkolskim ustanovama, u Sto sazetijoj formi, teorijski predstave osnovna pitanja iz
metodike muzickog odgoja i prakticni primjeri muzickih aktivnosti u radu s djecom

predskolskog uzrasta.

Potreba za primjenom i realizacijom muzi¢kih sadrZaja u radu s djecom predskolskog
uzrasta je neupitna. Problem se javlja u disbalansu realizacije muzickih aktivnosti i adekvatnih
muzi¢kih sadrzaja u praksi, a u odnosu na propisane planove i programe rada. Praksa je
pokazala da bez obzira na propisane zadatke realizacije muzickih aktivnosti to nije u jednakoj
mjeri zastupljeno u svim vrticima i sa svom djecom. Svakako je zanimljivo i pitanje potrebe

odgajatelja za kontinuiranim stru¢nim usavrSavanjem u oblasti muzi¢kog odgoja.

Stoga se oCekuje da ovaj tekst nazvan Dijete u svijetu muzike sluzi kao vodilja u prakti¢noj
primjeni muzickih aktivnosti u predSkolskom odgoju i obrazovanju koje studenti mogu koristiti
u svojim praksama ucenja i pouCavanja, a odgajatelji za stru¢na usavrSavanja u procesu

cjeloZivotnog ucenja.




MUZICKI RAZVOJ DJETETA

Djeciji razvoj je vrlo kompleksan te savremeni pristupi odgoju najcesce govore o potrebi

za holisti¢kim pristupom u procesu razvoja djeteta kao cjelovitog bi¢a, a neki principi takvog

pristupa su:

,razvoj pocinje prije rodenja, razvoj ima viSe medusobno povezanih dimenzija, razvoj se
odvija predvidljivim koracima i u€enje se pojavljuje u prepoznatljivim sekvencama unutar
kojih postoji veliki individualni varijabilitet u brzini razvoja i stilu u€enja djeteta, razvoj i

uCenje se pojavljuju kao rezultat djetetove interakcije s ljudima i predmetima iz okoline,

dijete je aktivni nositelj vlastitog razvoja.“4°

Poznato je da se dijete susrece s muzikom od samog rodenja, ali i u prenatalnom peri-
odu. Upravo aktivnosti povezane s muzikom potiCu djeciji intelektualni, psihofizicki i emo-
cionalni razvoj, a svakako se govori o kulturnoj i estetskoj dimenziji rasta i razvoja, odgoja i ob-
razovanja. Sva recentna istrazivanja govore o razdoblju rane i predSkolske dobi kao
najvaznijem za opci razvoj djeteta, pa time i muzicki odgoj u predskolskim ustanovama postaje
posebno znacCajan dio odgojno-obrazovnog procesa. Dijete je kroz muziCke aktivhosti mo-
tivirano za istrazivanje, rad i uenje, dokazano je da se razvijaju djeCije verbalne i neverba-
Ine vjestine, percepcija, ali i ukupni kognitivni procesi. MoZe se reci da je preduslov za pravilan
rast i razvoj djeteta kvalitetno porodi€¢no okruzenje, a posebnu notu kvaliteta i ljepote odgoju da-
ju predSkolske odgojno-obrazovne ustanove s odgajateljima kao znacajnim faktorima u
procesu odgoja i obrazovanja djeteta, uklju€ujuéi i muzicki odgoj.

Bez velikih dilema moZe se reci da je od svih umjetnosti muzika djeci najdostupnija od
samog zaceca: u prenatalnom periodu djetetu se pjeva (pozZeljno je oba roditelja), pusta se
muzika za sluSanje u blizini trudnice, ve¢ od samog rodenja dijete je izlozeno raznim zvu¢nim

stimulusima (roditeljski glas kroz govor i pjevanje, razne vrste zvukova i muzi¢kih sadrzaja).

Muzika izaziva djeciju paznju i, u skladu s vrstom muzike koja djetetu prija ili ne, ono
¢e odgovoriti na naCin ugode (neki smijeSak, pokret i sl.) ili neugode (plac i sl.). lako dijete
pocinje rano ,muzicki brbljati“ i pokazivati na razne nacine interes za muziku, kvantitet i kvalitet
muzi¢kih odgovora djeteta je neproporcionalan. Ovaj period se klasificira i u sljede¢im fazama:
faza sluSanja (prvih Sest mjeseci), faza motori¢ke reakcije na muziku (6—9. mjeseca), faza prve
muzicke reakcije (9—18. mjeseca).°

Oko 18. mjeseca (tzv. faza prave muzicke reakcije) djecija muzicka aktivnost znacajno

se poboljSava kroz izrazavanje potreba za pokretom i igrom kroz muziku.

49 Starc, Branka... [et al.]. Osobine i psiholoski uvjeti razvoja djeteta predskolske dobi: priru¢nik za odgojitelje, roditelje i sve
koji odgajaju djecu predskolske dobi. Zagreb: Golding marketing — tehnicka knjiga, 2004. str. 13.

%0 Ibid., str. 58—59.
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U trecoj godini dijete znacajno viSe obraca paznju na slusanje muzike, ali i pjeva mnogo
viSe pjesama. Medutim, kod pjevanja pjesama djetetu tada viSe znaci ukupan dozivljaj pjesme
sa zvucnim utiskom (govor - ritam i tekst), a manje melodija.

U Ccetvrtoj godini (tzv. faza imaginativnhe pjesme) dijete intenzivho ,komponira®“,
odnosno javljaju se imaginativne pjesme Ciji je sadrZaj najCeSce dijete izmislilo u skladu sa
svojim iskustvima. Te pjesme imaju akcenat na tekstu koji moze imati potpuno nov sadrzaj ili
se oslanja na neki odranije poznat, a isti je takav odnos i prema melodiji — esto se na istu
melodiju pjeva vie razli€itih tekstova. U ovoj fazi narocito se istiCe znacaj i utjecaj sredine u
kojoj dijete odrasta i razvija se, Sto je vidljivo iz sadrzaja muzickih reakcija. Preporuka je da se
u ovoj fazi 8to je moguce viSe koriste razne muzike igre, a to je u skladu i s intenzivnim
intelektualnim razvojem djeteta ovog uzrasta. Prema autorici Mirkovi¢ Rado$®', bas u ovom
periodu izuzetno dobro primjecéuje se utjecaj porodi¢ne klime i znacaj i mjesto koje se u porodici
posvecuje kvalitetnoj muzici. U nekim njenim istrazivanjima pokazalo se da i djeca uzrasta 12-
14 godina, takoder, u svojim stavovima i interesima prema muzici projiciraju, ustvari, porodi¢nu
,muzi¢ku“ atmosferu koja je u direktnoj vezi s obrazovnim i socioekonomskim statusom
roditelja. O ulozi roditelja za kvalitetan muziCki, a time i cjelovit razvoj djeteta, govore i drugi
autori.5

Uzrast djeteta u petoj i Sestoj godini obiljezen je znacajnijim interesom i kvalitetnim
reproduciranjem ritma (tzv. faza razvoja ritma). lako se ritmi€ke sposobnosti izuzetno razvijaju
u ovom periodu (udvostru€uju se), djeca teze uskladuju pokrete prema promjenama tempa,
nedovoljno razlikuju termine u vezi s tekstom (rije€), ritmom i melodijom (visina tona).

Izmedu Seste i devete godine (tzv. faza stabilizacije muzi¢kih sposobnosti) dolazi do
naglog razvoja muzickih sposobnosti, odnosno prirodne (urodene) muzi¢ke sposobnosti, i u
skladu s podsticajem sredine dolaze do punog izrazaja. Ako je u prethodnim fazama bio
neravnomjeran odnos u razvoju melodije i ritma, u ovom uzrastu dolazi do ekspanzije muzickih
sposobnosti u oblasti melodije, ali sve to prati i razvoj ritmickih sposobnosti. U okviru ove faze
negdje se spominju pojedinacno godine i njihove muzicke razvojne karakteristike, ali je
generalno ova faza izuzetno znacajna u razvoju muzickih sposobnosti svakog djeteta.

Ispitivanja muzi€kih sposobnosti u kasnijim uzrastima, takoder, imaju svoj znacaj i
mjesto u ukupnom istrazivackom opusu razvoja muzi¢kih sposobnosti, ali je generalni stav da
je period do devete godine najintenzivniji i najkvalitetniji u razvoju muzi¢kih sposobnosti
djeteta, Sto je u skladu s ukupnim kognitivnim, afektivnim i motori¢kim razvojem. Naime, na
osnovu razvoja ritmickih i melodijskih sposobnosti u prethodno predstavljenim fazama razvija

se sloZeniji vid muzickih sposobnosti, kao $to je sposobnost sluSanja akorda i njihova analiza,

51 Mirkovi¢ Rados, Ksenija. Psihologija muzickih sposobnosti. Beograd: Zavod za udzbenike i nastavna sredstva, 1998.
52 Prema Ferovi¢, Selma. Muzika u porodi¢nom Zivotu u funkciji prevencije i muzikoterapije. Muzika, ¢asopis za muzicku
kulturu, VIII, 1 (23), (2004), str. 21-28.




odnosno razumijevanje harmonije i kasnije muzi¢ke forme, u uzrastu 10-11 godina ili dalje.
Vrlo vazno je shvatiti da opSte razvojne zakonitosti vaze i u oblasti muzi¢kog razvoja i da se
muziCki zahtjevi prema djetetu moraju uskladiti sa njegovim ukupnim razvojem.

Kod djece i mladih ljudi kojima muzika nije stru¢no opredjeljenje, ali se uzimaju u obzir
vrsta i stepen muzi¢kih sposobnosti, kao i sredina u kojoj se eksponiraju na razli¢ite nacine,
govori se o ,muzickoj zrelosti“ u dobi od oko 17 godina. Ipak, znajuci za sve CeS¢a pitanja
danasnjice o promjenljivosti inteligencije te ,/.../ da se intelektualni procesi mogu podsticati.“>?
mozda bi se i o razvoju muzi¢kih sposobnosti moglo razmisljati i iz nekog drugog ugla, sto bi,

sigurno, iziskivalo brojna istrazivanja ovog podrucja.

Muzicki odgoj
Neosporno je da je muzika dio rasta i razvoja, odrastanja, sazrijevanja i Zivljenja djeteta,
osobe koja ima priliku osjetiti, dozivjeti i prezentirati muziku, a na fonu vec¢ iznesenih Cinjenica

o muzi¢kom razvoju djeteta uocljivo je da se razvoju djecijih muzickih sposobnosti treba

pristupiti krajnje stru¢no, prije svega postupno i u skladu s uzrastom djeteta.

Muzi¢ki odgoj u institucijama odgoja i obrazovanja djece predskolskog uzrasta ima svoje
mjesto u programima rada kao autonomni segment u radu s djecom, ali i u okviru integriranog

pristupa predskolskom odgoju i obrazovanju, uenju i pou€avanju.

,Muzi¢ki odgoj ne moze imati karakter Skolskog predmeta, ni umjetni¢ke discipline, ne moze
biti aktivnost koja se iscrpljuje sama u sebi i za sebe, nego je jedan od Cinilaca koji se uklapaju
u opc¢i okvir odgoja da bi pridonio razvoju mnogostrane licnosti djeteta. /.../ Raznolikim
sadrzajima rada u muzi¢kom odgoju ostvaruju se specifi¢ni zadaci muzickog odgoja, te se
razvija muzicki sluh, ritam, pamcenje, kultura glasa itd., ali muzi¢ki odgoj pridonosi i potpunijem

izvr§avanju zadataka odgoja djece uopce.“>*

Cilj i zadaci muziékog odgoja

Cilj muziékog odgoja u predskolskom odgoju i obrazovanju je otkrivanje i podrdka
razvoju muzikalnosti, razvoj interesa za muziku i izvodenje odgovarajuc¢ih muzi¢kih sadrzaja,
stjecanje elementarnih znanja o muzici i njihovo povezivanje s drugim sadrzajima podsticuci
cjelovit razvoj djeteta. Da bi bilo koiji cilj bio ostvaren, moraju se realizirati odredeni zadaci: kod

djeteta postupno razvijati kriterije za lijepo u muzici, postaviti osnove muzi¢kog ukusa, razvijati

53 Kamenov, Emil. Intelektualno vaspitanje kroz igru. Beograd : Zavod za udzbenike i nastavna sredstva, 1997. str. 10.
54 Manasteriotti, Visnja. Muzi¢ki odgoj na pocetnom stupnju: metodske upute za odgajatelje i nastavnike razredne nastave.
Zagreb: Skolska knjiga, 1982. str. 22.
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kod djeteta sposobnost aktivhog sluSanja, doZivljaja muzike i emocionalnog izrazavanja,
razvijati muziCke sposobnosti, percepciju, sposobnost uofavanja muzickih elemenata,
usvajanje osnovnih muzickih pojmova itd. Cilj, kao i vrsta i broj zadataka svakako ¢e zavisiti

od uzrasta djeteta, temi i muzi¢kim sadrzajima koje djeca upoznaju, ali mozemo govoriti:

e 0 odgojnim zadacima koji se odnose na razvijanje stavova, misljenja, pravila,
moralnih normi pa se takvi zadaci odnose na razvijanje ljubavi prema
roditeljima, prijateljima, domovini, prirodi, razvoj navika kulturnog ponasanja i sl.
kroz razliCite muziCke sadrzaje i aktivnosti;

e 0 obrazovnim zadacima koji se tiCu usvajanja znanja o ritmu, melodiji, zatim
pojmova o tempu, dinamici, muzi¢kim instrumentima i raznim ansamblima,
kompozitorima i njihovim kompozicijama, upoznavanje strukturalnih muzickih
elemenata i malih muzi¢kih formi itd.;

e 0 funkcionalnim zadacima kojima se podstiCe razvoj muziCkih sposobnosti
(uoCavanje visine i trajanja zvuka, brzine i glasnoce izvodenja kompozicije,
razlikovanje glasova i instrumenata po boji, visini), ali i sveukupnih sposobnosti
djeteta Sto dovodi u vezu razvoj misljenja, paznje, govora, motorike i analitiCkih
sposobnosti.

Posmatrajuéi muzicki odgoj kao jedan segment cjelovitog programa odgojno-obrazovnog

rada s djecom predskolskog uzrasta, iz naredne sheme (Shema 1) moze se vidjeti koje sve

vrste aktivnosti obuhvata proces muzi¢kog odgoja.

BROJALICA

MUZICKI
ODGOJ

SLUSANIJE
MUZIKE

Shema 1. Oblasti/podrucja muzi¢kog odgoja/vrste muzickih aktivnosti u radu s djecom predskolskog uzrasta

Pokret i ples, koji su sastavni dio svake od navedenih muzi¢kih aktivnosti, nije posebno
izdvojen, a svakako se ti sadrzaji proZzimaju sa sadrzajima tjelesnog i zdravstvenog odgoja. O
mjestu muzi¢kog odgoja, njegovom znacaju i funkciji u integriranom pristupu odgoju i u¢enju,

poucavanju djece predskolskog uzrasta bit ¢e rijeCi kasnije. Medutim, nezavisno od nacina
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realizacije ili vrsti muzi¢kih aktivnosti, u muzi¢kom odgoju zastupljeni su osnovni didakticki

principi/pravila.

Metode u muzickom odgoju

Metode koje ¢emo razmatrati u narednom dijelu teksta tretirat ¢emo prvenstveno u
odnosu na njihove odgojno-obrazovne, a ne nauc¢ne uloge pa ¢emo vrlo to kratko obrazloZiti.
Opc¢e metode koje se u predSkolskom odgoju i obrazovanju koriste su: metoda usmenog

izlaganja u obliku pripovijedanja i objasnjavanja, metoda razgovora, metoda demonstracije.

Metoda usmenog izlaganja ima znacCajno mjesto u radu s djecom predskolskog
uzrasta jer je djeci vrlo vazno Sta im odgajatelj prica, na koji na€in im objadnjava adekvatne
sadrzaje te kako im interpretira sadrzaj koji djeca trebaju shvatiti, zapamtiti, ponoviti i sl.
Sadrzaj i njegova interpretacija kroz pripovijedanje imaju funkciju pripreme djeteta za aktivno
sluSanje nove kompozicije, za upoznavanje nove pjesme, muziCke igre ili brojalice, za
stvaranje opustene atmosfere i sl. Kod pripovijedanja je posebno interesantna odgajateljeva
govorna intonacija i izrazajno Citanje, ¢ime se podstiCe interes i bude emocije kod djece, Sto
naroCito dolazi do izrazaja u pripremi za sluSanje muzike ili u€enje nove pjesme. Za
upoznavanje novih muzi¢kih sadrzaja poput sviranja na instrumentima Orffovog
instrumentarija (opisivanje ritmickih udaraljki, npr. Stapica/klavesa, triangla, raznih vrsta
bubnjeva itd.) ili pokreta u muzickoj igri i sl. koristi se objasnjavanje koje je u bliskoj vezi s
pokazivanjem. Metoda razgovora svakako je joS jedan nacin da odgajatelj ,Zivom rijeCi®
upozna dijete s odredenim muzi¢kim sadrzajima, ali joS je vaznije da ovim putem podstiCe
dijete da iznese svoje utiske, stavove, odnos prema muzici, opiSe dozZivljaj odsluSane
kompozicije, pjesme ili muzicke igre. Dijete na taj nacin razvija sposobnost misljenja i
percepcije, govora i verbalne komunikacije, kao i estetske stavove. Metoda demonstracije
podrazumijeva pokazivanje i objasnjavanje nekih muzi¢kih sadrzaja poput rukovanja
instrumentom iz djeCijeg instrumentarija, sviranje na instrumentima tijela ili djecijim muzickim
instrumentima, izvodenje pokreta u muzi€koj igri, oblikovanje usta za samoglasnike u svrhu
lijepog pjevanja, odgajateljevo izvodenje jednostavnih djecijih pjesama na melodijskom
instrumentu i sl. lako ovdje nije posebno izdvojena, a u vezi je sa svim navedenim, Cesto se
spominje i metoda ilustracije, koju odgajatelj moze Koristiti da uz pomoc razliCitih sredstava
za rad priblizi djetetu sadrzaje o kojima se razgovara, a da oni ne ostanu na nivou apstrakcije,
npr. pokazati crteZ/sliku/fotografiju muzickog instrumenta jer nema mogucnosti da se djetetu
pokaze uzivo ili putem adekvatnih audiovizuelnih sredstava. Posebno je vazna metoda

ilustracije u situaciji djeCijeg izrazavanja dozivljaja muzike razli¢itim likovnim tehnikama.
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Metode specifiCne za muzi¢ki odgoj su: auditivna metoda/metoda slusanja (narocito
u aktivnosti sluSanja muzike, ali i drugim aktivnostima gdje je fokus na aktivnom sluSanju),
metoda pjevanja (aktivnosti pjevanja pjesama i muzi¢kih igara), metoda sviranja (aktivnost
brojalica i kod djecijeg stvaralastva), metoda muzi¢ke improvizacije (brojalica, sviranje,
izmisljanje novih rjeSenja na poznati sadrzaj ili novih muzic¢kih sadrzaja) i interpretacije (djeca

uCe kvalitetno i pravilno izvesti muzi¢ke sadrzaje u skladu s njihovim uzrastom).

Izbor metode, kao i oblika rada zavisit ¢e od uzrasta djece, od oblasti/podrucja muzickog
odgoja, vrste i sadrZzaja muzi¢ke aktivnosti, od licnosti odgajatelja, od didaktickih sredstava

kojima odgajatelj raspolaze u radnom prostoru, periodu odvijanja aktivnosti itd.

METODICKI PRISTUP REALIZACUJI MUZICKIH
AKTIVNOSTI U PREDSKOLSKOM ODGOJU |
OBRAZOVANJU

Realizacija muzickog odgoja mora se provoditi kontinuirano i sistematski kako bi djeca od
prvih koraka u predskolskom odgoju i obrazovanju preko svojih odgajatelja dobila kvalitetan,
ugodan i pravilan kontakt s muzikom te da njihovi lijepi utisci o muzici iz te faze rasta i razvoja
takvi ostanu Sto duze. Zbog toga ¢emo se osvrnuti u najkratem na realizaciju predvidenih

muzickih aktivnosti u procesu muzi¢kog odgoja.

Opis muzi¢kih aktivnosti

Slusanje muzike

Cilj slusanja muzike je upoznavanje djece s estetski vrijednim muzic¢kim djelima
domace i svjetske muzicke bastine u funkciji razvoja muzikalnosti i interesa za muziku, razvoja
stavova i misljenja, njihove estetske kulture, a posebno emocija. Slusanjem muzike stje€u se

i odredene spoznaje, znanja, a posebno je vazan odgoj kroz sluSanje muzike.

Aktivno sluSanje muzike doprinosi razvoju emocija, intelekta, muzi¢kih sposobnosti,
maste i, naravno, interesa za muziku. Ukoliko je akcenat aktivnosti sluSanja muzike na
dozivljaju muzi¢kog djela, rije€ je o emocionalnom slusanju i ono podrazumijeva najmanje
jedno sluSanje kompozicije u opustenoj atmosferi i bez pitanja tipa: je li vam se svidjela
kompozicija. Djecu treba pripremiti da pazljivo i s interesom saslusaju i doZive muzi¢ko djelo.

Nakon drugog ili tre¢eg sluSanja pristupa se analizi kompozicije: razgovara se 0 njenom




karakteru (je li muzika tuzna, vesela, brza, spora, tiha, glasna, moze li se plesati uz tu muziku
i na koji nacin i sl.), izvodackom sastavu (glas/ovi - djeciji ili odrasli, muzicki instrumenti -
pojedinacni, a kasnije maniji i ve¢i ansambli, kamerni i simfonijski orkestar), muzi¢kom obliku -
na nacin da dijete uoci slicnosti i razlike u muzickom sadrZaju, ponavlja se sadrzaj i dijelovi,
pravi se usporedba s drugim kompozicijama itd. pa je rije¢ o analitickom slusanju muzike®® (jos
npr.. Domon;ji*®®, Ferovi¢®’). Kombinacijom emocionalnog i intelektualnog (afektivnog i
kognitivnog) utjeCe se na djetetovu mastu i fantaziju, Sto dijete ispoljava kroz razgovor,
smi$ljanje priCe ili pjesmice o tome ,8ta mu je muzika Sapnula ili ispri¢ala“ pa se govori o
literarnom izraZavanju; dijete ima Zelju da se krece te ¢e osmisliti neke pokrete na muziku jer
je njegova potreba za kretanjem najprirodnija na svijetu; naj¢eS¢a situacija izrazavanja
doZivljaja muzike u praksi jeste likovno izrazavanje (crtanje, slikanje, modeliranje), koje je
posebno znacéajno za psiholoski profil djeteta. Autorica Ferovi¢®® ovakav nadin izraZzavanja

dozivljenog muzi¢kog djela nazvala je kreativnim sluSanjem muzike.
SluSanje muzike moZze se uraditi na dva nacina, dakle mogu biti dva pristupa:

1. najaviti djeci kroz naziv kompozicije Sta Ce slusati, upoznati ih sa sadrzajem
kompozicije kako bi je u daljem toku aktivnosti bolje razumijeli i shvatili te analizirali;

2. slusati dvije kompozicije razli€itih karaktera bez najave naziva ijedne kompozicije te
komparacijom sadrzaja, strukture, muzickih elemenata i sl. do¢i do zakljucka o
sadrzajima (eventualno i nazivu) obje kompozicije prema njihovim kontrastnim
karakterima.

Pristup ¢e zavisiti, izmedu ostalog, i od toga trebaju li se djeca upoznati s novom

kompozicijom ili ce ponavljati sadrzaje, je li akcenat na emocionalnom ili analitickom sluSanju
itd. Bez obzira na pristup, za sluSanje muzike mora biti kvalitetna priprema Sto se moze sazeti

u sljedece:

e odgajatelj treba imati pozitivan stav prema kompoziciji predvidenoj za sluSanje, uraditi
kvalitetnu pripremu (auditivnhu, usmenu i pisanu) na osnovu znanja o samoj kompoziciji
(kompozicijama);

e odgajatelj mora odluditi koji ¢e pristup sluSanju muzike primijeniti;

e djecu treba pripremiti i motivirati u uvodnom dijelu aktivnosti za aktivno slusanje (pricanje
price/bajke/basne izrazajnim govorom i ,glumom®, koristenje raznih rekvizita poput

lutaka pa se moze govoriti i 0 dramatizaciji, koristenje ilustriranih plakata, fotografija,

55 |bid.

56 Prema Domoniji, lvana. Metodika muzickog vaspitanja u predskolskim ustanovama. Sarajevo: Svjetlost — OOUR Zavod za
udZbenike i nastavna sredstva, 1986.

57 Prema Ferovi¢, Selma. Op. cit.

58 |bid.
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audiovizuelnih i drugih savremenih medija i tehnologija, a sve u funkciji upoznavanja i
uvodenja djece u sadrzaj teme kojom ¢e se baviti u glavnom dijelu aktivnosti slusanja
muzike);

e adekvatnim metodickim pristupom slusati dovoljan broj puta kompoziciju kako bi je djeca
dozivjela, shvatila, analizirala, prihvatila;

e povezati sadrzaj sluSanja muzike s drugim oblastima odgoja i obrazovanja (integrirani
pristup) kako bi djeca stekla ,Siru sliku kompozicije“ i shvatanja kompozicije, usvojila
nove ili potvrdila steCene stavove i misljenja, usvojila nova znanja o muzickim
pojmovima, elementima muzike kao i drugim vanmuzickim sadrzajima, npr. povezati
muzi¢ke sadrzaje s pojavama iz prirode, muzi¢ke pojmove o tempu i dinamici s pokretom
i ponaSanjem u odredenim Zivotnim situacijama, odnose medu ljudima, poStovanje
drugog i drugacijeg i sl.;

e omoguciti djetetu da dozivljaj muzike izrazi pokretom, likovnim izrazom, rijecju ili na drugi
djeciji nacin;

e zaokruziti aktivnost sluSanja muzike zadacima koji ¢e potvrditi dje€ija iskustva sluSanja
muzike i primijeniti ih u drugim situacijama te na taj nacin stjecati i proSirivati znanja
adekvatna za uzrast.

SluSanje muzike je aktivnost koja od odgajatelja zahtijeva mnogo stru¢nih metodickih

kompetencija iz muzike, a posebno je znacajna psiholoska priprema djeteta za ovu aktivnost.

3
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Slikal. JU "Djeca Sarajeva", Sarajevo, vrti¢ "Slavuj", crtanje na jajéanoj podlozi o temi "Balerine" nakon slusanja muzike

Pjevanje

Vec je spomenuto da se razvoj muzickih i pjevackih sposobnosti djeteta treba odvijati
postupno i s mnogo paznje. Pjevanje se Cesto navodi i smatra najrasirenijim oblikom
muziciranja djece (ali i odraslih). lako je dokazano da djeca vole pjevati, prvi susret djeteta s
pjevanjem treba, prije svega, biti prilagoden uzrastu. Dakle, tekst pjesama po sadrzaju mora biti
djetetu shvatljiv, razumljiv (tekst upucuje na liepote prirode i domovine, ljubav prema bliznjima,

usvajanje moralnih normi, kulturnih i higijenskih navika, ¢ime se doprinosi odgoju i obrazovanju
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svestrane liCnosti djeteta), po duzini (npr. broj stihova ili strofa) ne smije odstupati od mogucnosti
djecijeg pamcenja.

MetriCko-ritmicka potka pjesama za mladu djecu predskolskog uzrasta mora biti jednostavna:
ne bi trebalo biti promjene muzi¢kog metra u toku pjesme, a ritam je najceSce u simetri€nim podjelama
metricke jedinice, npr. u Cetvrtinskoj mjeri ritam je uglavnom u €etvrtinama i osminama s povremenim

adekvatnim pauzama, a za stariju djecu povremeno se mogu Koristiti Sesnaestinske notne vrijednosti

i ponekad triola.

Melodija pjesme je opsega u skladu s uzrastom djeteta bez velikih intervalskih razmaka i
skokova, melodijske fraze se Cesto ponavljaju, tempo je uglavnom umijeren ili u skladu s karakterom
pjesme i nema izrazitih dinamickih kontrasta. Odgajatelj treba pripremiti djecu za upoznavanje nove
pjesme, motivirati ih za sadrzaje pjesme te upoznati djecu s tekstom i melodijom pjesme viastitim
izvodenjem (pjevanjem i sviranjem). Prema Ferovi¢®®, kao i na osnovu stru¢ne prakse i iz iskustva

autorica priru¢nika, glavni koraci u usvajanju pjesme ,po sluhu® su:

e pjevanje i sviranje odgajatelja jednom do dva puta (u zavisnosti od duzine pjesme) zbog
upoznavanja i doZivljaja pjesme,

e pjevanje djece s odgajateliem uz obavezno davanje intonacije (poCetnog tona pjesme) u
skladu s uzrastom djeteta i pracenje ilustriranog plakata koji sugerira sadrzaj pjesme kako bi
djeca brze i lakSe zapamtila pjesmu,

e ponavljanje pjesme na razliite nacine dovoljan broj puta da djeca zapamte i samostalno
izvodu pjesmu,

e s djecom napraviti jednostavne muzicke aranZmane koristeci razne ritmicke instrumente, a
sa starijom djecom dodatno istrazivati tonove i melodiju pjesme na melodijskim instrumentima
tipa metalofona i ksilofona,

e izraziti dozZivljaj pjesme.

Djeca kroz pjesmu usvajaju nova znanja, iskustva, razvijaju govor i bogate rje¢nik, a od
muzi¢kih sposobnosti znacajno razvijaju ritam, muzicko pamcenje, preciznost u pjevanju (intonativno
kvalitetno pjevanje). Za realizaciju navedene muziCke aktivhosti posebno je znaCajno koriStenje
melodijskog muzi¢kog instrumenta na kojem odgajatelj moZe i treba djeci odsvirati melodiju pjesme s
harmonijskom pratnjom. lako pojedini metodi¢ari, npr. Sam®°, Gospodnetic®!, govore o znacajnim
,Klavirskim vjeStinama“ odgajatelja u realizaciji obrade pjesme i muzicke igre, reci ¢emo sljedece:
odgajatelj treba svirati djeci melodije pjesama i muzickih igara uz jednostavna harmonijska rieSenja,

akordsku pratnju koja predstavlja zvu¢nu boju, podlogu melodiji kako bi djeca kvalitetnije i ljepSe

59 |bid.
60 Prema Sam, Renata. Glazbeni doZivljaj u odgoju djeteta. Rijeka: Glosa, d.0.0., 1998.
61 Prema Gospodnetié, Heda. Metodika glazbene kulture za rad u djecjim vrti¢ima. Zagreb: Skripta za studente predskolskog

odgoja Utiteljskog fakulteta u Zagrebu, Cakovcu i Petrinji, 2011.
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dozZivjela navedene muziCke sadrzaje te lakSe i brze ih zapamtila i Sto taCnije reproducirala. Nije
potrebno izvoditi kompleksna harmonijska rieSenja jer to djecu predskolskog uzrasta moze zbuniti i

uciniti nesigurnim u usvajanju melodije.

Cinjenica je da je izuzetno mali broj vrtiéa koji raspolazu instrumentima klavir i pianino pa se
u praksi najceS¢e susrece upotreba sintisajzera i sli¢nih eterofonih instrumenata. Kvalitet i liepota
zvuka na klaviru/pianinu daleko je ispred sintisajzera, ali ukoliko je raspoloZivi eterofoni instrument
zadovoljavajuc¢ih tehnickih performansi, moze se govoriti 0 kvalitethom didaktickom muzickom
sredstvu. Dakako, i sviranje na nekim drugim instrumentima je potrebno, prihvatljivo i pohvalno (npr.
gitara, harmonika, melodika, blok flauta, kao i metalofon i ksilofon). Ipak, za aktivnost pjevanja i
muziCke igre najvazniji je glas odgajatelja kojim djeci ne samo da pjeva, ve¢ im prenosi svoje emocije
i stavove, ¢ime u znacajnoj mjeri moze doprinijeti da dijete zavoli pjesmu, da mu pjesma veoma
mnogo znaci i pomogne u njegovom emocionalnom i socijalnom stanju i statusu. Dodatni razlog za
potrebom lijepog pjevackog glasa kod odgajatelja jeste objektivna nemoguénost koriStenja muzickog
instrumenta prilikom izvodenja pjevanja i pokreta u pjesmi, odnosno muzi¢koj igri. Jo$ jednom je
istaknuta Cinjenica da odgajatelji koji imaju razvijene muzicke sposobnosti mogu izuzetno doprinijeti

razvoju muzickih sposobnosti kod djeteta.

Muzicke igre
Igra je svakom djetetu, a posebno djetetu predskolskog uzrasta, sustinska, zivotna
potreba bez obzira na vrijeme i okolnosti Zivljenja. Cinjenica je da se igra mijenjala i mijenja

prema drustvenim promjenama, ali i dalje se dijete kroz igru razvija, uCi i odgaja.

MuziCka igra je dio ukupnog svijeta igara, koja prvenstveno utjeCe na razvoj muzickih
sposobnosti, ali je svojim sadrzajima i procesima usmjerena na ukupan razvoj djeteta. Autorica

Mira Voglar definira muzicke igre kao didakticke igre:

,MuziCke didaktiCke igre su vrsta didaktiCkih igara s pravilima i zadacima, koje razvijaju
odredene muzicke sposobnosti. Muzi¢kim didaktickim igrama indirektno utiCemo na
kvalitet osnovnih muzickih delatnosti, kao $to su pevanje, sluSanje muzike i sviranje

na instrumentima.“6?

Medutim, ne moZzemo se ograniciti samo na ,didakticke” igre, igre s tacno odredenim
pravilima koje su veoma vazne i mnogo zastuplijene u muzi¢kom odgoju, jer postoji mnogo

drugih oblika i vrsta igara u kojima djeca spontano reagiraju, izmisljaju pokrete i sl.

62\V/oglar, Mira. Kako muziku pribliZiti deci. Beograd: Zavod za udzbenike i nastavna sredstva, 1997. str. 61-62.




Sastavnice muziCke igre su dozivljaj muzike, izvodenje muzickog sadrzaja, izvodenje
pokreta na odredeni muzicki sadrzaj te sviranje, pa se muzi¢kim igrama kod djece razvija
socioemocionalna, kognitivna i motoricka komponenta licnosti. Posebno je znacajna na
odgojnom polju jer djeca Cesto kroz muziCke igre usvajaju pravila ponaSanja u zadatim
situacijama, u odnosu na vrSnjake i odrasle i sl. Postoje razliciti pristupi podjeli ili vrsti muzickih

igara, ali se uglavnom govori o sljedec¢oj podjeli u predSkolskom odgoju i obrazovanju:

igre s pjevanjem

igre uz instrumentalnu muziku

plesovi i narodna kola

muzi¢ke dramatizacije.

Igre s pjevanjem u osnovi su pjesme u kojima je, na odredenim metrickim jedinicama ili u
skladu s ritmom pjesme te ponekad i u samom tekstu pjesme, zadato izvodenje pokreta ili je
ostavljena mogucénost da dijete samostalno smisli i izvede pokrete na predvidenim mjestima.
Pokret moZe biti na svaku dobu u vidu pljeskanja rukama ili stupanja nogama, samo na tezi ili
samo na arzi, skakutanje u ritmu ili samo na metri¢ku jedinicu, okretanje samog sebe (vrtjeti
se u mjestu oko svoje ose) ili oko druga u toku jednog, dva takta, igre se mogu izvoditi grupno
u krugu, koloni, kombinacijom spomenutih oblika i pokreta i sl. Prvo se mora nauciti pjevati
pjesma, a tek onda se usvajaju predvideni pokreti.

Igre uz instrumentalnu muziku podrazumijevaju, prije svega, slusanje instrumentalne
muzike, a nakon upoznavanja kompozicije slijedi izvodenje pokreta. Kompozicije su najéesce
programskog karaktera, $to djeci omogucava da oponasaju ,likove® i/ili ,situacije” iz sadrzaja
kompozicije kroz pokret, npr. slusanjem kompozicije Veseli jaha¢, Roberta Sumana (Robert
Schuman, 1810-1856.), podrazumijeva se da ¢e djeca u odredenom dijelu aktivnosti oponasati
jahanje na konju ili ¢e biti inspirirana da izvode neki ,svoj“ pokret. Ukoliko je u pitanju muzika

bez programskog sadrzaja (tzv. apsolutna), djeca obi¢no izvode pokrete prema metrici ili ritmu

u skladu s karakterom kompozicije.

Slika 2. JU "Djeca Sarajeva", Sarajevo, vrti¢ "Rosica", ples "Zivotinjski bal", RKUS djeca iz PUKS-a
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Plesovi i narodna kola usko su povezani s prethodne dvije vrste muzickih igara. Ples
se izvodi na instrumentalnu muziku i najceS¢e ima taCan naziv (vrsta plesa) kao i odredene
plesne korake (npr. valcer, polka, menuet, poloneza). Posebnu vrijednost imaju ,slobodni
plesovi“, gdje djeca sama izmisljaju pokrete na muziku po uzoru na ve¢ poznate plesne pokrete
ili potpuno drugadije i ,nove“ pokrete na dobro poznatu muziku (kao neki oblik savremenog
plesa). To je svakako dio dje€ijeg stvaralastva. Narodna kola su dio muzicke tradicije svakog
naroda i drzave. UCenjem narodnih kola djeca proSiruju spoznaju vlastitog identiteta ¢ime
stijeCu dodatno samopouzdanje, zatim upoznaju druge narode i njihove tradicijske obicaje,
uporeduju ih te u€e postovati druge i drugacije. Postoje djecija kola u raznim formacijama, ali
i kola po uzoru na odrasle. Ukoliko se uz kola i pjeva, svakako se mora imati u vidu opseg
melodije i sadrzaj popratnog teksta. Koraci i pokreti u plesu ili kolu moraju biti u skladu s

psihomotori¢kim razvojnim karakteristikama djeteta.

———

Slika 3. JU "Djeca Sarajeva", Sarajevo, , Bosansko kolo“, RKUS djeca iz PUKS-a

Srz muzi¢ke dramatizacije je izmisljanje muzike za pri€u, $to je u najdirektnijoj vezi s djecijim
stvaralastvom. Ovakva aktivnost podrazumijeva da odgajateljica dobro poznaje notno pismo,
metriku-ritmiku i melodiku te Orffov instrumentarij, jer bi trebala biti u mogucnosti zapisati
muziCke sadrzaje koje djeca izmisle — ,komponiraju“ (ritmicke fraze, krace melodije,
Lorkestraciju®). Dakle, odgajatelj i sva djeca iz grupe imaju neku ulogu: pripovjedac, svirac,
pjevac - solo ili horski, ,kompozitor, to ¢e zavisiti od teme/sadrzaja pri€e, uzrasta djece,
didaktickih i muzi€kih sredstava za rad. Savremena tehnika svakako moze pomoci u biljezenju
cijelog procesa stvaranja muzi¢ke dramatizacije (priprema, uvjezbavanje, izvedba) pa se

biljeZenje i odabiranje najboljih ,komponiranih“ muzickih sadrZzaja moze kvalitetnije uraditi.




.Y
\

O znacaju muzic¢kih igara, posebno ritmickih, istraZivala je i autorica Kapetanovi¢®, koja istice
posebnu vaznost ritmiCkih igara za djecu predskolskog uzrasta u vrticu uz koriStenje pomocnih

rekvizita (palice, trake, lopte).

Ritmicke igre, osim djeCije muzikalnosti, usavrSavaju i podstiCu kognitivhe sposobnosti

kod djece i uspostavljaju kvalitetniji rad miSi¢a i koordinaciju pokreta cijelog tijela.

Slika 5. JU "Djeca Sarajeva", Sarajevo, vrti¢ "Slavuj", tradicijska igra s pjevanjem "Cija je ono djevojka"

Brojalice

Poseban znacaj za igru imaju brojalice. Kako? Brojalica je ,igra pred igru® (op. a. M.
C.) jer njome djeca &esto odreduju ko ¢e zapodeti igru, ko ¢e Zmiriti, ko ée biti u kojem
timu/grupi, ukazuje na neka pravila igre koja slijedi i sl. Moze se reCi da je brojalica
najpravednije sredstvo za zapocinjanje igre na ,fer* osnovama — nema namjeStanja niti
izabiranja u€esnika, nego ,na koga ispadne®, taj odlazi u jednu ili drugu ekipu, a ne prema

tome ko bolje baca loptu, brze trci i sl. pa su u tom slu€aju ekipe ravnopravno rasporedene.

Ferovi¢ za brojalicu kaze da je to ,/.../ djetetovo najmuzikalnije poetsko stvaralastvo
/...1.“%* Djetetovo, jer dijete smislja kompletan sadrzaj brojalice; poetsko jer kombinira rijedi i

slogove, u igri dijete izmislja tekst koji ima neku poruku i smisao (smislene ili racionalne

63 Kapetanovic, Abida. Ritmicke igre i njihova primjena u radu s djecom predskolskog uzrasta. Nasa skola, 31 (2005)

&4 Ferovi¢, Selma. Op. cit., str. 12.
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brojalice), brojalice razumljivog tekstualnog sadrzaja (za razliku od iracionalnog koji je potpuno

u funkciji metrike i ritma, op. a. I. M.) ili se tekst sastoji od nabrajanja, izgovaranja slogova i

rijeci koje uopce nemaju znacenje, smisao ili poruku (tzv. iracionalne brojalice, prema prof. Elly
Basi¢)%, vec¢ im je funkcija iskljuéivo igranje rije¢ima, odnosno stvaranje djetetu zanimljivog
ritma, ¢ime razvija muzikalnost (od jednostavnih i simetricnih metro-ritmi¢kih obrazaca do

kompleksnih, gdje se mijenja metrika i obrazuju ¢ak i asimetriCke ritmicke grupe).

U BiH, ali i regiji djeca se vrlo, vrlo sli¢no ,prebrojavaju brojalicama (negdje imaju naziv
i razbrajalice, nabrajalice i sl.), ali je u okviru izu€avanja muzi¢kog odgoja i u praksi uobi¢ajen
pristup obradi brojalice po uzoru na djeciju igru. Prva faza je ,doZivljaj mjere“®®, u kojoj
odgajatelj djeci predstavlja brojalicu tako $to u krugu, u koji je i sam uklju€en, najmanje dva
puta izvede brojalicu kako bi prebrojao svu djecu (po potrebi i vise puta, zavisno od duzine
brojalice i broja djece u grupi, nijedno dijete ne smije biti izostavljeno iz prebrojavanja). Brojanje
se radi u mjeri/metru (jedan pokret rukom, otvorenog dlana samo pokazati prema djetetu -
jedinica mjere, bez obzira na broj slogova. Naprimjer, kod brojalice Po§’oc medo u ducan na
slogove Po-§’0 jedan pokret, drugi pokret na slogove me - do, treéi u du -, Cetvrti — ¢an (ta -
te, ta - te, ta - te, ta - -) Sto govori o Eetverodijelnoj mjeri/muzickom metru i tako do kraja. Potom
se djeca pridruze izvodeci brojalicu instrumentima tijela u mjeri/metru (pljeskanjem dlana o
dlan, stupanjem u mjestu, udaranjem dlanovima po koljenima - naizmjeni¢no desna i lijeva
ruka), zatim se dijele u grupe po Cetvero s istim zadatkom izvodenja, a posebno je zanimljivo

brojanje u paru.

Prolazeéi sve ove oblike rada djeca usvajaju brojalicu i mogu je svirati na isti nacin na
ritmiCkim instrumentima, a za kraj ove faze formira se vozi¢. Na €elu kolone je odgajatelj kao
lokomotiva, a djeca se uhvate jedno drugom za ramena i predstavljaju vagonc€i¢e. Kad dodu u
stanicu, voz se okrece u drugom smjeru pa dijete koje je bilo na kraju reda sada postaje prvo
u redu i preuzima ulogu lokomotive. To se moze izvesti nekoliko puta mijenjajuci smjer vozi¢a
i ulogu lokomotive. Zatim slijedi druga faza, ,dozivljaj ritma“, gdje se ritam osvjestava jer su ga
djeca vec¢ usvoijila, ali kroz metriku, a sada je akcenat i fokus na ritmu. Odgajatelj sada
odbrojava brojalicu tako $to na svaki slog svira instrumentima tijela bez prebrojavanja djece u
krugu. Isto ¢e uraditi i djeca nekoliko puta s razli¢itim instrumentima. U ovoj fazi djeci se
vizuelno predstavi brojalica putem ilustriranog plakata koji ¢e djeca analizirati i izvesti
odredene zakljucke. | na kraju ove faze moze se izvesti brojalica u ritmu u vozi¢u. Takoder se
na jednoj vrsti instrumenta izvodi teza (npr. zvu¢no ,jaci“ instrumenti: triangl, Cinele bubanj,

dlanovi), a na drugoj vrsti instrumenta izvodi se arza ili ¢ak ritam (npr. zvuéno ,slabiji“

65 |bid.
66 |bid., str. 18.




instrumenti: Stapi¢i, marakas, praporci, prsti). Obrada brojalice na ovaj nacin, u dvije faze,

osigurava

.../ potpuni doZivljaj brojalice kao djecijeg poetskog, ritmi¢ko-metrickog stvaralastva, u kojem

dijete dozivljava i 'Zivi' ritam kroz motoriku Citavog tijela. Dijete na ovaj nacin 'Zivi' ritam, a ne

da ga samo reprodukuje, jer reprodukcija moze biti i pasivna.“®”

Slika 6. JU "Djeca Sarajeva", Sarajevo, vrti¢ "Slavuj", izvodenje brojalice elementima NTC-a

Ishodi u€enja za djecu predskolskog uzrasta kroz muzicke
aktivnosti

Ishodi u€enja u oblasti muzickog odgoja za djecu predskolskog uzrasta predstavljaju
oCekivane rezultate odgoja muzikom i u€enja o muzici, odnosno iskaze kojima se izrazava Sta
dijete predSkolskog uzrasta kontinuiranim provodenjem muzickog odgoja moze razumijeti u

muzici i kroz muziku, nauciti, re/producirati te to povezati i primijeniti u drugim oblastima.

U zavisnosti od oblasti muzi¢kog odgoja, koje su prethodno predstavljene kroz muzicke
aktivnosti te od uzrasta djeteta, ishodi u¢enja mogu se posmatrati na mikro i makro planu. U
narednoj shemi (Shema 2) predstavit cemo u sazetom obliku oCekivane rezultate muzi¢kog

odgoja na kraju predskolskog odgoja i obrazovanja.

ISHODI UCENJA ZA DJECU PREDSKOLSKOG UZRASTA U OBLASTI MUZICKOG ODGOJA (sazetak)
v

SLUSANJE MUZIKE PJEVANJE

uociti karakter kompozicija

uociti razliCite pjevacke glasove
razlikovati muzi¢ke instrumente i
izvodacke sastave

razviti muzi¢ku memoriju

pjevati djeCije pjesme

razviti sposobnost razlikovanja zvuénih
visina

kultivirati djeciji glas

57 Ibid.
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DJECIJE MUZICKO STVARALASTVO/ MUZICKE IGRE lriedlfles
SVIRANJE - prepoznati - rE:lZlI!(ovatI zvuéna
zvukove iz trajanja

okruzenja
-izvoditi zadate
pokrete
-izvoditi
izmisljene

izraziti dozivljaj muzike likovnim tehnikama

izmisliti novi tekst na poznati ritam i melodiju - razvijati govor

izvodenjem teksta
brojalice u metru i
ritmu

- razvijati motoriku

izmisliti novi ritam i melodiju na poznati tekst
izraditi improvizirane muzi¢ke instrumente
svirati instrumentima: tijela, improviziranim,
Orffovim

izvoditi pokret na muziku pokrete sviranjem na
instrumentima tijela

MUZICKA KULTURA | INTEGRIRANO PLANIRANJE

Dokazano je i ve¢ spomenuto da muzika i odgoj muzikom doprinosi djeCijem
socioemocionalnom razvoju, a da povezivanjem s drugim, vanmuzi¢kim sadrzajima djeca
kvalitetnije izrazavaju dozivljaj, razne emocije, empatiju, usvajaju stavove i sudove, Sto ¢e
potaknuti djeciju mastu i fantaziju te doprinijeti afektivnom podrucju razvoja.

Podrska psihomotornom razvoju djece kroz muziku evidentna je kroz muzi¢ke sadrzaje koji ¢e
djecu motivirati na pokret, vjezbu, izvodenje raznih plesnih koraka, ¢ime ¢e potaknuti, osim
verbalne, i neverbalnu komunikaciju, matemati¢ke predstave, djeciju mastu i kreativnost.
MuziCke spoznaje koje dijete dobije aktivnim sluSanjem muzike i izvodenjem muzickih
sadrzaja, znanja koja stekne, mogucnost razli€itih pogleda i tumacenja istog pitanja kojim se
bave na viSe razli€itih nac¢ina znatno doprinosi kognitivnom razvoju djeteta.

Naredna shema (Shema 3) predstavlja pregled mogucih povezivanja razli€itih oblasti odgoja i
obrazovanja kroz razvojna podrucja, a zavisno od teme i sadrzaja aktivnosti kao i uzrasta
djeteta, svaki odgajatelj procijenit ¢e Sta se moze integrirati (koje oblasti i u kojem obimu).
Takoder cemo u narednim segmentima ovog priruCnika dati i primjere muzickih aktivnosti s

uputama za integraciju sadrzaja.




\

*Muzicki odgoj (slusanje muzike, pjevanje, muzicke igre, brojalice, djecije muzi¢ko stvaralastvo)
« Likovni odgoj (crtanje, slikanje, modeliranje, analiza djecijih likovnih radova)
AFEKTIVNO B Razvoj govora (knjizevni sadrzaji, razvoj i bogaéenje rje¢nika)
Yo -11[e = ° Upoznavanje okoline/svijeta oko nas (porodica, domovina, praznici)
YVAVe N0 ° Tjelesni i zdravstveni odgoj (ples, narodna i djecija kola)

J
*Muzicki odgoj (brojalice, muzicke igre, sluSanje muzike, pjevanje, djecije muzi¢ko stvaralastvo) \
* Tjelesni i zdravstveni odgoj (ples, narodna i djecija kola, igre za tjelesni razvoj, viezbe kretanja i

oblikovanja)
L ]ley oI\l Razvoj govora (diskriminacija i artikulacija glasova, slogova, rijeci)

Pr\?ADZ'\‘I%SiE «Upoznavanje okoline/svijeta oko nas (Ziva i neZiva priroda, prirodne pojave)

*Razvoj pocetnih matematic¢kih pojmova (veli¢ine, oblici, linija, orijentacija u prostoru)

«Likovni odgoj (crtanje, slikanje, modeliranje)

*Muzi¢ki odgoj (djecije muzi¢ko stvaralastvo, sluSanje muzike, brojalice, pjevanje, muzicke igre)

*Upoznavanje okoline/svijeta oko nas (Ziva i neziva priroda, prirodne pojave, zanimanja, porodica,
domovina, praznici, spomenici, ustanove kulture)

KOGNITIVNO B Razvoj govora (knjizevni sadrzaji, razvoj i bogaéenje rje¢nika, verbalna komunikacija)
~Yo)s):10[e| | °Razvoj pocetnih matematickih pojmova (veliCine, oblici, orijentacija u prostoru i vremenu, skupovi i

RAZVOJA brojevi)
« Likovni odgoj (analiza djecijih radova)

*Tjelesni i zdravstveni odgoj (igre, navike, ishrana)

J

Shema 3. Prijedlog integracije odgojno-obrazovnih oblasti predskolskog odgoja i obrazovanja prema razvojnim
podrucjima u odnosu na muzicki odgoj

MUZICKE OBLASTI KROZ PRAKSU

U prethodnim dijelovima teksta izneseno je mnogo dokaza, nalaza, stavova i misljenja o
znacaju muzike u radu s djecom predskolskog uzrasta. Takoder je dat niz objasnjenja, uputa,
prijedloga i rjeSenja u realizaciji muzickih aktivnosti koje su sastavnice muzickog odgoja u
predsSkolskom odgoju i obrazovanju. Bilo je rijeCi i o ulozi odgajatelja i njihovom znacaju u
realizaciji nabrojanog. Upravo zbog svega navedenog slijedi nekoliko prijedloga realizacije
pojedinih sadrzaja iz svake oblasti muzickog odgoja, kao i primjeri iz prakse koje su
odgajateljice JU ,Djeca Sarajeva“, Sarajevo, realizirale za potrebe stru¢nih usavrSavanja,
oglednih aktivnosti, kroz projektne aktivnosti, na odrzanim seminarima i sl. Sva ponudena
rieSenja samo su jedna od mogucih varijanti, forma koju ,popunjavaju“ sadrzajem kreativni

studenti i odgajatelji.

Slusanje muzike
Naredni primjer za sluSanje moze se pronaci kao samostalno izvodena kompozicija ili

kao dio ukupnog albuma (dodate su internetske adrese na kojima su dostupne audio-video
snimke i notne partiture kompozicija). Zbog duzine trajanja predloZzene kompozicije, ali i ostalih

kompozicija iz Schumannovog Albuma za mlade, op. 68, kompozicije se po izboru mogu
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koristiti za sluSanje s najmladom djecom, ali i starijom u zavisnosti od cilja i zadataka aktivnosti.
Kompozicije su izvorno (originalno) komponirane za klavir solo, ali se danas Sirom svijeta mogu
pronaci u razliitim aranzmanima, npr. za gudace, pa se ,koncentricnim krugovima“ ishodi
ucenja mogu nadogradivati u skladu s uzrastom djece, Sto je svakako cilj predSkolskog odgoja
i obrazovanja. U Shemi 4 dat je prijedlog povezivanja sadrzaja drugih oblasti predsSkolskog
odgoja i obrazovanja s muzi¢kim odgojem za aktivnost sluSanja muzike na datu temu za djecu
u 4. godini Zivota. Kompozicija je vrlo kratka (cca. 1 min.), sastoji se od po dvije ponovljene
muzi¢ke reCenice (prva je doslovno ponovljena, a druga je s izmijenjenim krajem - razliCite
kadence), vrlo slicnog sadrzaja u izvodenju pijaniste (prvenstveno na klaviru, ali moze i na
pianinu ili sl. instrumentima). Dakle, djeca mogu nauciti o muzickom instrumentu, u nekoj
ponovljenoj muziCkoj aktivnosti ili aktivhosti u drugom podrucju, o muzickim zanimanjima
(pijanista, kompozitor), potom ¢e primijetiti slicnosti u sadrzaju, uocit ¢e brzinu (tempo) i jacinu
(dinamiku) izvodenja kompozicije. Ostale sadrzaje odgajatelj moze kombinirati po vlastitom

izboru u skladu s dnevnim, sedmicnim te mjese¢nim planom i programom rada.

Radostan seljak
Robert Schumann (1810-1856.)

https://www.youtube.com/watch?v=It8rvzdhPrw (25. 10. 2020., 10:17 h)

Dr. Alan Huckleberry, piano. The University of lowa Piano Pedagogy Video Recording
Project. IMTA Level C2. From Album for the Young

https://www.youtube.com/watch?v=67mqFfgXh6k (25. 10. 2020., 10:42 h)

Album for the Young Op.68 (Complete) https://www.youtube.com/playlist?list... Mr. Alan

Chan, Sydney, Australia

UO - ZIVOT NA SELU
VANYIN .
ZEMLJORADNIK; DOMACE

. ZIVOTINJE; JESENJI
TZO - POKRETI PLODOVI) RPMP - RAZVRSTAVANIE 1

BROJANJE ZIVOTINJA,

RADOVA NA NJIVI:
KOPANJE ZEMLIE;
BRANJE VOCA;
ODRZAVANJE
HIGIJENE.

RAZLIKOVANJE PO
MO - VELICINI; GRUPIRANJE
SLUSANJE VOCA, POVRCA
MUZIKE

O - CRTEZI ZIVOTINJA;
RG-RAZGOVOR O SLIKANJE RADOSNOG

DOZIVLIAJU SELJAKA; OBLIKOVANJE
KOMPOZICLJE; VOCA

ONOMATOPEJA

Shema 4. Prijedlog povezivanja sadrZaja aktivnosti slusanja muzike s drugim oblastima POO-a




Instrumentalne kompozicije C€esto su podloga za pri€anje prica djeci u raznim
situacijama. Posebno zanimljiv primjer pri¢anja pri€e kroz pjesmu, govor i animaciju jeste
obrada knjizevnog djela bh. pisca Branka Copic¢a (1915-1984.) JeZeva kudica — djelo koje i
danas Zivi u raznim formama izvodenja: od recitacija do dramatizacije, od zvu¢ne i animirane
slikovnice i pri¢e pred spavanje do animiranog filma na engleskom jeziku, svevremenska pri¢a
o ljepoti i svetosti doma na internetu dostupna na: https://vimeo.com/3055645927fbclid=
IwWAR14lIHcXpakZCBtdHFzDhyAtH 5Lea5QxCGy3WmKg-bBnS1InGzWALU4M
(25. 10. 2020, 22:25 h)

https://mojerazglednice.com/jezeva-kucica-branko-copic/ (25. 10. 2020, 22:15 h)

Kompozicije za sluSanje muzike najceS¢e su instrumentalne, ali je preporucljivo slusati

i vokalnu muziku kao i vokalno-instrumentalnu, zavisno od teme, sadrzaja, uzrasta djece i sl.

Pjevanje pjesme

Rodendan u Sumi
Tekst: Nasiha KapidZié-Hadzi¢ (1932—1995), muzika: Refik HodZi¢ (1957)

RODENDAN U SUMI
Nasiha Kapidzi¢ Hadzié Refik Hodzié
7  — | | 1
| 1 1 1 ] J } - & .I
-
Ve li - kom se ra - do§ - ¢u cije - la §u - ma o vi la
] | T —— ]
— — ' s
na pa - pra - ti me - koj st - na la - ne ro di la
2. Uzbudeni, ponosni, 3. Pregrst sitnih ljesnika
zbog tog rodendana, vieverica donijela
s poklonima stizu kao prva susjeda
gosti sa svih strana. uz lane je sjela.

Primjer 1. Pjesma Rodendan u Sumi®®

68 Hodzi¢, Refik, Metodika muzike za predskolski odgoj i razrednu nastavu: priruc¢nik za studente i nastavnike. Bihac: Graficar.
str. 66
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Pjesma je predvidena za djecu uzrasta pred polazak u Skolu zbog obima/ambitusa
melodije (¢'— hes') i broja strofa. Kompozitor je ,komponirao“ samo prve tri strofe iako ih u
proznoj formi ima ukupno osam. Osim $to ¢e nauditi pjevati pjesmu, razvijati pjevacke
sposobnosti, djeca ¢e nauciti ili potvrditi €injeni¢no znanje o dijelovima pjesme (dva razli€ita
dijela) i ponavljanju (repeticija u drugom dijelu pjesme). Takoder ¢e odrediti tempo i dinamiku,
potom ¢e izraziti dozivljaj pjesme i sve to u funkciji opisivanja/odredivanja karaktera same
pjesme kao i karakterizacije likova. Sadrzaji/teme koje se mogu povezati su: porodica, roditelji,
prijatelji, Sumske Zivotinje iz UO-a, prosiriti fond rije€i sinonimima (susjeda/komsSinica,
pregrst/koli€¢ina u sastavljenim dlanovima, paprat/bujad), povezati priCu o Bambiju iz RG-a, iz
LO-a raznim tehnikama oslikati Sumu u razli¢itim godiSnjim dobima, u okviru RPMP-a razvijati

predstave o vremenu (rodendan) i prostoru (pregrst, sitno, strane), brojati ljeSnike.

Muzicka igra

U Sumici zeko
(Pjesma i igra iz Ceske)

Dobro poznata muzi¢ka igra U Sumici zeko namijenjena je djeci svih uzrasta u POO-u.
Sva djeca uzivaju u skakutanju zeke, bjeZanju od lovaca (kretanje ,po Sumi“, tr€anje) pa je
najlogi¢nije povezivanje muzickih sadrzaja (metrika i ritam) s TZO-om. Osim toga, rije€ je i 0
zivotinji koja je i domaca i Sumska, o odnosu prema prirodi i Zivotinjama uopcCe pa imamo i
pitanje ekologije iz UO-a. Pjevanje podstice razvoj govora i kod muzickih igara, a u ovoj igri su
istaknuti i pojedini glasovi (C, Z, S).

Posebno popularna govorno-muzicka igra za djecu predskolskog uzrasta Idemo u lov
i/ili Mi idemo loviti lavove ima viSe varijanti. Originalna ideja je iz slikovnice We’re Going on a
Bear Hunt, britanskog pisca i profesora djeCije knjizevnosti koji je ovo djelo objavio 1989.
godine u Velikoj Britaniji i Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama. Slikovnicu je ilustrirala njegova
sunarodnjakinja Helen Oxenbury. Tekst za muzicku igru kao i muziku uradio je kompozitor
Benji Bower. Slikovnica je postala popularna Sirom svijeta i dobila je viSe primijenjenih varijanti
pa se izvodi i u BiH, odnosno u vrti¢ima JU ,Djeca Sarajeva“, Sarajevo. Takoder je na
internetskim stranicama dostupno viSe varijacija o temi s izmijenjenim likovima, a najCeSce se
umjesto medvjeda pjeva o lavu. Jedna od verzija je dramatizacija Idemo u lov, za koju je tekst
priredila, kao i prepjev, Aleksandra Grbi¢ Hrusti¢ (Sandra), Ciji je rad usmjeren najvise na
muzi¢ko stvaralastvo za djecu predSkolskog uzrasta, a dostupno je na stranici ,Pevaj sa

Sandrom?®.




https://www.youtube.com/watch?v=ZMyNiO9Nob8 (20. 10. 2020., 23:38 h)

https://www.youtube.com/watch?v=5 ShP3fiEhU (original, 19. 10. 2020, 23:18 h)

,IDEMO U LOV: Idemo u lov... Na medveda velikog... Ja se ne bojim... Kako divan je dan! Gle!
Blato! Veliko blato! Ne mozemo ispod njega, Ne mozemo preko njega, Moramo kroz njega.
Sljap, ljap, $ljap, $ljap, $ljap, $ljap, $ljap. Idemo u lov... Na medveda velikog... Ja se ne bojim...
Kako divan je dan! Gle! Reka! Velika reka! Ne mozemo ispod nje, Ne mozemo preko nje,
Moramo kroz nju. Pljus, pljus, pljus, pljus, pljus, pljus, pljus. ldemo u lov... Na medveda
velikog... Ja se ne bojim... Kako divan je dan! Gle! Suma! Velika $uma! Ne moZemo ispod nje,
Ne mozemo preko nje, Moramo kroz nju. Su, 8u, $u, $u, $u, u, $u. Idemo u lov... Na medveda
velikog... Ja se ne bojim... Kako divan je dan! Gle! Pecina! Velika pecina! Ne mozemo ispod
nje, Ne mozemo preko nje, Moramo kroz nju. C, c, ¢, ¢, ¢, ¢, c. [demo u lov... Na medveda
velikog... Ja se ne bojim... Kako divan je dan! Gle! Dva oka! Hladna njuska... To je medved!
Brzo nazad, kroz pe¢inu.... C, ¢, ¢, ¢, ¢, ¢, ¢, ¢, Kroz $umu... Su, 8u, $u, $u, 8u, $u, $u... Kroz

blato... Sljap, $ljap, §ljap, $ljap, $ljap... Udi u kuéu, zakljugaj vrata... Fju, spaseni smo!..3%"

Kao varijacija na temu slijedi opis igre i prijedlog ,scenografije“ za igru Mi idemo loviti
lavove, preuzet s internetske stranice razvojne.org/blog WordPress.com, https://razvojne.org/
2020/05/30/idemo-loviti-lavove/ (1. 10. 2020, 23:55 h):

1. ,Napravite svoj poligon po sobi ili stanu jer zasto se ograniCiti prostorom. Bolje Cete se
razgibati. Deke, jastuci i peSkiri mogu predstavljati jezero, Sumu, blato....

2. Napravite plakat, odnosno kartu od kartona i kolaz — papira kako biste uvjezbali
redoslijed pricCe.

3. Nakon aktivnosti mozete se odmoriti senzornom posudom ili plastelinom u kojoj ¢Cete

traziti dijelove lava ili ponovo putovati s lavom.*”

,MI IDEMO LOVITI LAVOVE Mi idemo, mi idemo, mi idemo loviti lavove. (hodate u mjestu) |
Sto vidimo? (postavite ruke na Celo kao da gledate u daljinu) Veliku vatru. Ne mozemo gore,
ne mozemo dole, (podizite ruke gore, Cucnite za dolje) ne mozemo lijevo, ne mozemo desno,
moramo po sredini. (okrenite se oko svoje ose, sklopite ruke ispred sebe) PuSemo. Huu huu
huu. Gotovo! (pokazite rukama STOP) Mi idemo, mi idemo, mi idemo loviti lavove. | §to vidimo?
Veliku moc¢varu. Ne mozemo gore, ne mozemo dole, (podizite ruke gore, CuCnite za dolje) ne
mozemo lijevo, ne mozemo desno, moramo po sredini. (okrenite se oko svoje ose, sklopite
ruke ispred sebe) Hodamo. Pljas. Pljas. Pljas. (podizite visoko noge kao kroz blato) Gotovo!
Mi idemo, mi idemo, mi idemo loviti lavove. | §to vidimo? Veliko jezero. Ne mozemo gore, ne

mozemo dole, (podizite ruke gore, Cucnite za dolje) ne mozemo lijevo, ne mozemo desno,
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moramo po sredini. (okrenite se oko svoje ose, sklopite ruke ispred sebe) Plivamo. Vuf! Vuf!
Vuf! Uf! (vrtite ruke kao da plivate) Gotovo! Mi idemo, mi idemo, mi idemo loviti lavove. | $to
vidimo? Veliku, duboku Sumu. Ne mozemo gore, ne mozemo dole, (podizite ruke gore, CuCnite
za dolje) ne mozemo lijevo, ne mozemo desno, moramo po sredini. (okrenite se oko svoje ose,
sklopite ruke ispred sebe) ReZzemo. Klis - klas, klis - klas, kvrc — kvrc. (ruke spojite dlanovima
i imitirajte rezanje) Gotovo! Mi idemo, mi idemo, mi idemo loviti lavove. | Sto vidimo? Veliku
pecinu. Uzimamo lampicu. Upalimo ju. (uzmite zamisljenu lampicu u ruke i svijetlite, Suljajte se
na prstima) Aaaaa laav! Bjezi kroz gustu Sumu. Klis - klas, klis - klas, kvrc - kvarc.. (sve
ponovite, ali mnogo brze) Kroz jezero. Vuf! Vufl Ufl Kroz mocvaru. Pljas. Pljas. Pljas. Kroz
vatru. Huu, huu, huu Tr&i do kuce, otvori vrata, udi u kuéu. Zatvori vrata. (na mjestu trcite,

imitirajte otvaranje i zatvaranje vrata) Uh. Spaseni smo. Nismo se uopce prepali lava.€"

Brojalica

Pos’o medo u duéan
Vec je bilo rije€i o znac€aju brojalice za razvoj govora kod djece, o njenom znacaju za
socioemocionalni i posebno motoricki razvoj djeteta. U prilog vaznosti brojalice navodimo jo$

jedno misljenje:

,Nema sumnje da su brojalice jedno od znacajnih sredstava koja doprinose uc€enju govora i
brzem prelasku od egocentricnog u socijalizovani govor, u pretvaranju pasivnog u aktivni re¢nik
i u razvijanju pravilnijeg i logicki povezanog govora. Narocita dobrobit brojalica je u opisivanju,
oblikovanju, artikulaciji i pravilnom izgovoru glasova”®.

U prethodnim dijelovima ovog prirucnika prilikom opisivanja muziCke aktivnosti
usvajanja nove brojalice dat je saZet tok tog procesa na primjeru brojalice Po§’'oc medo u ducan.
Muzi¢ka mjera u ovoj brojalici je dvodijelna, dvocetvrtinska, a svaka dobaljedinica mjere ili
metri¢ka jedinica u narednom primjeru (Primjer 2) oznacena je sa ,Xx“. Muzi¢ki sadrzaj, metrika
i rita u direktnoj su vezi s TZO-om jer djeca za odbrojavanje mjere i ritma koriste instrumente
tijela (motorika) i ritmicke instrumente, vec je spomenut RG, a svakako je rijeC o pitanjima
stanovnika Sume i preko njihovog predstavnika medvjeda rije€ je i o lijepom ponaSanju (u

funkciji i odgojnog razvoja djeteta, op. a. I. M.), kulturnim navikama i sl. (UO). U oblasti LO

mogu se modelirati razni sadrzZaji u vezi sa Zivothom sredinom, Sumom i njenim stanovnicima.
Takoder je potrebno kroz ilustrirani plakat, aplikacijama ili sl. predstaviti note medama (veliki
medo nota Cetvrtina, mali medo nota osmina). Time se povezuje sadrzaj MO-a s RPMP-om

jer su u pitanju veli€ine i prostor (veliki medvjed jednak je po trajanju kao dva mala medvjeda,

69 Milijevi¢, Svetozar. Brojalice u funkciji razvoja govora i govornog izrazavanja. Nasa Skola, ¢asopis za teoriju i praksu
vaspitanja i obrazovanja, 76 (1) (2015), str. 50.
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Primjer 2. Brojalica Po§’o medo u duéan”®

Djecije muzic¢ko stvaralastvo/sviranje

En, ten, tini - brojalica

Djecije muziCko stvaralastvo zastupljeno je u svakoj muzi¢koj aktivnosti, ali se poseban
akcenat moze staviti i samo na sviranje na instrumentima Orrfovog instrumentarija.
U zavisnosti od vrste muziCke aktivnosti, djeca mladeg uzrasta mogu svirati samo u
metru (Primjer 3, oznaka Q) ili samo u ritmu (Primjer 3, oznaka X), a najstariji predSkolski uzrast
moze izvesti €ak i navedeni aranzman (Primjer 3) u tri zvucne boje (djeciji glasovi odbrojavaju
i izgovaraju brojalicu u ritmu, ritam jo§ na Stapicima/klaves, metar na defu). Ukoliko vrti¢ ne
raspolaze instrumentima Orffovog instrumentarija, odgajatelji mogu napraviti tzv. improvi-
zirane instrumente po uzoru na Orffove. Improvizirane instrumente mogu napraviti i djeca, u
vrticu s odgajateljem ili kod kuce s roditeljima. Slijedi kratak uvid u sastav Orffovog

instrumentarija.

70 HodZi¢, Refik. Op. cit., str. 33.
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Primjer 3. Brojalica En, ten, tini’*

Orffov instrumentarij
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Slika 7. Orfov instrumentarij’?

Poznato je da je Karl Orff prije gotovo stotinjak godina osmislio poznati djeciji
instrumentarij. Tacnije je da je ideja o djeCijem instrumentariju sazrijevala dvadesetih i
tridesetih godina 20. stolje¢a, te dobila i svoju formu polovinom istog stolje¢a kroz muzicko-
pedagoski koncept znan kao Orff-Schulwerk. Koncept je zasnovan na zadovoljstvu djece
muziciranjem, aktivnim i kreativnim ufeSéem u pjevanju, sviranju, plesanju, muzickom
stvaranju, bez pritiska i bilo kakvog takmicenja. Djeca mogu svirati na svom tijelu, ali i na
muziC¢kim instrumentima koji su za njih prilagodeni oblikom, veli¢inom, funkcijom. Orff je po
uzoru na ,orkestre odraslih® i prema nekim tradicijskim instrumentima s raznih kontinenata
osmislio grupe instrumenata na kojima djeca u skladu s uzrastom uZivaju u muzi¢kom

izrazavanju. Dvije su grupe instrumenata: udaraljke s neodredenom visinom zvuka (ritmicke

71 |bid., str. 118.
72 |zvor: https://www.musicshopetida.hr/category.asp?cate=orffov-instrumentarij-83&id=83
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udaraljke) i udaraljke s odredenom visinom zvuka (melodijske udaraljke). U prvu grupu (ritmicki
instrumenti) najCeSc¢e se ubrajaju: Stapici/klaves, marakas (Cesto zvane i zveCke), praporci,
kastanjete, triangl, Cinele (pjati, tasovi, tanijiri¢i), drveni bubanj, veliki bubanj, mali bubanj ili
dobos, def (daire, tamburin). RitmiCke udaraljke Cesto se determiniraju i kao idiofoni
instrumenti, odnosno samozvucari, jer se zvuk dobiva potresanjem, udaranjem jednog dijela
instrumenta o drugi. Druga grupa instrumenata (melodijski instrumenti) manja je po broju:
zvoncici (njem. Glockenspiel), koji se danas rjede koriste, metalofon, ksilofon, te blok flauta
(frulica), melodika, timpani. U radu s djecom predskolskog uzrasta najcesce se koriste prva tri
od navedenih melodijskih udaraljki. Grupiranje instrumenata moZze se izvrSiti i na osnovu
materijala od kojeg su napravljeni ili na€ina proizvodnje zvuka. Tako imamo i podjelu na:

udaraljke od drveta, udaraljke od metala, udaraljke s membranom ili opnom.

U udaraljke koje su gradene u potpunosti od drveta ili je drvo dominantan materijal u gradi

ubrajamo:

e Stapici ili klaves je instrument od drveta (Cesto je to bambus), sastoji se od dva
samostalna obla ,Stapi¢a“ (,okruglasta“) poput kratke oklagije, mogu biti razli€itih
duZina, koja uglavnom iznosi 20-ak cm. Djeca ih drZze s 2-3 prsta i udaraju jedan o
drugi. Kvalitetniji, ali tezi nacin sviranja Stapi¢ima je lupkanje, sviranje Stapicem koji
pridrzavaju prsti desne ruke po Stapicu koji je poloZzen na dlan i obuhvacen prstima
lijeve ruke. Zvuk je kvalitetniji, ,topliji“ i ljep$i jer lijeva ruka sluzi kao rezonator, ali je

kratkog trajanja i na tom instrumentu se najCeSce izvodi ritam;

Slika 8. Stapici ili klaves”?

e kastanjete su poput ,biserne Skoljke“ ili u obliku kruske, sastavljene su od dvije drvene
ploCice s udubljenjima u sredini €ijim se udaranjem jedne o drugu dobije rezak i kratak
zvuk iizvode se kratka zvu€na trajanja; za djecu je prilagodeno rukovanje kastanjetama
tako Sto se plocCice povezu elasticnom vrpcom pa djeca zakacCe na prstice plocice i

njima sviraju (udaraju jednu o drugu), a postoji i djeci jednostavnija verzija, kastanjete

73 |zvor:

https://www.google.com/search?g=ilustracija+%C5%A1tapi%C4%87a+ili+klaves&rlz=1C1CHBD enBA893BA893&sxsrf=ALeKk
00ifVJg-6-

QXN ybrzG702CmDEB0g:16079428186748&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjZpprkpc3tAhVw SoKHae9CI0Q A
UoAXoECAQQAW&biw=1522&bih=714#imgrc=u82mDfbCrRxHHM
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na drsci (na duzoj drvenoj drSci vrpcom su povezane plocice koje sviraju kad dijete

trese drsku, naizmjeni¢no udaraju plo€icama po toj drsci);

Slika 9. Kastanjete’*

e drveni bubanj je u obliku drvene kutije (kvadar) koja je s jedne strane prorezana (s uze,
duge strane), po kojem se svira drvenim ili gumenim bati¢em (Ceki¢em, palicom,

maljicom) i proizvodi kratak i ugodan zvuk;

Slika 10. Drveni bubanj”

e marakas ili zvecka (iako se termin zveCka koristi kao univerzalni termin za sve Sto
,zveCi“ i proizvodi zvuk potresanjem nezavisno od vrste instrumenta) jeste instrument
koji se najéesc¢e svira u paru, ali nije obavezno; iako spada u drvene, moze se praviti
od raznih prirodnih (od raznih sasuSenih tikava) i vieStackih (plastika) materijala; sastoji
se od tijela/drske na kojoj je ,glava“ koja moze biti poput kugle ili jajolika (elipsasta),

ispunjena raznim zrnevljem koje omoguc¢ava ugodan, ,sitan® zvuk.

Slikall. Marakas ili zve¢ka’®

74 |zvor: http://www.idadidacta.hr/kastanjete-drvene-3368
75 |zvor: https://clipartart.com/categories/wood-blocks-instrument-clipart.html
76 |zvor: http://orfovinstrumentarij.blogspot.com/2015/07/zvecka.html
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U udaraljke kod kojih prevladava metal u gradi ubrajaju se:

e triangl ili trokutic, u obliku je trokuta s otvorom na jednoj strani; drzi se objeSen vrpcom
o jedan prst lijeve ruke dok se desnom rukom udara metalnim Stapi¢éem po vodoravnoj
strani; zvuk je veoma jak, svijetao i prodoran, a zavisi od veli€ine triangla i od jaCine
udaranja, a zaustavlja se stavljanjem ruke na trokuti¢, sto znaci da tokom sviranja ne

treba triangl ,pridrzavati“ rukom jer necemo, onda, dobiti o€ekivani zvuk;

/ N

—_—

Slika 12. Triangl ili trokuti¢”’

e Cinele (tanjirici, tasovi, pjati, pitice) imaju oblik ,dubokih tanjira za jelo” i zato su Cesti
nazivi iz raznih jezika, posebno italijanskog, koji asociraju na posude; razli€itih su
veliina i od toga zavisi i boja kao i visina zvuka iako nisu melodijski instrument (veci
tanjiri¢i - dublji zvuk, maniji tanijirici - vidi zvuk). Zvuk se proizvodi udarom jednog o drugi
tanjiric naizmjenicno desnom i lijevom rukom ili direktnim ,sudarom® tanjirica. Tanjirici
se pridrzavaju palcem i kaziprstom za ruckicu (vrpcu) provucenu kroz sredinu tanjirica,

a zvuk se zaustavlja stavljanjem tanijirica na prsa;

Slika 13. Cinele’®

e praporci su gradeni kao niz metalnih loptica unutar kojih su metalne kuglice; loptice (6-
8 loptica) su zakacene na kruznu vrpcu (narukvica) ili polukruznu ruc€kicu, potresaju se

i tako se stvara vrlo njezan i ugodan, kratak zvuk;

77 |zvor: https://hr.izzi.digital/D0OS/12623/12651.html
78 [zvor: http://www.idadidacta.hr/cinele-473
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Slika 14. Praporci”®

e def (daire, tamburin) je instrument od nekoliko vrsta materijala, ali zbog zvuka koji je
primarno ,metalni“ pripada ovoj grupi udaraljki. Drveni, okrugli okvir s jedne strane je
zatvoren, ,presvucen“ koznom opnom ili membranom (pa pripada i membranofonim
instrumentima), dok su u sam okvir u proreze ugradeni metalni koluti¢i u paru; zvuk se
proizvodi potresanjem instrumenta lijevom rukom kao i udaranjem dlanom desne ruke

po membrani defa.

~ *

Slika 15. Def®

RitmiCke udaraljke kod kojih se zvuk prvenstveno proizvodi udaranjem po membrani ili opni
su:

e veliki bubanj je u obliku valjka gradenog uglavhom od drveta i s obje strane ima
zategnutu koznu opnu. Zvuk se dobija udarom palica/maljica, na Cijem kraju su kuglice
od filca (vrsta tekstila), po opni bubnja, a jaCina zvuka zavisi od jaCine udara. Kod svih
membranofonih instrumenata zvuk je najjaci na sredini opne, a prema rubovima opne
zvuk slabi. Koristi se za sviranje metrickih jedinica i naglasenih mjesta u skladu s

karakterom kompozicija;

79 |zvor: https://www.aliexpress.com/item/4000498414052.html
80 [zvor: https://sarlight.com/product/abc-latino-tambourine-dc-704b-def-drveni-sa-kozom-9/
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Slika 16. Veliki bubanj®!

e mali bubanj (dobo$) je, kako mu ime kaze, manja verzija velikog bubnja. Ima plici
valjkasti ram/okvir od metala/legure (mesinga ili bakra), a samim tim je i zvuk svijetliji.

Zvuk se dobija na isti nacin.

Slika 17. Mali bubanj®

Melodijske udaraljke su:

e ksilofon je melodijski instrument sastavljen od niza drvenih ploCica poredanih po visini
(od duzih prema kra¢im) na rezonantnom tijelu, postolju ili kutiji, takoder od drveta
(duze plocice - dublji tonovi, krace plocCice - viSi tonovi); tonovi se proizvode udaranjem
drvenih ili gumenih bati¢a po plo€icama (jedan ili dva u zavisnosti od uzrasta djeteta i
tehnike sviranja: melodiju u pocetku dijete svira samo jednom rukom, a kasnije
ukljuCuje i drugu naizmjeni¢nim sviranjem tonova, tremolo se izvodi naizmjenicnim
sviranjem desne i lijeve ruke u $to kra¢im razmacima na istom tonu, a glissando je $to
brze prelazenje bati¢em preko cijelog niza plo€ica u jednom ili oba smjera). Postoje
dijatonski i hromatski ksilofoni, sopranov, altov, tenorov i basov ksilofon; opseg je jedna
i po do dvije oktave, a melodije zvu€e za oktavu viSe u odnosu na notni zapis (sopranov
ksilofon), dok su ostali ksilofoni realnog zvuka u odnosu na notaciju. (Manasteriotti,
1982);

81 |zvor: https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=9901
82 |zvor: https://hr.izzi.digital/DOS/17968/18021.html
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Slika 18. Ksilofon®?

e metalofon je slian po obliku ksilofonu, ima isto drveno postolje, manjih je gabarita, ali

su ploCice metalne. Svira se na isti nacin kao i ksilofon;

[

n__

L

Slika 19. Metalofon®

e zvoncici su u osnovi vrlo sliéni metalofonu, ali mogu biti, osim dijatonski, i hromatski.

Sve melodije zvuce joS za oktavu viSe u odnosu na metalofon i ksilofon;

Slika 2011. Zvon¢iéi®

e Dblok flauta (frulica) je duhacki instrument koji je u novije vrijeme uSao u sastav Orffovog

instrumentarija, kao i melodika, ali se rjede koristi u POO-u;

Slika 21. Blok flauta®®

83 |zvor: http://ksiolofon.blogspot.com/2015/06/0-ksilofonu.html

84 |zvor: http://orfovinstrumentarij.blogspot.com/2015/07/metalofon.htmI?m=1
85 |zvor: http://clipart-library.com/clip-art/xylophone-transparent-8.htm

86 |zvor: http://orfovinstrumentarij.blogspot.com/2015/07/frulica-blok-flaute.html
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e timpani su udaraljke kojima se moZe mijenjati visina tona opustanjem ili zatezanjem
opne/koze postavljene preko metalnog ,kotla“ na jedini otvor na gornjoj strani.
Uglavnom su u paru, a za djecu su prilagodeni veliki, srednji i mali timpani. Proizvode
vrlo jake tonove, posebno je zanimljiv crescendo i decrescendo na timpanima (poput

grmljavine).

Slika 22. Timpan®

Svi navedeni instrumenti mogu se pronaci u simfonijskim orkestrima u obliku koji
odgovara odraslima, a pobrojani su prilagodeni koriStenju djece radi njihovog zadovoljstva. U
vrtiCima treba biti dovoljan broj posebno ritmickih instrumenata kako bi svako dijete u grupi
imalo mogucénost sviranja na najmanje jednom instrumentu. Vrlo vazna uloga ovih
instrumenata je razvoj djecijih sposobnosti razlikovanja zvukova (sluSna determinacija) pa je
preporucljivo u vrticu osmisliti i muzicki kutak/centar gdje bi instrumenti bili dostupni djeci radi
zadovoljavanja njihovog interesa, radoznalosti i istrazivackog duha. Odgajatelj treba postupno
uvoditi instrumente u upotrebu kroz razne priCe i svirajuci na svakom pojedinacno kako bi djeca
doZivjela svaki od njih i upoznala zvuéne karakteristike. Vrlo ¢esto djeca povezuju zvuk triangla
s cvrkutanjem ptic¢ica, marakas ,zuji“ poput pcelice, metalofon i ksilofon Zubore poput potoci¢a,

praporci ¢esto povezuju s konjima i koCijama ili veselim raspolozenjem i sl.

Posebno znacajna i zanimljiva situacija je izrada improviziranih instrumenata po uzoru
na Orffov instrumentarij. Odgajatelj sam ili s djecom izraduje od materijala iz najbliZze okoline
razne improvizirane instrumente: u plasti€ne bocice i kartonske kutijice razliitih veliina i
oblika ubaciti razne sjemenke/zitarice/pijesak/kamenci¢e po uzoru na marakas/zvecke; od
vece konzerve u kombinaciji s kartonom napraviti bubanj po kojem ¢e se svirati drvenim
kaSikama za kuhanje; kao bubanj moze posluziti i kartonska kutija od cipela; od drSke stare
metle napraviti Stapi¢e; od metalnih i/ili plasticnih ¢epova s flaSa napraviti praporke, pa i
kastanjete; u parku prikupiti kestenje u jesen i koristiti kao ritmiCke udaraljke, a na rijeci sakupiti
kamencice priblizno iste veli€ine, svirati na isti nacin kao kestenima i uporedivati zvu¢ne boje,
visinu, jaCinu i trajanje zvuka; od razli€itih duzina cjevcica trstike ili slamki za pijenje tekucine

napraviti Panovu frulu i bosansku siringu itd.

87 |zvor: https://www.musicshopetida.hr/subcategory.asp?subcate=timpani-94&cate=koncertne-udaraljke&id=94
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PRIMJERI IZ PRAKSE

Javna ustanova ,Djeca Sarajeva“, Sarajevo, kao najstarija u BiH za predskolski odgoj i
obrazovanje, od svog osnivanja (1945) kontinuirano provodi stru¢na usavrSavanja uposlenika,
a prva dva desetljeca 21. stolje¢a narocito se radi na programu cjelozivotnog ucenja. U tom
procesu znacajno mjesto ima i muziCki odgoj. MuziCki sadrzaji su zastupljeni u redovhom
odgojno-obrazovnom procesu kroz realizaciju muzi¢kih aktivnosti s djecom od 0 do 3 godine i
djecom od 3 godine do polaska u Skolu, kao i kroz integrirane sadrzaje. Posebno su znacajne
razne interne priredbe i javne manifestacije na kojima djeca redovno prezentiraju pjesmu, ples,
igru, glumu kroz muziku. U narednim recenicama ukratko ¢emo iznijeti samo teme kojima se

pojedine odgajateljice vrlo uspjesSno predstavljaju i djeluju u podruc¢ju muzickog odgoja.

U praktikumima objavljenim 2014. i 2019. godine odgajateljice su objavile stru¢ne radove
o temama iz njihove direktne prakse, kao i opise muzickih i integriranih aktivnosti u radu s
djecom predSkolskog uzrasta, a zbog sadrzaja i pitanja kojima se bave u radovima preporu-
¢ujemo sljedece (Refleksivni praktikum I, 2014, str. 61-134):

e HodZi¢, Senada. ,Igre za razvoj sluha kod djece predskolskog uzrasta®“. U radu su
teorijski opisane igre u funkciji razvoja muzi¢kog sluha i dati su primjeri igara kojima
kod djece podsticemo razvoj sluha.

o Sejtani¢, Elma. ,Istrazivacke aktivnosti u predskolskom uzrastu®. U radu se kroz
integrirani pristup u eksperimentu koristi zvuk kao istrazivacki materijal (visina zvuka u
direktnoj zavisnosti od rezonantnog tijela).

e Mikavica, Ognjenka. ,Ples i igra kao sredstva tjelesnog odgoja“. U radu se obrazlaze
znacCaj plesa, muzike, igre za ukupan razvoj djeteta, a potom se kroz pet primjera
aktivnosti predstavlja sadrzaj muzickih igara, pokreta i plesa.

e Primjer iz prakse je i predstavljanje projektnih aktivnosti odgajateljice Edine Gafi¢ o
temi ,Putovanje oko svijeta uz muziku“ u k. 2018/2019. godini (slike br. 1, 4, 5 i 6).
Odgaijateljica je kroz muzicke primjere umjetnicke i tradicijske muzike iz raznih zemalja
svijeta i domovine, Bosne i Hercegovine, s djecom ,proputovala® svijet pjevajuéi,
slusajuc¢i muziku, pleSuci razne plesove i na kraju izvodeci kolo (igra s pjevanjem) iz
BiH.

e Takoder, odgajateljica Mirela Varupa na pocetku Skolske 2020/2021. godine, prema
planu individualnog struénog usavrSavanja odgajatelja, kroz oglednu aktivnost
nazvanu ,Kako nastaje zvuk® djecu je motivirala da pomocéu ,malih eksperimenata“
prepoznaju i imenuju zvukove iz okoline i druge prirodne zvukove (Zubor, grmljavina,

padanje kiSe, cvrkut, lavez i sl.).
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U nastavku ¢emo navesti nekoliko primjera za razliite muzi¢ke aktivnosti koje odgajatelji

primjenjuju u radu s djecom, a koje studenti mogu koristiti za svoju metodicku praksu.
Igra tiSine

Cilj igre je prepoznavanje i opisivanje ugodnih i neugodnih zvukova (determinacija
artikuliranih i neartikuliranih zvukova).

Tok igre: Djeca se potpuno umire, zatvore o€i i u tiSini osluSkuju zvukove na koje inace
manje obracaju paznju ili nikako. U zatvorenu prostoriju u kojoj djeca borave dopiru zvuci iz
susjednih prostorija (npr. djecija pjesma, muziCki instrumenti), razgovor roditelja/posijetilaca ili
koraci u hodniku, Skripa i buka s ulice i iz vanjskog okruzenja (npr. zvuk automobila, tramvaja,
lupanje Ceki¢ima s gradiliSta, buSenje asfalta i sl.), cvrkut ptica na drvetu koje raste ispred
prozora... Kad prekinemo tiSinu, razgovaramo s djecom o zvukovima koje smo Culi, uoCavamo
ugodne i neugodne zvukove, ljepotu ljudskog glasa, muzickih instrumenata. Predlazemo djeci
da sve $to su Culi, dozivjeli i opisali ,prikazu” i pokretom i bojama. Djeca se mogu uputiti da na
izletu s roditeljima ili odgajateljem u prirodi, zooloSkom vrtu, na farmi i sl. osluskuju Sum lis¢a,
fijuk vjetra, Zubor potoka, pjev ptica, glasanje Zivotinja, te da i opona$aju neke od tih zvukova.
Oponas$anje pobrojanih zvukova moze se uraditi i na melodijskom instrumentu, npr. ksilofonu:
prvo samo jedan ton ponavljati, zatim dva tona u malim razmacima (sekunda, terca), a

postupno i vise tonova i na razli€itim instrumentima.

Igra jeke

Cilj igre je razlikovanje zvukova po glasnoci/jacini i trajanju. Igra se moze izvesti na

ritmiCkim i melodijskim instrumentima, pa se jos stjecu ili proSiruju znanja o instrumentima.

Odgajatelj svira jednostavne ritmiCke fraze na dva razliCita instrumenta, npr. na
¢inelama (udarom jednog ,tanjirica“ od drugi zvuk je jak/glasan, ,opasan®i dugo traje, postupno
,nestaje”) i Stapicima (zvuk je tih, ,tanak® i vrlo kratko traje), a potom s djecom uporeduje

zvukove i opisuje ih. Djeca dalje sama istrazuju na drugim instrumentima i uporeduju.

Odgajatelj glasno ili tiho pjeva dva ili viSe tonova, a djeca isti motiv pamte i ponavljaju
pjevajuci tiho ili glasno. Djeca se mogu podijeliti u dvije grupe, jedni da pjevaju glasno, a drugi
ponavljaju tiho - prave eho (odjek). U ovim situacijama treba voditi raCuna o preciznoj visini
tona (intonacija). Jo$ jedan primjer igre za slusnu osjetljivost s tri razli€ite tonske visine: duboki
tonovi (u maloj oktavi) predstavljaju nekog vodozemca, ton iz sredine oktave (prva polovina
prve oktave) predstavlja neku kopnenu Zivotinju, a visoki ton (druga polovina prve oktave)

predstavlja neku pticu.
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U zavisnosti od tona koji odgajatelj svira, djeca pokazuju rukom u visini koljena duboki
ton, srednji u visini ramena, a visoki ton ispruzenom rukom iznad glave. Takoder, mogu
pokazivati slike Zivotinja za odredeni ton.

Navedene igre su u funkciji razvoja ritmiCkih i melodijskih sposobnosti kod djece,

odnosno razlikovanja i reprodukcije zvukova po jacini, trajanju, visini i boji.
Kisa

Savremeni muzi¢ko-pedagoski pristup podrazumijeva da su sva djeca u odredenoj
mjeri muzi¢ki sposobna, odnosno da kod svakog postoji urodeni ritam koji se treba njegovati
da bi se u potpunosti razvio. Razvoj ritma podrzavamo koriStenjem instrumenata tijela
(pljeskanjem dlana o dlan, po koljenima, na podlozi i sl., pucketanjem prstima, stupanjem u
mjestu ili marSiranjem itd.), sviranjem na ritmic¢kim i melodijskim instrumentima, izvodenjem
brojalica. Vrlo zanimljiva igra u svrhu razvoja djecijih ritmickih sposobnosti jeste igra na temu
kiSe: oponaSati kapi kiSe pucketanjem prstima, coktanjem jezikom, (tiho-glasno, dugo-kratko,
sporo-brzo), trljanjem dlanova - ,Sustanjem®, kiSica ili oluja bit ¢e do€arane na jedan od ovih
nacina. Prijedlog primjera za sluSanje muzike: dozivljaj prve kiSe i ljetne oluje malog Bambija

iz istoimenog filma u Disneyjevoj produkciji (Walt Disney, 1901-1966.).

Kisa, kisa

A NNN08. 0000,
Iniﬁ&%&-&&%&lgﬁté-ﬁﬁﬁﬂ-&@éﬁ 045

Ki-3%a, ki-4a, smo-& mi-%, smo-G-la mo rep @ brk, br-zo mi-20 sad u trk

Primjer 4. Kisa, kisa®

Notni stan

Pjesma Notni stan, hrvatske autorice Marije Matanovi¢, Cesto je zastupljena u vrti¢ima
kao muzicka igra. lako nema posebnu muzic¢ko-estetsku vrijednost jer je melodija zasnovana
uglavnom na poznatoj verziji pjesme Blistaj, blistaj,®® zbog svog tekstualnog sadrzaja veoma
je popularna u vrti¢ima i Skolama. Djeci predSkolskog uzrasta nije adekvatna za pjevanje zbog

obima melodije i pojedinih intervalskih skokova, ali mogu je sluati i bez poteSkoca izvesti

88 Ferovic, Selma; Meskic, Indira. Muzicka/Glazbena kultura: Udzbenik za treci razred devetogodisnje osnovne skole. Sarajevo:
Sarajevo-Publishing, 2011. str. 21.

89 Radocaj-Jerkovié, Antoaneta. Pjesma i pjevanje u razredu u opéeobrazovnoj skoli. Tonovi, ¢asopis glazbenih i plesnih
pedagoga 59, 27 (1) (2012)




pokrete te se upoznati s elementima muzi¢kog pisma na njima primjeren nacin. Sadrzaj
aktivnosti: ,Upoznavanje sadrzaja: Razgovaramo s djecom o tome gdje tko stanuje (ljudi,
zZivotinje, ribe, zvijezde, ptice...). Nacrtamo dva elektricna stupa povezana s pet Zica. Na
Zicama nacrtamo ptice. Upozorimo djecu kako je opasno dirati Zice i da samo ptice mogu sjediti
na njima. Tada obriSemo elektricne stupove i ostavimo samo Zice. Ptice ¢emo pretvoriti u note,
ali djecu necemo uciti kako se zove koja nota, ve¢ c¢emo ih samo upoznati s notnim znakovima
kao notnim pismom. Zatim ¢emo na poc¢etku notnog zapisa napisati notni klju¢. Prstima ¢emo
pokazati pet crta i Cetiri praznine i pjesmica je lako usvojena. Vazno je da se upoznavanje
sadrzaja pjesme ispreplice s igrom. Time se podstiCe i razvija djecija masta i taj emotivni
dozivljaj trajno ostaje.”

http://www.pjesmicezadjecu.com/mamin-kutak/predskolci-i-glazba.html (27.11.2020,
17:17 h)
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Primjer 5. Notni stan®°

Slika 23. JU "Djeca Sarajeva", Sarajevo, vrti¢ "Slavuj", unakrsna klasifikacija
"Pronadi notu u bojama zastave"

Osim muzic¢kog opismenjavanja i razvoja muzickih sposobnosti koje se provodi

primjereno uzrastu djeteta kroz pjesme, tekstovi pjesama upucuju i na druge oblasti,

90 |bid., str. 66.
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vanmuzi¢ke sadrzaje i teme, vrlo ¢esto o pojavama i deSavanjima u prirodi. JoS jedna pjesma

draga odgajateljima i djeci je Jesenska, V. Stojanova.

JESENSKA
V. Stajanoy
Maderata
Ou Gu Ou G D
J— I 1 | | | 1 1 Jl. = t |h} = 1
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= - - o 4 4 * 4| ; — -
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—
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2. Nestale su ptice daleko na 'ug.d N e
otisle sa suncem, put je njihov dug, =
Pjesme nema vise, svuda viada muk, “ T
samo Zuto lisde tuino padu svud. '\

Primjer 6: Jesenska °*

Djeca pokretima oponasaju opadanje liS¢a, ljuljanje grana, let ptica (mahanje krilima),
huk i fijlukanje vjetra, otpuhivanje suhog li¢a (vjezbe disanja), analizirat ¢e liSce u jesen (boje,
oblik i teksturu). Pjesma Jesenska se zbog svog karaktera (tok melodije miran, postepen, samo
rijetki tercni skokovi, obim melodije seksta, molski tonalitet, umjeren tempo i tiho pjevanje)
povremeno Koristi i kao uspavanka. Umirujuc¢a i opustena atmosfera prilikom izvodenja pjesme
opravdava stav da se pjesma koristi i kao uspavanka koja svakom djetetu moze pruZiti
posebna emocionalna iskustva. Osim pjesama s karakterom uspavanki i umijetnickih
uspavanki posebno mjesto treba dati i tradicijskim uspavankama iz BiH, doprinoseci razvoju

identiteta koji se kod djece od najranijeg uzrasta znacajno razvija i kroz tradicijsku muziku.

Molba gljive muhare

»Upoznavanje sadrzaja: Uzmemo igracku gljive muhare ili koSaru s viSe gljiva raznih
oblika i boja. Pri¢amo pri€u o Sumi u kojoj su rasle ove gljive. Svaku gljivu mozemo ’ozZivjeti’
na nacin da svaka ’ispri¢a’ svoju pri¢u — naglasavamo koja je gljiva jestiva, a koja nije. Priamo
djeci kako je gljiva muhara Zalosna jer ba$ nju mnogi ljudi unistavaju, a ona je jedan od

najljepsSih ukrasa nasih Suma. Muhara je djeci ovom pjesmicom poslala molbu da je ne

91 HodZi¢, Refik. Op. cit., str. 70.
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unistavaju jer je i ona dio prirode koja nas okruzuje. /.../ Jo$ jednom naglasimo otrovnost

muhare! Muhara je otrovna! Djeca mogu nacrtati svoj doZivljaj price o muhari.“%

MOILBA GLIJIVE MUHARE
g Marija Matanovic

- -
mar - lji = o o — ki = ce na Se = Ei =2 ra bro = Fi.
a Sto ni - sam je - sti va i j i

naj -no - vi - ji mo - del po je - sen-skom kro - ju je - sen-skom kro - ju.
naj -no - vi - ji mo - de po je - sen-skom kro - ju je - sen-skom kro - ju.

Primjer 7: Pjesma Molba gljive muhare®?

Nakon usvojenih pjesama, brojalica, igara i drugih muzickih sadrzaja djeci treba dati

priliku da na razne nacine izraze svoje doZivljaje i da zarone u vlastiti svijet maste.

ZAKLJUCAK

Muzi¢ki odgoj je vazan dio procesa odgoja i obrazovanja predskolskog djeteta i svako
dijete bi trebalo biti obuhvaceno tim procesom. Kvalitet muzi¢kog odgoja je u svestranom
odgoju djeteta kroz muziku koji zapoc€inje u porodici i nastavlja se u ustanovama predskolskog
odgoja i obrazovanja, Skolama i fakultetima. Nakon roditelja i porodice prvi u nizu utjecajnih i
odgovornih faktora za kvalitetan i uspjeSan odgoj i obrazovanje u predskolskom odgoju i
obrazovanju jeste obrazovan, kompetentan odgajatelj koji svojim znanjem, vjeStinama i
ukupnim sposobnostima dijete podstice u njegovom muzickom i cjelovitom razvoju. MozZe se
reCi kako je muzi¢ki odgoj filozofija Zivljenja u kojoj sva djeca imaju pravo na uzivanje u
kvalitetnoj muzici, imaju potrebu da u€e kroz muziku, razvijaju kreativnost, ali i da je pokazu u

muzici i putem muzike. ,Ne neko dijete, nego svako dijete ima pravo na glazbenu kulturu.“%*

92 |bid.

93 |zvor: http://orpheus.hr/hr/igre-pjevanjem-predskolci-i-glazba/ (27. 11. 2020, 22 :20 h)
(https://www.google.com/search?q=molba+gljiive+muhare+note&newwindow=1&rlz=1C1GCEA enBA899BA899&sxsrf=ALeK
k038ZhD8FoRgynEBC3jw JEDIwpCgA:1606517716814&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=mzdfEDLVyx887M%252CaCOPxz g
d76usM%252C &vet=1&usg=Al4 -
kRmXMUs4UWJrwgxSSo3yBKHfhZSBg&sa=X&ved=2ahUKEwi9v9fub6KPtAhVniYsKHZw7CNOQ9QF6BAgBEA0& biw=1440&bih=7
89#imgrc=mzdfEDLVyx887M

94 Basi¢, Elly. https://hr.wikipedia.org/wiki/Elly Ba%C5%A1i%C4%87 (28. 10. 2020.)
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Razli¢ite su forme djecijeg reagiranja na muziku, stvaranja i izrazavanja putem muzike.
Kroz muzicke aktivnosti sluSanja muzike, pjevanja i sviranja, izvodenja muzickih igara i
brojalica, plesa, povezivanjem tijela i duha, djeca zadovoljavaju svoje potrebe za kretanjem,
druzenjem, uZivanjem, stvaranjem, istrazivanjem, fantaziranjem i uCenjem. DjecCije muzi¢ko
izrazavanje i stvaranje dovodi do razvoja muziCke kreativnosti, ali i kreativnosti uopce. To Ce
posebno doci do izraZaja u podsticajnom vrticCkom okruzZenju jer ,dobri uvjeti okoline stvaraju
vrsne sposobnosti.“%

MuziCki sadrzaji su od posebnog znacaja u integriranim sadrzajima, a veliki zna€aj ima
odgajatelj u realizaciji i primjeni muzickih sadrZaja u integriranom pouc¢avanju. U zavisnosti od
tematskih sadrzaja - muzickih, tjelesnih i kinestetickih, likovnih, knjizevnih, govorno-jezickih,
matematickih, kompetentan odgajatelj c¢e mudro i znalacki iskoristiti i napraviti kvalitetnu
poveznicu sadrzaja u korist djeteta, ali i kvaliteta vlastitog rada.

Vazno je naglasiti da su muzi¢ki sadrzaji poput ritma i metrike u direktnoj vezi s
matemati¢kim predstavama i sposobnostima, pokretom i tjelesnim aktivnostima, Sto direktno
ili indirektno dovodi do podsticanja govora, melodijski i harmonijski sadrzaji doprinose
vremenskim i prostornim predstavama i shvatanjima, usvajanju Cinjeni¢nih znanja, a posebno
emocionalnom i socijalnom stanju djeteta.

Koristi kvalitetnog koriStenja muzike u odgoju i obrazovanju potvrduju potrebu za muzi¢kim
odgojem u predSkolskom odgoju i obrazovanju jer je prvenstveno u korist kvalitetnog rasta i

razvoja djeteta koje je najveée bogatstvo cijelog svijeta.

POPIS SKRACENICA

APOSO — Agencija za predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje
bh. — bosanskohercegovacki

BiH — Bosna i Hercegovina

FMON — Federalno ministarstvo obrazovanja i nauke

Ju — Javna ustanova

LO — likovni odgoj

MO — muzicki odgoj

MONKS — Ministarstvo obrazovanja, nauke i mladih Kantona Sarajevo
NTC — Nikola Tesla Centar

njem. — njemacki

PEACH — preschool education for all children

POO — predSkolski odgoj i obrazovanje

RG — razvoj govora

RKUSPUKS - Revija kulturno-umjetnic¢kog stvaralastva predSkolskih ustanova Kantona
Sarajevo

95 Suzuki, Sini¢i. Odgoj s ljubavlju: klasi¢an pristup obrazovanju talenata. Zagreb: Centar za glazbenu poduku, 2002. str. 15.




RPMP — razvoj poc¢etnih matematickih pojmova
TZO — tjelesni i zdravstveni odgoj
uo — upoznavanje okoline
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llustracija 12: Dijete u svijetu matematike
Izvor: Adnan Celahmetovi¢
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U predskolskom uzrastu matematika se ne izuCava sistematski u okviru nekog
nastavnog predmeta kao $to je to slu¢aj u Skolskom uzrastu. Ona, tj. neki njeni sadrzaji (jos
preciznije - poCetni matematicki pojmovi) izu€avaju se u svakodnevnim aktivnostima, spontano
kroz dobro osmi$ljene igre. Razumijevanje matematiCkih pojmova razvija se do nivoa
intuitivnih predstava. lako je na ovom nivou rije€ o razvoju pocetnih matemati¢kih pojmova,
znacCaj ovog ucenja ne smije se minorizirati. Naprotiv, trebalo bi se razmisljati o tome pocinjemo
li kasno nuditi djeci mnogobrojne matematicke izazove i bi li oni odredene nivoe mogli dostici
mnogo brze nego Sto se to dosad smatralo. Djecija interesiranja treba kontinuirano pratiti, te
koristiti svaku prirodnu situaciju za spontano ucenje matematiCkih Cinjenica u Zzivotnim
situacijama (apsolutno prirodnom okruzenju). Napomenimo da djeca do 6. godine ne mogu

rieSavati logiCke zadatke ukoliko nisu posebno nadarena.

Sve podjele predskolske djece (npr. na mladu, srednju, stariju grupu ili u 4. godini, u 5.
godini, u 6. godini zZivota) jesu okvirne i ne zna€e da svako dijete iz odredene grupe ima iste
potencijale. Naprotiv, grupe su homogene samo prema hronoloskoj dobi, a po svim ostalim

karakteristikama su itekako heterogene.

Matematicki sadrzaji predvideni za u€enje u predskolskom uzrastu djeci su prirodni, te
ih spontano usvajaju kroz igru. Oni su integrirani s ostalim sadrZajima, te se tako djeca uce da

stalno istrazuju, dodatno propituju, traze nove situacije...

Dijete predsSkolskog uzrasta svijet doZivljava kao cjelinu, te se to mora poStovati u planiranju i
realizaciji aktivnosti. Usvojena znanja dijete prenosi kroz razne oblasti, te tako dolazi do

spontanog razvoja djecijih potencijala.

Ucenje matematickih sadrzaja ne bi smio biti slu€ajan proces, niti usputan, vec itekako
mora biti kvalitetno i sistematski osmisSljen i kao takav mudro upakiran u svakodnevne
aktivnosti, tako da je dijete izlozeno odredenim, strogo izabranim podrazajima, a da toga,
zapravo, nije ni svjesno. Sve to moguce je posti¢i vodeéi posebno racuna o konstantnoj
motivaciji koja ¢e odrzavati potrebnu paznju djece na onome $to se radi. Pri tome treba imati
na umu da je sposobnost u€enja djece vremenski uslovljena njihovom paznjom, ali ako je
ucenje, zapravo, kontinuirano igranje u veselom okruzenju prepunom Sarenila i raznih izazova
i ako se ucenje dovoljan broj puta ponovi u istim, sli¢nim ili potpuno drugacijim okolnostima,

onda Ce se vremensko ogranienje sigurno promijeniti.

Djeci treba omoguciti da u€e otkrivanjem, rjeSavanjem problema, eksperimetiranjem i

kroz igru. Veoma je vazna uloga djeteta u skladu s njegovim sposobnostima, pri ¢emu ono
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uoCava, uporeduje, zakljuCuje, istraZzuje, eksperimentira, razvija motoriku kroz mnogobrojne

grafo-motori¢ke vjezbe.

Uloga odgajatelja je da organizira, usmjerava, podstice i koordinira aktivnost djece.
Treba kontinuirano pratiti razvoj svakog djeteta. PoZeljno je da se o tim podacima uredno vodi
evidencija. To se moze posti¢i pravljenem portfolija svakog djeteta. Podaci u njemu bi se
redovno trebali aZzurirati (obavezno navodeci datume), te pratiti ono $to oni govore — napreduje
li dijete kontinuirano ili ne. Tako ¢e se imati jasan uvid u znanja, umije¢a i vjesStine svakog

djeteta.

Proces formiranja matematic¢kih pojmova prolazi kroz dvije faze: Culno-iskustvena i
misaona. U prvoj dijete stjeCe opazaje i predstave, a u drugoj vrSi apstrahiranje nevaznih i

generaliziranje vaznih svojstava (matemati¢ko rasudivanje o pojmu).

Jedan veoma vazan zadatak poCetne matematike jeste da se kod djece formiraju jasni
i ispravni pojmovi, jer su matematiCki pojmovi osnova za stjecanje matematickih znanja i

razvoja sposobnosti matematiCkog misljenja i zakljuc€ivanja.

Marcela Ravlija (nastavnica predskolskog odgoja - 22 godine staza)
(izvod iz usmjerenog intervjua)

,Cetiri stvari su najbitnije za rad u vrtiéu: timski rad (Trudite se da njegujete finu atmosferu
u kolektivu. Dijelite svoje znanje, a isto tako budite otvoreni za savjet i za u€enje, ali i za
dobronamjernu kritiku. Timski rad uvijek donosi bolje rezultate.), saradnja s porodicom
(Gradite partnerski odnos s porodicama, kako biste zajedno pruZili potrebnu podrsku djetetu,
prije svega u prilagodavanju, a kasnije u u€enju. Roditelji svojim znanjem, hobijma, savje-
tima, idejama... mogu mnogo doprinijeti odgojno-obrazovnom radu.), struéno usavrSavanje
(Cjelozivotno ucenje treba biti na$ cilj. Koristiti svaku priliku za u€enje i u kolektivu, ali i na
svim vrstama edukacije — radionice, seminari.) i individualizacija (Svako dijete je posebno i
razli¢ito. PoStujuci tu Cinjenicu prilazite djeci s postovanjem i njeZzno$¢u. Samo tako Cete u

okruZenju svoje sobe razviti djetetov puni potencijal.).”




CILJEVI | OCEKIVANI REZULTATI

Sto se ti¢e oblasti razvoja pogetnih matemati¢kih pojmova, evidentno je da u nasem
govornom podrucju postoji vrlo malo literature koja bi mogla posluZiti kao priru¢nik — pomoc¢
odgajateljima pri radu. Nazalost, mnogo materijala koji su dostupni na webu obiluju materijalnim
greSkama, Sto nije ni Cudno jer nisu recenzirani ili su recenzenti birani prema neodgovarajuéim
kriterijima (poznato je da ne postoje kriteriji da bi se neSto napravilo dostupnim na webu).
Onda se takvi materijali umnozavaju i, dugoro¢no gledano, dolazimo do situacije da se problem
i u uCenju matematickih sadrzaja pojavljuju na sve nizem uzrastu djece.

Nekorektni sadrzaji stvaraju pogreSne koncepcije pojmova, a to, onda, uzrokuje nemogucnost
logickog zaklju€ivanja na starijem uzrastu. Npr. termini kvadrat i kvadar €esto se u vrtiCkim
aktivnostima koriste kao sinonimi. Kako da, onda, djeca dodu do bilo kakvih zaklju¢aka
u odredenim aktivnostima ukoliko ne znaju odnose li se izazovi koji se stavljaju pred njih na lik
ili na tijelo.

Cilj ovog materijala jeste da se takva pojava barem ublazi. Cilj je da se ukaze na
odredene zakonitosti koje se moraju postovati ukoliko Zzelimo da djeca u vrti¢ima postignu svoj
maksimum. Ukoliko se shvati da je razvoj svakog pojma, pa tako i matematickog, proces koji
traje i koji mora kvalitetno biti osmisljen i vrlo vjesto realiziran, onda ¢emo zasigurno na nekom
od sljedec¢ih PISA istrazivanja dobiti podatak da djeca koja su bila dio organiziranog,

sistematskog predskolskog obrazovanja postiZu bolje rezultate od onih koji nisu.

Ocekuje se da ¢e odgajatelji koji budu svoj rad kreirali prema uputama koje se nalaze u
ovom priru¢niku voditi grupe koje sretno i spontano uce i koje neprestano teze ka novim

znanjima i novim otkri¢ima.

Adisa Piri¢ (nastavnica predskolskog odgoja - 23 godine staza)
(izvod iz usmjerenog intervjua)

,=Uloga odgajatelja je veoma vazna u razvijanju matematskih pojmova kod djece. Djetetu
se otvara novi svijet u kojem ¢e razvijati logiCko misljenje u rjeSavanju razlicitih problema u
svakodnevnim aktivnostima. Kroz igru Ce dijete spontano brojati, sabirati, oduzimati,
mjeriti, oblikovati i povezati se sa stvarno$¢u koja ga okruzuje. Uvazavaijte Zivotno iskustvo
djeteta i povezujte aktivnosti sa stvarnim problemom s kojim se dijete susrece. Osigurajte
kvalitetno i poticajno okruzenje u kojem dijete moze razvijati matematicke kompetencije.

Prouc€avaijte Sto viSe priruCnike, audio-vizuelna sredstva s kojima biste poticali
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matematiCku pismenost, a kroz rad s djecom usavrSavajte i prosirujte i njihova, ali i svoja

znanja.”

Ishodi u¢enja za odgajatelje

Nakon zavrSenog modula Dijete u svijetu matematike od odgajatelja se oCekuje da ¢e
moci:

- kvalitetno osmisliti aktivnost iz oblasti razvoja po€etnih matematickih pojmova, vodedi
ratuna o razvojnim mogucnostima djece, te o prirodnom okruzenju obogac¢enom
potrebnim detaljima — podrazajima za spontano u€enje i 0 motivaciji djece,

- kreirati kvalitetne didaktiCke materijale potrebne za realizaciju aktivnosti, vodeci racuna
o individualnim razlikama djece,

- napraviti korektne radne listove za planirane aktivnosti, u kojima nece biti materijalnih
greSaka i koji ¢e djeci pruzati maksimalno uzivanje u njihovom popunjavanju, kao i
maksimalno u€enje / utvrdivanje / ponavljanje sadrzaja koji su obuhvaceni ciliem
aktivnosti,

- kritiCki Citati literaturu u vezi s matematic¢kim sadrzajima, tako Sto ¢e uoCavati

nekorektne dijelove i izbjegavati ih ili korigirati tako da budu korektni.

Kao odgajatelji koji ve¢ imaju zavrseno formalno obrazovanje za odgajatelja i koji imaju
odredeno prakti¢no iskustvo u vrti¢ima, smatra se da ¢e odgajatelji s ovim vidom edukacije biti
spremni ta znanja prenijeti kako u svoje vrtice, tako i na druge odgajatelje. Ono $to se od njih

posebno oCekuje jeste da Sire pozitivan odnos medu odgajateljima prema dodatnim edukacijama.

Sabina Trako (profesorica predskolskog odgoja - 25 godina staza)
(izvod iz usmjerenog intervjua)

~Svaka naucena lekcija, svaki poloZeni ispit je joS jedna ploCica kojom ¢ete poplocati svoj
put do djecCijeg srca. Kada tamo stignete, ponovo cete vidjeti svoje djetinjstvo, svoje snove
i mogucnosti da ih ostvarite. Druzeci se s djecom, podu€avajuci ih, a prije svega voleci ih,
mozete mijenjati svijet nabolje. Sretno na tom putu, dragi studenti.”
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TEORIJSKI OKVIR OBLASTI RAZVOJA POCETNIH
MATEMATICKIH POJMOVA

MatematiCki odgojno-obrazovni sadrzaji pospjesuju kognitivni razvoj licnosti. Dijete je po
svojoj prirodi veoma radoznalo bi¢e. Zato ono stalno pita. U svemu Zeli aktivho u€estvovati

koristeé¢i razna cula.

Neposredna okolina je neiscrpan izvor saznanja. Prvi kontakt s neposrednom okolinom
deSava se putem Cula dodira, okusa, mirisa, a kasnije vida i sluha. Ta prva saznanja nisu
diferencirana, ni kontinuirana. Zbog toga su vazni raznovrsni i mnogobrojni primjeri. Slozeni
simboliCki sistem — jezik se postepeno razvija. MotoriCke aktivnosti su veoma znacajne jer su
saznajne aktivnosti u ranom djetinjstvu perceptivho-manipulativnog (senzomotoric¢kog)
karaktera. Putem senzomotorickih aktivnosti vrsi se tzv. interiorizacija prakticnih radnji, Cime
se postupno razvijaju mentalne sposobnosti. Dakle, kratko reCeno, misljenju prethodi akcija.
Mala djeca svoja iskustva razvijaju prema tzv. IGSZ-modelu. Prvo moraju imati iskustvo (I) s
fizickim predmetima. Zatim pomoc¢u govora (G) opisuju to iskustvo, a pomocu slika (S)

prikazuju to iskustvo. Znakovi (Z) su generalizacija iskustava.®

MatematiCki pojmovi predstavljaju vise forme saznanja. PoCetne etape njihovog
razvijanja pretpostavljaju prakti¢nu i perceptivnu aktivnost djeteta u neposrednoj okolini. Zbog
vaznosti neposredne okoline, od izuzetnog znacaja je da objekti predskolskih ustanova budu
opremljeni na odgovarajuc¢i nacin. To znaci da imaju odgovarajuce materijale i da su oni
rasporedeni na odgovarajuca mjesta tako da djeCija neposredna okolina pruza optimalne
uslove i stimulanse za njihovu prakticnu (perceptivnu i manipulativnu) i misaonu aktivnost.

Znacaj kvaliteta i kvantiteta Culnih utisaka iz neposredne okoline je neosporan.

Piaget istie Cetiri faze intelektualnog razvoja:

1) senzomotorna faza (od rodenja do 2. godine)
2) preoperaciona faza (od 2. do 7. godine)

3) faza konkretnih operacija  (od 7. do 12. godine)

4) faza formalnih operacija (od 12. godine nadalje)

Prva faza je faza prakticne/senzomotorne inteligencije. Odlikuju je refleksi, instinktivhe

radnje, motorne navike, prakticno pamcenje itd. Ovaj period prethodi pojavi govora i misljenja.

Druga faza je faza intuitivne inteligencije. Ova faza je pretpojmovna, ali je veoma

znacCajna za formiranje pojmova, razvoj jezika. U ovoj fazi dolazi do interiorizacije prakti¢nih

% Prema Liebeck (1995)
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radnji. Karakterizira je egocentricno, verbalno i intuitivno misljenje. Dijete intuitivno rjeSava
probleme. Vezano je za ocigledno i prakticno, opaza samo cjelinu, subjektivno doZivljava
stvarnost, nedostatak reverzibilnosti, prisutne su teSkoce u dokazivanju. Vazna odlika ove faze
je i nedostatak konzervacije. Konzervacija koli¢ine materije javlja se izmedu 7. i 8. godine.
Konzervacija mase razvija se izmedu 9. i 10. godine. Konzervacija zapremine razvija se
izmedu 11. i 12. godine. Konzervacija duzine javlja se izmedu 7. i 8. godine. Konzervacija

desno-lijevo razvija se u potpunosti oko 14. godine.®”

Tre¢a faza je faza konkretnih intelektualnih operacija, faza hipoteticko-deduktivne
inteligencije. Dijete je sposobno da zakljuCuje logi¢ki. Misao je joS vezana za konkretne

situacije.

Cetvrta faza je faza apstraktnih intelektualnih operacija. Dijete nije vise vezano za

konkretno.

Period predskolskog perioda (preoperacioni period prema Pigateu) jeste najuspjesniji za
formiranje struktura pojmova i interesiranja, te potrebama za u€enjem, a na osnovu tada
steCenih iskustava grade se sva kasnija saznanja znacajna za razvoj licnosti u cjelini. Ukoliko
u ovom periodu dode do nepovoljnih utjecaja, kasniji pokusaji da se nesto ispravi uglavhom su
slabo uspjesni. Kao primjer navedimo svesku ,s kockicama®“. Vrlo rano djeca Cuju taj termin i

svi smo svjedoci da je to gotovo nemoguce ispraviti.

Uloga predSkolskog obrazovanja je neizmjerna u pogledu podsticanja djecijeg razvoja.
Razvoj je mnogo viSe podlozan u€enju nego Sto se generalno misli. Ipak, razvijenost mentalnih

funkcija djeteta je, sigurno, jedan od limitirajucih faktora.

Predskolski odgoj i obrazovanje u okviru oblasti razvoja poCetnih matematickih pojmova

od izuzetnog je znac€aja i nudi mnogo prostora za djelovanje na tom polju.

Matematicki pojam

Pod matematic¢kim pojmom podrazumijevamo sve one pojmove koji se izu€avaju u okviru
matemati¢kog obrazovanja, na nacin da se taj pojam definira u poCetku opisno, a poslije strogo
matematicki. Smatramo da nam je neki pojam poznat tek onda kad tatno znamo sve
karakteristike tog pojma (tzv. sadrzaj pojma) i kad znamo niZze pojmove u odnosu na taj pojam
(tzv. obim pojma). Npr. pojam trougao — sadrzaj pojma je da je to geometrijski lik, ravanska
figura, da ima tri stranice, tri vrha itd., a obim pojma su svi moguci trouglovi (jednakokraki,

jednakostranicni, raznostranicni, pravougli, oStrougli, tupougli itd.).

9 prema Cebi¢ (2009)




Razvoj nekog matematiCkog pojma deSava se u dvije faze. Prva faza je Culno iskustvena, a
druga misaona. Dakle, prva je vezana za prakti¢ne aktivnosti u kojima nastaje opazaj i u kojima

se stjeCe predstava o pojmu. U drugoj fazi se, zapravo, izgraduje sam pojam.
Proces izgradivanja matematickog pojma prolazi kroz sljedece faze®:

- posmatranje odgovarajucih realnih predmeta,

- uocCavanje vaznih zajedniCkih karakteristika posmatranih predmeta,
- formiranje predstava,

- imenovanje pojma,

- simboli¢ko zapisivanje.

Naprimjer, ako izgradujemo pojam veliko, onda ¢emo djeci ponuditi mnogo predmeta
koji ¢e biti priblizno sli¢nih veli€ina, a medu njima ¢e biti i onih predmet koji Ce se isticati svojom
osobinom da su veci u odnosu na druge. S djecom se vodi razgovor o svim predmetima, a
pazljivim izborom pitanja djeca se navode da uoCe osobinu predmeta koja se posebno istiCe.
Nakon uocavanja ,velikih“ predmeta, oni se izdvajaju i razgovara se samo o njima. Tako dolazi
do stvaranja predstave o pojmu veliko. Nakon toga pojam se moZe imenovati. Za svaki
pojedinacni predmet se konstatira da je velik. Ukoliko se koriste radni listovi, moze se crtati
neka Sara preko cijelog lista kao simboli¢ki prikaz ne€ega $to je veliko. Napomenimo da je za
neku od faza potrebno da se zadaci ponove nekoliko puta. Oni mogu biti sli¢ni, ali mogu biti i

razliCiti. Ne moze se preci na sljede¢u fazu dok se faza u potpunosti ne zavrsi.

Misaone operacije

Prilikom izgradnje nekog matematickog pojma vazno je voditi raCuna o misaonim
operacijama. To su: analiza, komparacija, sinteza, apstrakcija, identifikacija i generalizacija.
Vrlo Cesto se neka ili ve€ina ovih operacija zanemaruje, te ne dolazi do odgovarajuce izgradnje

pojma.

Naprimjer, ako izgradujemo pojam frougao, onda bismo pod misaonim operacijama

podrazumijevali sljedece:

Analiza — Djeci se pokazuju razne aplikacije i slike, a najviSe je onih na kojima su nacrtani
trouglovi. Prave se (nacrtaju) razni skupovi. NajviSe je skupova Ciji su elementi trouglovi. Djeca
trebaju opisati Sta vide. Analizom djeca uoc€avaju oblik (oblik trougla), ali jo§ ne znaju ime tog
oblika.

8 prema Egeri¢, M. (2009: 17)
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Komparacija — Nacrtani skupovi se medusobno uporeduju i uo€avaju se skupovi trouglova.

Sinteza — VrSi se sinteza osobina tako da se formiraju dvije grupe skupova. Jednu grupu Cine

skupovi trouglova, a drugu grupu ostali skupovi.
Apstrakcija — Apstrahira se samo oblik trougla, a sve ostalo se zanemaruje.

Identifikacija — lzdvajaju se svi skupovi trouglova. Uvodi se pojam trougao i pridruzuje

odgovarajucoj slici.
Generalizacija — Na kraju se oblik trougla uo€ava u okruzenju na predmetima ili na slikama.

Analogno se izgraduje i bilo koji drugi matematicki pojam. To znaci da u aktivnosti u kojoj
se usvaja novi pojam mora biti prostora za svaku od navedenih misaonih operacija. Brzinu

prelaska s jedne na drugu ne mozemo nametati djeci. Ona ¢e sama odredivati tempo rada.

Prijedlog sadrzaja za logi¢ko-matemati¢ke aktivnosti*

U nastavku je dat prijedlog sadrzaja za aktivnosti iz oblasti razvoja poCetnih matematickih
pojmova koji se nikako ne smiju shvatiti kao nastavni planovi i programi u Skolama. Oni trebaju
posluziti kao orijentir za planiranje i osmiSljavanje raznih aktivnosti koje ¢e se (iskljucivo)

realizirati u Sto prirodnijem kontekstu i okruzenju.
1) Logicke operacije s predmetima i pojam skupa

- UocCavanje slicnosti i razlika izmedu objekata (u cjelini i u pogledu osobina);
razlikovanje i izdvajanje pojedinih svojstava predmeta (veli€ina, boja, oblik,
upotreba).

- Klasificiranje (grupiranje) predmeta na osnovu jednog kriterija i mijenjanje kriterija
grupiranja, formiranje klasa predmeta i opisivanje zajedni¢kog svojstva svih
Clanova klase; unakrsna Kklasifikacija (grupiranje objekata na osnovu dva
kriterija).

- Redanje predmeta u rastuce i opadajuce nizove na osnovu razlika u pogledu
datog svojstva (serijacija).

- Prakticno formiranje skupova i utvrdivanje pripadnosti pojedinih elemenata
skupa, rastavljanje i sastavljanje skupova.

- Oparacija pridruzivanja elemenata skupa; uporedivanje i utvrdivanje jednakosti i

nejednakosti izmedu skupova.

% Prema Prentovi¢, R., Prentovi¢, B. (2011)
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- Formiranje pojmova: jednako, nejednako, manje, vise.

- Serijacija (bez brojanja) na osnovu broja elemenata u skupu.

Metodicke smjernice

Skup je jedan od osnovnih'® matematickih pojmova, te se (zbog toga) ne definira. On
se objasSnjava, uvodi putem odgovarajucih primjera iz svakodnevnog Zivota, kao Sto su: hrpa,

gomila, mnogo, jato, roj i sl.

Slika 12: Hrpa ili gomila Slika 13: Mnogo Slika 14: Jato ptical® Slika 15: Roj pcelal®*

igracaka®® jabuka02

Rije¢ ,skup® u svakodnevnom Zivotu nema isto znaCenje koje ima u matematici. U
govornom jeziku taj termin nije precizno odreden, tj. ne znamo ta¢no ko/Sta sve Cini neki skup,
dok u matematici tacno znamo ko/$ta su ¢lanovi nekog skupa. Skupovi iz okruzenja su nesto
Sto je djeci blisko (nije nepoznato) te lako manipuliraju pojavom takvog skupa. Upravo to je
vazan preduslov za izvodenje mentalnih operacija s brojevima, odnosno za formiranje pojma
broja.

100 Osnovni matematicki pojmovi se ne definiraju. To su, naprimjer, tacka, prava, ravan, broj i skup. Svi ti pojmovi uvode se
pomocu odgovarajucih modela. Vrlo ¢esto se u svakodnevnom Zivotu ovi pojmovi poistovjecuju s nekim modelom. Naprimjer,
skupom zovemo neku grupu konkretnih predmeta, te tako on postaje nesto sto je vidljivo i samim tim se po¢ne smatrati da
elementi skupa ne mogu biti nesto Sto je imaginarno (npr. skup Zelja, skup pojmovaisl.). Napomenimo da se s djecom
predskolskog uzrasta ne treba pozurivati da se s konkretnog prede na nesto $to je misaono.

101 https://www.index.hr/ljubimci/clanak/pronasla-je-preslatku-zivotinjicu-medju-hrpom-starih-plisanih-igracaka-koje-je-
namjeravala-baciti/1032789.aspx

102 https://hr2.farmlux.biz/yabloko/skolko-vesit/

103 https://pticee.weebly.com/10551058104810621045-105710451051104810621045.html

104 https://www.klix.ba/vijesti/crna-hronika/gacko-pustio-roj-pcela-na-opstinare/110722091
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Taj proces je prikazan graficki:

Spoznavanje brojeva
Spoznavanje konkretnih Spoznavanje kao vaine zajednicke

predmeta i njegovih osobina skupova kao vaznih osobine
(boja, oblik, materijal, svrha...) obiljezja predmeta ekvipotentnih
skupova

Grafikon 1. Prikaz procesa shvatanja pojma skupa

O pojmu skupa mozemo govoriti od 3. godine. Preporuceni redoslijed odgovarajucih
primjera bi bio: sredina djeteta u vrticu, porodica djeteta, igracke i namjestaj kod kuce, razni
objekti iz prirodne sredine djeteta, didakticki materijali i strukturirani didakti¢ki materijali. Sto se
tice termina koji se koriste, kre¢e se od prirodnih termina za skup (npr. jato, hrpa i sl.) i za
element skupa (npr. dio). Kad djeca steknu izvjesna iskustva, onda se uvodi rije¢ ,,skup®“. Nakon
toga, pojam skupa obrazuje se misaonim putem (npr. skup djece koja nisu dosla u vrti¢). Dijete
mora uoCavati svaki element skupa, te vrsiti grupiranja prema odredenom kriteriju. Operacije
sastavljanja i rastavljanja skupova imaju veliku obrazovnu vrijednost. Za malu djecu uoCavanje
i misaono izdvajanje pojedinih svojstava predmeta od samih predmeta predstavlja veliku
teSkoc¢u. Zato se rade logiCke vjezbe izdvajanja i razlikovanja osobina predmeta, nalazenje
sli¢nosti i razlika medu predmetima, te grupiranje prema datom kriteriju. Za mladu djecu to je
imenovanje (npr. priCajmo o...). Za srednju i stariju grupu to je uoCavanje sli¢nosti i razlika
medu predmetima. Prvo se uoCava identi¢nost predmeta u vidnom polju, a onda van njega,
nakon toga zajedniCke osobine razlicitih predmeta (krec¢e se od manjeg broja predmeta, pa se
taj broj postupno povecava), te kona¢no grupiranje predmeta prema nekom svojstvu (to je
pocCetna logi¢ka aktivnost). Grupiranje predmeta, pri ¢emu dijete misaono izdvaja datu osobinu
predmeta i nju koristi kao kriterij grupiranja, u odredenom smislu jeste obrazovanje skupova.
Vazno je da dijete shvata skup kao cjelinu, kao jedno (to postiZze misaonim aktom obuhvatanja,
sakupljanja). To se postize pomocu prirodnih skupova i spoznaje da se skup predmeta sastoji
od pojedinacnih predmeta. Djeca su uspjeSnija u percepciji pojedinacnih elemenata ako su oni

poredani pravolinijski, a teze ako su kruzno ili u nekoj drugoj formaciji.




Metodicki postupak usvajanja pojmova: mnogo, jedan, nijedan, trebao bi se odvijati na

nacin kako je prikazano na sljede¢em grafikonu:
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Grafikon 2. Metodicki postupak usvajanja pojmova: mnogo, jedan, nijedan

Od djece traziti da zakljuCuju kad se skup povecava, a kad smanjuje, te da predvidaju
rezultate (npr. $ta treba uraditi pa da opet bude mnogo). Sto su djeca manja, malobrojni su i
skupovi, te moraju biti skupovi koji se percipiraju kao jedinstvo. U starijoj grupi mogu se koristiti

i skupovi kod kojih se podskupovi percipiraju kao jedinstvo.

Uporedo s jedan-nijedan ide i pojam dvoclanog skupa. Metodi¢ki postupak prikazan je na
sljedec¢em grafikonu:

dva elementa prazan skup

Grafikon 3. Metodicki postupak usvajanja pojma dvoclanog skupa

Vazno je vrSiti klasifikaciju (grupiranje prema datom kriteriju). Tako se obrazuje novi
skup, koji je, zapravo, podskup (operacija rastavljanja). Uporedo se radi i operacija sastavljanja.
Tako dolazimo do unije skupova. Termini unija i podskup se ne koriste. U starijoj grupi usloznja-
vaju se ranije aktivnosti. Pogodni su logicki blokovi (3 boje, 2 veli€ine, 2 debljine, 4 oblika) za
klasifikaciju. Mogu se Koristiti i radni listovi (graficki prikaz). Uz klasifikaciju, rastavljanje i sastav-
ljanje vrsi se i uporedivanje dva ili viSe skupova. Krece se od srednje grupe. Preporuka je da se
koristi pet elemenata. To joS nije mentalna radnja. Dijete procjenjuje odoka, te zato veze odgovor
za raspored elemenata. U starijoj grupi ve¢ mogu vrSiti spontano pridruzivanje 1-1, pa se izgra-

duju pojmovi vise, manje, jednako, viSe za jedan, manje za jedan.
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Onda se uvode presjek, razlika, kardinalni broj. Napomenimo da se ne uvode ovi termini. Zatim

se koristi serijacija. Prave se nizovi i kolone, a dijete treba otkriti Sta je u njima.
Pojam broja

- Brojanje kao posredna i uopéena operacija pridruzivanja.

- Broj kao osobina jednakobrojnih skupova (uz zanemarivanje prirode i prostornog
rasporeda elemenata datih skupova).

- Skup prirodnih brojeva do 10; struktura brojeva do 5, odnosno do 10; graficko
predstavljanje skupova; UoCavanje mjesta svakog broja u brojevnom nizu (brojanje po

jedan unaprijed i unazad, po dva unaprijed i unazad); brojevi veci i manji za 1i 2.

Metodicke smjernice

ZajedniCka karakteristika svih klasa ekvipotentnih skupova je broj. Broj je jedan od

osnovnih matemati¢kih pojmova. Dakle, on se ne definira.'.

Djeca mlada od 6 godina uglavnhom mogu brojati po 1 do 10 ili do 20, pa ¢ak i do 100, ali
ne znaju po 2, po 5 ili unazad, jer je njihovo brojanje mehanicko, te je evidentno odsustvo

konzervacije.

U toku predSkolskog perioda deSava se proces interiorizacije brojevnog niza, te su zato
neophodne ocigledne aktivnosti za pravilno shvatanje odnosa medu brojevima (stalno treba
isticati vezu izmedu brojevne rijeci i slikovnog prikaza odgovaraju¢eg skupa). Djeca uglavnhom
daju pogresne odgovore jer bi morali biti sposobni da vre tzv. uklju€ivanje klasa, j. rastavljanje
cjeline na dijelove i da te dijelove uklope u cjelinu. Oni, kad rastave cjelinu na dijelove (npr.
zuti i crveni klikeri), ne mogu viSe da porede razbijenu cjelinu s njenim pojedinacnim dijelovima,

vec dijelove porede medusobno, nezavisno od cjeline.

Uslovi da se nauci brojanje, ali ne mehanicko, ve¢ sa smislom, osim ovladavanja sposo-
bnostima inkluzije klasa i serijacije, jesu i logicki procesi korespondencije 1-1 i konzervacije

date ekvivalencije kada se poremeti prostorni raspored skupova koji se uporeduju.

Prije formiranja pojma broja (koji je visoko apstraktan pojam) dijete treba voditi tako da

prvo formira pojmove uopceno, a zatim da formira pojam skup. Nakon toga treba formirati

105 Broj kao pojam je apstraktan. Broj ne moZzemo uzeti u ruku i njime manipulirati. Djeci se broj uvodi kao osobina
nekog skupa (kao brojnost skupa).
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pojmove presjek skupova i podskup nekog skupa, a zatim pojmove unija i razlika dva skupa,
a onda unija viSe skupova. Zatim treba formirati pojam relacije uopceno, a posebno relacije
ekvivalencije na osnovu koje ¢e rastavljati skup na dijelove. Onda treba uoCavati elementarne

relacije poretka i vrsiti elementarne logiCke operacije nad skupovima.

Formiranje pojma broja ne pocinje prebrojavanjem elemenata nekog skupa ve¢ nizom
logi¢kih operacija nad skupovima kako bi djeca shvatila broj kao svojstvo skupa. Pri tome se
mora paziti da ne dode do poistovjeCivanja prebrojavanja elemenata s brojem. Zbog toga se

prvo vrse serijacije skupova.'%

Slika 5. Brojevne slike

Ovo su modeli brojevnih slika. Svaka sljedec¢a slika ima za jedan kruzZi¢ vise od
prethodne. Svaka brojevna slika ima prepoznatljiv raspored kruzi¢a. Bez prebrojavanja koriste
se prve tri, odnosno prve Cetiri ili prvih pet slika u zavisnosti od uzrasta djece. Nakon
manipuliranja ovim slikama postepeno se svakoj pridruZzuje odgovarajuéa brojevna rijec (jedan,
dva, tri, Cetiri, pet). Dalje se formiraju ekvivalentni skupovi sastavljeni od razli¢itih elemenata,
a njihova jednakobrojnost provjerava se obostranom jednoznacnom korespondencijom. Zatim
se formira vise uzastopnih skupova i to tako da se svaki sljedeci formira od istih elemenata
kao prethodni, pa se doda jo$ jedan novi element. Sastavljajuci tako skupove, djeca misaono
uvidaju kako oni nastaju jedni iz drugih, kako je jedan uklju€¢en u drugi. Onda se uvode pojmovi
prethodno i sljede¢e, a kad se upoznaju cifre, onda se uvodi termin broj (do tada se govori

samo skup Cija se osobina zove 3).

Osnovni preduslovi za formiranje pojma broja su razvijene sposobnosti djeteta za
uporedivanje skupova (pridruzivanjem 1:1), shvatanje aditivnosti, formiran pojam konzervacije
koli¢ine i ovladavanje inkluzijom klasa i serijacijom. Ove sposobnosti se razvijaju tokom Citavog
predskolskog perioda, ali im je potrebno posvetiti dovoljno paznje. Paraleno s ovladavanjem
ovim logi¢kim operacijama i strukturama razvija se i sposobnost djece da utvrde broj elemena-
ta nekog skupa. Napomenimo da mlada djeca mogu percipirati jednoClane i dvoClane skupove i
njihovu brojnost shvataju kao osobinu tog skupa (npr. 2 ili 3 to€ka na biciklu).

Olak3avajuca okolnost je kad su elementi u nekom specificnom rasporedu.

106 1zvor: Vjezbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
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To shvatanje u tom periodu nije pojmovno vec intuitivno i zasnovano je na percepciji.
Vazno je vjezbati da pogledom obuhvataju cijeli skup (do 5 elemenata). Po¢ne se s dva
dvoclana skupa, npr. dvije Soljice i dvije tacnice. Djeca pridruzivanjem uo€avaju da su 2 Soljice
i 2 tacnice. Onda se doda jedna tacnica i trazi se da dijete uoCi ¢ega ima viSe, ¢ega manje, za
koliko viSe, za koliko manje. Ocekuje se da dijete kaze sve §to je uocilo. Pozeljno je i da neko
dijete zakljuci koliko je tacnica, a koliko Soljica. Onda se dodaje jo$ jedna Soljica i cijeli postupak
se ponavlja. Sljedeéi zadatak jeste da, nakon Sto damo zadatak s dva dvoclana skupa, pa
dodamo jedan element jednom skupu, trazimo od djece da zakljuCe $ta trebamo uraditi pa da
oni opet budu jednakobrojni. Zadatak moze i¢i u oba smjera tako da dodajemo neki element,
ali i da ga oduzimamo. Svaki put djeca iznose zakljuCke. Ovakva vjezba doprinosi kasnijem
shvatanju pojmova prethodnika i sljedbenika nekog broja. Napomenimo da ne treba Zuriti s
brojanjem jer cemo onda postici da djeca mehanicki nabrajaju niz naziva brojeva bez shvatanja
njihovog smisla, a to ¢e se negativno odraziti na formiranje pojma broja. Razvoj djeteta ide od
prakti¢nih radnji prema misaonim i to treba postovati prilikom organiziranja svih aktivnosti, te

postepeno smjenijivati praktiCne aktivnosti misaonim.
U procesu brojanja istiCu se sljedece faze:

— dijete broji predmete pomjerajuci ih,

— dijete broji predmete samo dodirujuéi ih,

— dijete broji predmete samo pokazivanjem prsti¢em na predmete,
— dijete broji predmete samo pogledom,

— dijete broji predmete u mislima.

Cesto se deSava da izgovaranje niza brojeva ne prati pomjerene predmete, pa se desi
da je dijete izbrojalo do 7, a pomijerilo Cetiri predmeta. Da se tako neSto ne bi deSavalo,
potrebno je niz brojeva postepeno povecavati za jedan. Prvo prebrojavaju samo 3 predmeta,

onda prelaze na 4 i tako redom u skladu s uzrastom djece.

U aktivhostima se treba teziti da se oslobodimo perceptivhog. Naprimjer, trazimo
predmete iste vrste, ali razliCite veliCine. Koristiti Sto viSe razli€itih igara, $to viSe raznovrsnih

zadataka, osmisljavati primjere u kojima se izgraduje niz brojeva (npr. pomocu Stapi¢a u boji).

MetodiCki postupak formiranja svakog konkretnog broja pocinje od operacija sa
skupovima. Zatim se formiraju jednakobrojni skupovi pomoéu 1-1 korespondencije. Nakon
toga uocCavaju se skupovi s osobinama za jedan manje od broja kojeg poznaje, a onda i za
jedan vece. Slijedi formiranje brojevnog niza od 1 do broja koji se upoznaje i to prvo u rastuéem

nizu, a zatim u opadaju¢em. Zatim se prezentiraju razni zadaci u kojima se identificiraju




skupovi koji su sadrzani u skupu s kojim se upoznaju. Na kraju dolazi brojanje (koriste se i

glavni i redni brojevi).

Napomenimo da se sve aktivnosti povezane s brojevima i brojanjem mogu osmisliti i

uociti u gotovo svim situacijama.

Struktura prostora

- Poznavanje polozaja predmeta u odnosu na sebe (lijevo, desno, u sredini, ispred, iza,
gore, dolje, ispod, iznad, pored i sl.).

- Shvatanje polozaja predmeta i prostora nezavisno od sebe (u, na, unutar, izvan, duz
predmeta, na granici, preko, ispred, iza, pored, naokolo, izmedu, dotiCu se, sijeku se,

obilaze se i sl.).

Metodicke smjernice

UspjeSnost u ovladavanju pojmovima u vezi s prostornim relacijama utje€e na uspjeSnost
Citanja grafickog prikaza. Sposobnost opazanja prostora i prostornih odnosa razvija se
postupno. U taj proces uklju¢ena su sva djeCija Cula. Posebno je vazan dodir. Dijete Cesto
koristi svoju desnu ili lijevu ruku da bi identificiralo da se nesto nalazi desno ili lijevo. Pri tome
Cesto napravi neki gest odgovaraju¢om rukom (npr. pomijeri je). Dakle, dijete odreduje poloZaj
nekog predmeta u odnosu na samog sebe. To znacCi da dijete predSkolskog uzrasta ne moze
utvrditi $ta je desno za nekog druga koji stoji nasuprot njega. Bez obzira na to Sto dijete nije
sposobno za decentralizaciju, ipak je potrebno osmiSljavati aktivnosti u vezi s prostornim
relacijama. Kada se radi o udaljenosti, dijete koristi neprecizne termine: daleko, blizu i sl. Nije
sposobno da procjenjuje udaljenost jer se Cesto vodi subjektivnim osjeCanjima prema
predmetu €iju udaljenost procjenjuje. Dijete ¢e Cesto za blizi predmet reci i da je veci. Da bi
djeca pravilno koristila pojmove, za prostorne relacije potrebno ih je konstantno ponavljati u
raznim situacijama kako bi dijete vidjelo gdje i kako se odredene relacije upotrebljavaju. Treba
se voditi principom postupnosti te i¢i od blizeg ka daljem. Suprotne prostorne relacije trebale
bi se izgradivati istovremeno (gore-dolje, naprijed-nazad, ispred-iza, iznad-ispod, lijevo-
desno). Ovdje je vazo joS naglasiti da ¢e dijete sve navedene relacije posmatrati u odnosu na
sebe, te da se proces decentralizacije deSava postupno. Zbog toga treba biti veoma pazljiv u
izboru primjera. Naprimjer, ispred mace je korektan primjer, ali ispred lopte nije, jer lopta nema
obiljezja koja bi odredila strane predmeta, te ¢e odgovor biti razli€it idu¢i od djeteta do djeteta.
Primjer kutije je primjer u kojem mozZemo imati i korektne i nekorektne situacije. Naprimjer, na
kutiji je vrlo jasno, medutim pored kutije nije. Za prostorne relacije primjereno je koristiti i

odgovarajuce radne listove, ali takoder strogo voditi raCuna da se ne koriste nekorektni primjeri
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(npr. Cesto se moze vidjeti na radnim listovima kuca i od djece se traze da uoCe nesto ispred,

a nesto iza kuce: Sta bi bilo ispred, a Sta iza kuce?).

Strukturiranje vremena

- Orijentacija u vremenu na osnovu orijentira: iz svakodnevnog Zivota (obroci, spavanje,
ustajanje, jutro, vikend, aktivnosti reZzima dana u djecijem vrti¢u i sl.) i objektivnih
pokazatelja (pjeSCani sat, isticanje vode kroz malu rupu na konzervi, sagorijevanje
svijeCe, metronom).

- Uocavanje vremenskih odnosa: simultanosti, sukcesivnosti, ciklusa i procesa na

pojavama i dogadajima iz svakodnevnog zivota, drustvene i prirodne sredine.

Metodicke smjernice

Za djecu predskolskog uzrasta vrijeme je nesto Sto je vrlo apstraktno. Medutim, zbog
izuzetne vaznosti vremenskih relacija neophodno je da i one nadu svoje mjesto u okviru djecijih
aktivnosti. Poznato je da djeca ne mogu odrediti polozaj odredenog dogadaja u vremenu, pa
Cesto kazu, naprimjer, da su sutra jeli. Takoder, djeca pogresno percipiraju trajanje odredenog
dogadaja pa za njih lijepi dogadaiji uglavnom krace traju. Djeca prvo koriste termine povezane

sa sadas$njosti, onda s buduénosti, a nakon toga s proslosti.

Djeca ne mogu Culno dozivjeti vrijeme. Posebno ih zbunjuje promjenljivost vremenskih
odredenja. Naprimjer, ono $to je danas, postaje juCer i sl. Iskustvo je ovdje presudan faktor.
Tako djeca relativho rano shvate vremenske odrednice koje se stalno ponavljaju (jutro, dan,
vecer, no¢). PozZeljno je da se koriste orijentiri iz svakodnevnog Zivota (obroci, spavanje...). U
djecijim igrama se moze traziti da konstatiraju da je neko brze zavrSio odredeni zadatak ili
sporije ili istovremeno. De8avanja treba hronolo$ki redati (prvo ustanemo, peremo zube,

oblac¢imo se...).

Geometrijski oblici

- Uocavanje i imenovanje objekata iz neposredne okoline koji imaju oblik kocke, lopte,
kvadrata, kruga, kvadra, pravougaonika, piramide, trougla, valjka, elipse, trapeza i sl.

uz zanemarivanje njihovih ostalih osobina.




Metodicke smjernice

Osnovni geometrijski pojmovi su taCka, prava i ravan i oni se ne definiraju.
Geometrijske figure dijele se na ravanske (kvadrat, pravougaonik, trougao, krug) i prostorne
(lopta, kocka, valjak, piramida, kvadar, kupa). Sve su to skupovi tacaka. Ako te pojmove
posmatramo Cisto matematicki, oni su veoma apstraktni. U radu s djecom koristimo njihove
modele i samim tim ublazavamo njihovu apstraktnost, ali moramo voditi raCuna da djeca ne
poistovjete npr. pojam kocke s modelom kocke koji se nalazi na nekoj polici. Takoder se mora
paziti da se likovima ne pridruzi svojstvo trece dimenzije. Da do tako neCega ne bi doslo, vrlo
je vazno koristiti §to raznovrsnije primjere, razliito zahtjevne zadatke, te stalno mijenjati
osobine koje koriSteni modeli imaju (boju, sastav, veli€inu i sl.). Rad s likovima bi se trebao
realizirati na papirima bez zadataka u kojima bi se ti modeli izrezali i demonstrirali kao odredeni
lik (izrezivanjem se lik izdvaja iz ravni Ciji je bio dio i postaje trodimenzionalan, tj. prestaje biti
lik). Dodirom dlana moze se ukazakti na povr$ koja ima odredeni oblik. Od djece se oCekuje
da uoc€avaju odredene oblike, te da ih medusobno razlikuju, a da zanemaruju ostale osobine.
Uvode se sljedec¢im redom: lopta, kocka, krug, kvadrat, pravougaonik, kvadar, trougao, valjak,
piramida, kupa. U aktivhostima u kojima se razvijaju geometrijski pojmovi vazno je da bude
uklju€eno Culo dodira — djeca trebaju opipavati modele, istraZivati njihova svojstva pomocu
dodira i pogleda, te kroz razne manipulacije tim predmetima (tako ¢e npr. zakljuciti da se moze
kotrljati). Za odredeni model za koji dijete utvrdi da se moze npr. kotrljati, vazno je da dijete
zaklju€i kako ima oblu stranu i da se zato kotrlja. Dakle, vazno obiljeZje je povezano sa
stranom, a ne s mogucnosti kotrljanja. Napomenimo da dijete predSkolskog uzrasta dozivljava

predmete kao cjeline i da nije u stanju da posmatra sastavne dijelove tog predmeta.
U razvoju shvatanja oblika predmeta postoji nekoliko faza'’:

1) Identificiranje oblika predmeta sa samim predmetom; tu su naj¢eS¢e djeca od 3. do
4. godine.

2) Pocetak izdvajanja oblika, kao jednog od vaznih svojstava predmeta (poCetak
apstrahiranja forme); to je kraj srednjeg i poCetak pred3kolskog uzrasta; prelazi se
iz perceptivno-prakti¢ne na perceptivno-predstavnu fazu.

3) Faza vizuelne analize forme; period izmedu 6. i 7. godine.

lako su geometrijski likovi jednostavniji od geometrijskih tijela, djeci su bliza geometrijska
tijela. Vazno je da u aktivhostima djeca imaju vizuelni, taktilni i motori¢ki aspekt. Naglasimo da

to Sto se predmeti oblika lopte mogu kotrljati nije povezano sa samim odredenjem pojma, te je

107 Prema Prentovi¢, R., Prentovié, B. (2011)
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zbog toga potrebno paziti da u aktivhostima ima zadataka koji taj pojam odreduju. Mogu se
davati zadaci s jasnim kontrastom, npr. da se porede modeli lopte i kocke, te se na njima moze
zakljuciti jesu li obli ili rogljasti. Uz pomo¢ otiskivanja, naprimjer, jedne strane kocke, dolazimo
do novog pojma kvadrata. Tim otiskom moZe se manipulirati na razne na€ine. Mogu svaku
stranu kocke stavljati u taj otisak. Moze se izrezati, pa naslanjati na svaku stranu. Moze se
izrezati 6 kvadrata, pa ih zalijepiti na svaku stranu kocke. Tako Dobri¢ (1981) preporucuje da
djeca uoc€avaju podudarnost figura. Kruzni oblik upoznaju manipuliranjem raznim kruznim
oblicima (npr. dugmiéima). Djeca prsticem trebaju prelaziti po ivicama neke figure te tako
,osjetiti“ njen oblik. Takoder trebaju u zraku crtati sve oblike koje upoznaju. Izrezane oblike
mogu koristiti na radnim listovima tako da modeliraju odredeni predmet (npr. prave kuéu od

pravougaonih i trougaonih oblika).

Osim spomenutih figura, u starijoj grupi mogu se poceti razvijati pojmovi prave/ravne i
krive/zakrivijene linije. Najbolje je poCeti konopcem pomocu kojeg ¢e se demonstrirati polozaji
pravo i krivo. Djeca mogu zatezati i opustati konopac. Zatim se odredeni konopac moze natopiti
nekom bojom i nasloniti na papir tako da bude zategnut, a drugi put da bude opusten, te da na
papiru djeca dobiju pravu i zakrivljenu linju. O svemu treba razgovarati s djecom te ih
konstantno navoditi na odredene zakljucke dobro osmisljenim pitanjima. Djeci se mogu dati i
razni predmeti gdje Ce prstiCem pokazati ravne ili zakrivljene ivice. Mogu se napraviti i radni

listovi na kojima ¢e odredenu vrstu linije obojiti odredenom bojom.

Proporcionalno uzrastu djece potrebno je i usloznjavati zadatke koji se stavljaju kao
izazov pred njih. Odreden stepen sloZenosti postize se i pove¢avanjem broja predmeta koji se
stavljaju pred djecu. U starijoj grupi moze se vrSiti klasifikacija odredenih predmeta prema
datom obliku. Najvise Sto mozemo ocCekivati jeste da dijete na crtezu nekih predmeta ili na
samim predmetima uoCava odredene oblike. Dijete ¢e biti sposobno za tako nesto tek kad
pocne rasclanjivati predmet. Vazni zadaci su zadaci sastavljanja — od datih figura trebaju

modelirati neku odredenu figuru (npr. od dva trougaona oblika trebaju modelirati kvadratni).

Veli¢ine i mjerenja
- Prostorne dimenzije: po suprotnosti (malo-veliko, dugacko-kratko, visoko-nisko,
Siroko-usko, duboko-plitko, lako-teSko), po gradaciji (malo-manje-najmanje, kratko-
krace-najkrace, usko-uze-najuze, nisko-nize-najnize, plitko-plice-najpli¢e, lako-lakse-
najlakSe i prema suprotnim dimenzijama).
- Veli¢ine: duZina, masa, zapremina, njihovo mjerenje i jedinice mjere: metar, kilogram i

litar.




- Vrijeme kao veli€ina, njegovo mjerenje i jedinice mjere: sat, dan, sedmica, mjesec,
godina (godi$nja doba).
- Materijalne vrijednosti kao veli€ine: trampa, pogadanje, prodaja, kupovina, novac,

placanje, zajam, dug i sl.

Metodicke smjernice

Djeca relativno rano uoCavaju razne veliCine. PoCinje se prvo elementarnim relacijama
(npr. veliko-malo) vrdeci poredenja (mozZe biti i jednako). Zatim se formiraju pojmovi prema
suprotnostima, pa po gradaciji. Poredenja se najcesc¢e vrSe odoka. Zato je potrebno vrsiti razna
manipuliranja. Sto su djeca manja, to razlike medu predmetima prema nekoj osobini moraju
biti izrazenije, a ostale osobine trebaju biti zanemarljive (neupadljive, neuodljive). Sto su djeca
starija, to razlike mogu biti manje, a ¢ak su dozvoljeni i tzv. Sumovi. U ovom slucaju to bi bile
druge osobine predmeta po kojima se oni, takoder, mogu razlikovati. U zadacima koristiti
serijaciju po odredenom svojstvu. U starijim grupama moZze se koristiti i unakrsna serijacija.
Mjerenje zauzima vazno mjesto u intelektualnom razvoju djece. Djeca prvo trebaju posredno
mijeriti (uporeduju dva predmeta, naprimjer, po duzini tako $to prislone jedan predmet uz drugi
poravnavajuci jedan kraj). Nakon toga mogu mijeriti pomoc¢u nekog Stapi¢a ili ne€eg sli¢nog.
Onda se razgovara o tome Sta se mjerilo i koji su rezultat mjerenja dobili. Kao rezultat mjerenja
mogu se Koristiti razni sitni predmeti (npr. klikeri). Za svaku izmjerenu duZzinu treba pomijeriti
po jedan kliker. Osim duZine, mozZe se mijeriti i zapremina. Djeca mogu mijeriti zapreminu
teCnosti pomocu neke Soljice, a rezultate mjerenja oznaCavati kao u slu€aju mjerenja duZine.
Konzervacija zapremine ne deSava se u predSkolskom uzrastu. Kada se radi o masi, mozZe se
napraviti vaga s dva tasa i tako uporedivati po dva predmeta (ili vise manjih predmeta). Sto se
tice mjernih jedinica, pozeljno je da se i oni spominju u okviru aktivnosti, a od djece se oCekuje
samo da znaju koju jedinicu pridruzuju kojoj veli€ini, tj. da znaju Sta se ¢ime mjeri. Za to su
pogodni zadaci u koji ¢e se djeci ponuditi, naprimjer, flaSa i reci da na stolu uoCe $ta se sve
moze izmjeriti pomocu te flase (sto se prethodno pripremi), a zatim se moze preci na pitanja
Sta bi se moglo izmjeriti pomocu te flase. U djecije aktivnosti moze se uvesti i novac. U mladoj
grupi mogu se Koristiti papiri izrezani u obliku nov€anica. Na njima se mogu napisati brojevi
koji odgovaraju apoenima nasih nov€anica. Djeca mlade grupe ne mogu percipirati te brojeve
kao vrijednost, ali mogu uociti da se razlikuju. Za starije grupe mogu se odStampati novCanice
kako bi aktivnosti bile $to realisti¢nije. Kovanice se mogu oslikavati na papirima tako $to se
kovanica stavi ispod papira i onda se olovkom Sara preko nje. Tako ¢e ostati slika kovanice.

Onda se te slike mogu izrezati i dobit ¢e se i kovanice za igranje.
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NAJNOVIJA ISVTRAZIVANJA U OKVIRU OBLASTI
RAZVOJA POCETNIH MATEMATICKIH POJMOVA

Kada se radi o istrazivanjima u okviru oblasti razvoja poc¢etnih matematickih pojmova, u
novije vrijeme sve je viSe radova koji istrazuju odredene teme u vezi s tom oblasti. Uglavhom
vecina autora tih radova koristi ve¢ poznate rezultate istrazivanja (kao Sto su, naprimjer,
istraZivanja Piageta, Brunnera i sl.). Detaljnije o njihovim istrazivanjima mozZe se procitati u
Dobri¢ (1981), Egeri¢ (2009), Pijaze i Inhelder (1978) itd. Njihovi rezultati se i danas koriste u

radu i predstavljaju osnov za dalja istrazivanja.

Ono sto je pohvalno jeste Cinjenica da se sve veci broj mladih ljudi odluCuje za
istrazivanja i time daju znacajan doprinos razvoju ove oblasti. Neki od tih radova mogu se
pogledati na linkovima iz Priloga 1. Naglasimo da su to samo neki od radova i da su oni izabrani

metodom sluc€ajnog izbora. Sve $to se tamo nalazi, pozZeljno je kriticki analizirati.

Osim za potrebe izrade diplomskih i zavrSnih radova koji podrazmijevaju i teorijska i
praktiCna istrazivanja, i sami odgajatelji neprestano vrSe ista istrazivanja kako bi osmislili Sto
kreativnije aktivnosti s djecom i roditeljima. Nerijetko se organiziraju razni projekti u vezi s
ucenjem matematickih sadrzaja. Jedan od takvih projekata je projekat Kako djeca uce
matematiku. Tema projekta je kako djeca u€e matematiku, a cilj je pobuditi djeCiju znatiZelju
za matematikom u svijetu oko nas, usvojiti poetne matematicke pojmove, te im omoguciti da
naucCe pronalaziti razliite naCine rjeSavanja matemati¢kih problema. Kao istrazivacki zadaci

navedeni su:

- stjecanje spoznaje o predmatematic¢kim vjeStinama (odnosi u prostoru, odnosi
predmeta, svojstva predmeta);

- stjecanje spoznaje o brojevima i slovima, geometriji i mjerenju;

- razvijanje logi¢kog razmisljanja rjeSavanjem matematickih zadataka;

- razvijanje sposobnosti za samostalan rad;

- dodatno proSirivanje predvidenih predSkolskih sadrzaja novim matematickim

znanjima.
O samom projektu viSe se moze procitati na linku iz Priloga 2.

Projekata ima mnogo. Neki projekti su dio ve¢ih. Naprimjer, projekat Vrti¢ kao djecja
kuca, a njegov sastavni dio je projekat Matematika. Informacije o tome §ta su ti projekti, kako

se realiziraju u praksi i sl. mogu se naéi na linkovima koji se nalaze u Prilogu 3.

Napomenimo da su ovo samo neki od projekata koji se realiziraju u vrti¢ima.




Osim takvih projekata u djecijim vrti¢ima realiziraju se i tzv. Veceri matematike, u kojima

i djeca i roditelji zasigurno uZivaju. Vise o tim idejama dostupno je na linkovima iz Priloga 4.

Osim ovih ,velikih” dogadaja od izuzetnog znacaja su nam i svakodnevne aktivnosti u
vrti¢ima za koje se odgajatelji stalno moraju pripremati. Primjera dobre prakse ima mnogo.
Neki od njih su dostupni na linkovima koji se nalaze u Prilogu 5.

Ono $to, takoder, moze biti veoma korisno buducim i sadasnjim odgajateljima jesu veé
gotovi materijali koji bi se mogli koristiti takvi kakvi jesu ili uz odredene modifikacije. Primjeri

takvih materijala nalaze se na linkovima iz Priloga 6.

Osim njih moze se koristiti i Zbirka igara i aktivnosti (Prilog 7), a preporuka je da se

procita knjiga Kladim se da mozZe$ (Prilog 8).

Za metodic¢ko oblikovanje aktivnosti u integriranom predskolskom kurikulumu moze se

iskoristiti materijal dostupan na web-stranici koja se nalazi u Prilogu 9.

Dakle, u prethodnom tekstu dato je mnogo linkova koji po raznovrsnosti svojih sadrzaja
mogu zaista biti od velike koristi svima onima koji su na bilo koji na€in u dodiru s razvojem
pocetnih matematiCkih pojmova i generalno s po¢etnom matematikom. U okviru predloZenih
materijala ne Zeli se nikome dati prednost. Njihova svrha je da onog ko ih bude ¢itao motiviraju

za dalji rad zasnovan na kvalitetu i kontinuitetu, kako u radu, tako i u stalnom usavrSavanju.

Svi oni koji na odredeni nacin ucestvuju u odgoju i obrazovanju djece ne bi trebali svoj
rad svesti na samu realizaciju aktivnosti ili Casova. Potrebno je stalno unositi inovacije i pratiti
najnovija istrazivanja i rezultate tih istrazivanja, te svoj rad uskladiti s njima. Ako Zelimo da
postignemo najveci moguci razvoj djece u svakom pogledu, onda im i mi sami moramo ponuditi
Sto viSe izazova. Bez obzira na ishode, djeca ¢e prepoznati i osjetiti ulozeni trud, posvecenost
poslu, ljubav prema njima i sigurno ¢e uzvratiti na najbolji moguc¢i nacin. Napomenimo da
najbolji moguci nacin ne podrazumijeva uvijek one ishode koje mi oCekujemo. Ne zaboravimo

da su oni djeca i da svijet u njihovim o€ima ne izgleda jednako kao svijet u nasim.

Alma Neimarlija (profesorica predSkolskog odgoja - 22 godine staza)
(izvod iz usmjerenog intervjua)

,Odgajanje djece, rad s djecom trebalo bi da bude svakom roditelju/odgajatelju najvaznija
stvar u zivotu ili poslu. Sve odrasle osobe su najprije bili djeca, ali se malo njih toga sjeca.
Svakom roditelju/odgajatelju je teze odgovoriti na pojedina pitanja djeteta nego

izbriSu jednu kritiku. Ne kritizirajmo ih ako nesto ne naprave ili ne urade, dok ih uzimamo
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zdravo za gotovo kad su dobri. Hvalite, hvalite svoju djecu kad god za to imate priliku i ona

ce cvjetati.”

ISHODI UCENJA ZA DJECU

Posmatranjem i dokumentiranjem djecijeg napretka moze se pratiti ostvarenje ishoda u
cjelini. Na osnovu evaluacije napretka planiraju se naredne aktivnosti i strategije. Za svaki
oCekivani ishod postoje brojne moguénosti igara i u€ecih aktivnosti, koje se planiraju u odnosu
na konkretnu odgojnu grupu. Napomenimo da se ishodi ne moraju ostvariti u toku samo jedne
aktivnosti. Razvoj bilo kojeg pojma je proces, a proces traje odreden period, $to znaci da ¢e

se navedeni ishodi odnositi na viSe aktivnosti.

Djeca koja budu dio odgojne grupe u Sestoj godini Zivota u kojoj se bude radilo prema uputama

iz priruénika ¢e1%8:

razlikovati ve¢e, manje, jednako, najvece i najmanje;

razlikovati viSe i nize;

- razlikovati debelo i tanko;

- razlikovati duze, krace, najduze i najkrace;

- razlikovati uze i Sire;

- orijentirati se ispred-izmedu-iza;

- orijentirati se iznad-ispod;

- orijentirati se u, naiizvan;

- orijentirati se lijevo i desno;

- znati da stane u linijski i kruzni niz i dvored;

- kretati se na razliCite nacine;

- poznavati jedinicu za mjerenje duzine — metar;

- mjeriti metrom;

- poznavati jedinicu za mjerenje zapremine — litar;
- mijeriti litrom;

- poznavati jedinicu za mjerenja mase — kilogram;
- masu mijeriti kilogramom;

- razlikovati dijelove dana: dan-no¢, jutro-podne-vecer;

108 Malesevi¢, D., Vlahovic, D., Vrbaski, B. (2009: 31-32) navedene ishode autori preporucuju za godisnje ishode iz
matematike
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- razlikovati kojom se mjernom jedinicom Sta mjeri;

- razlikovati krivu i pravu liniju, otvorenu i zatvorenu liniju;

- razlikovati unutrasnju i vanjsku oblast;

- odredivati unutra, izvan i na liniji;

- imenovati geometrijsko tijelo loptu;

- imenovati geometrijsko tijelo kocku;

- imenovati geometrijsko tijelo valjak;

- imenovati geometrijsko tijelo kvadar;

- razlikovati geometrijske oblike krug, kvadrat, trougao i pravougaonik;
- razlikovati cjelinu i dio;

- razlikovati dio odredene cjeline;

- prepoznavati predmete na osnovu dva svojstva — boje i veliCine;
- znati pojam skupa;

- znati pojam Clana skupa;

- razlikovati ¢lanove koji pripadaju od onih koji ne pripadaju datom skupu;
- pridruzivati ¢lanove jednog ¢lanovima drugog skupa;

- znati jednakobrojne i nejednakobrojne skupove;

- brojnost skupa predstavljati tackama;

- znati brojeve 1, 21 3, brojati do 3 i unazad;

- znati brojeve 4 i 5, brojati do 5 i unazad,;

- znati redne brojeve do pet;

- poznavati nulu;

- znati broj 6, brojati do 6 i unazad;

- znati broj 7, brojati do 7 i unazad;

- znati broj 8, brojati do 8 i unazad;

- znati broj 9, brojati do 9 i unazad;

- znati broj 10, brojati do 10 i unazad;

- razlikovati novéanice/kovanice od 1, 2, 5i 10 KM.

Napomenimo da su prethodno navedena o¢ekivanja data kao primjeri koji bi sluZili

odgajateljima u planiranju.

Kako posti¢i navedene ishode u€enja

Da bi se mogli postici ishodi, vazno je kreirati poticajno okruzenje, te predvidjeti dovoljno
vremena za realizaciju osmi$ljenih aktivnosti i situacija koje rezultiraju novim, ali i ponovljenim

iskustvima. Veoma je vazno da se osim kvalitetnog plana rada kvalitetno osmisle i aktivnosti.
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Uobicajena praksa je da se za te aktivnosti piSu pripreme, koje bi trebale sadrzavati sve vazne
segmente planirane aktivnosti. Dakle, osim opcih podataka, priprema bi trebala sadrzavati
jasno prezentiran tok aktivnosti koji se najéesce dijeli na uvodni, glavni i zavrsni dio. Uvodni
dio bi trebao biti motivacijski i zainteresirati djecu za ono $to slijedi. U glavhom dijelu se uvode
novi pojmovi, utvrduju vec¢ uvedeni ili se provjerava njihova naucenost. U zavrSnom dijelu bi
se trebalo sumirati Sta se to radilo u toku aktivnosti, te nakon tog pre¢i u centre. Centri se
trebaju pazljivo kreirati. Nijedan centar ne bi trebao biti ,reda radi”. Dakle, svaki centar treba
sadrzavati odreden stepen onoga $to se ucilo u okviru aktivnosti. Rad u centrima bi trebao biti

neki vid ponavljanja/utvrdivanja nau¢enog (evaluacija).

Broj centara moze varirati od aktivnosti do aktivnosti, ali obavezno svako dijete mora
imati moguénost da moze pristupiti nekom centru. Nekada djeca mogu sama birati centre, a

nekad im se moze i nametnuti (nenametljivo). Napomenimo da centri moraju biti funkcionalni.

Sve $to se radi u centrima treba biti sastavni dio pisane pripreme. Mogu se koristiti slike,

opisi, skice. Sve to treba se (obavezno) naci u prilozima pripreme.

Na kraju svake pripreme bilo bi dobro da se navede kratak osvrt na realiziranu aktivnost.

Taj komentar moze pomoci prilikom ponovne realizacije iste aktivnosti ili njene modifikacije.

U nastavku se nalaze primjeri pisanih priprema za sve tri odgojne grupe koje mogu

posluziti kao model'® za pisanje priprema iz oblasti razvoja po¢etnih matematickih pojmova.

Primjeri aktivnosti

Pisane pripreme iz oblasti razvoja po¢etnih matematickih
pojmova

Aktivnost 1 Lopta

Cilj aktivnosti:
Usvoijiti pojam lopte

Uzrasna grupa:

Djeca u 4. godini Zivota

1091z prakti¢nih razloga navedeni su samo najvazniji detalji za aktivnost.
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Odgojno-obrazovni zadaci:
Razvijati pojam oble geometrijske figure — lopte, uoCavati najvaznije karakteristike
modela lopte, razvijati sposobnost uo€avanja predmeta oblika lopte, razvijati osjec¢aj za
simetriju...
Metode rada:
Metoda razgovora, metoda ilustracije i demonstracije, igra
Oblici rada:
Frontalni, individualni, grupni
Sredstva rada:
Lutka — lopta, razni predmeti oblika lopte, radni listovi, kutija, razne lopte za igranje
Druge odgojno-obrazovne oblasti s kojima postoji korelacija:

Razvoj govora, upoznavanje okoline, tjelesni odgoj

PLAN USMJERENE AKTIVNOSTI
Uvodni dio (motivacija) — traje 5 minuta
Glavni dio (upoznavanje s novim pojmom) — traje 15 minuta

Zavrsni dio (povratne informacije) — traje 10 minuta

TOK AKTIVNOSTI
Uvodni dio

Aktivnost pocinje priCom koju pri¢a lutka (djecija lopta na kojoj su nacrtane oci, nos i

usta, veseli izraz lica).°

¢9
&/

-
Slika 6. Lopta

Lopta: Dobar dan, djeco! Kako ste jutros? DoS$la u va$ vrti¢ da se upoznamo. Znate li
ko sam ja? Pogledajte kako izgledam sa svih strana. Moje ime je Lopta. Zivim u gradu koji se
zove Loptograd. Tamo se stalno igram i pjevam sa svojim drugarima. Hocete li da vam
pokazem kako?

(Lopta skakuée — hop, hop, hop; lopta se kotrlja — vooouuuu)

Lopta: Hajdemo zajedno skakutati!

110 http://rs.nlinfo.com/SciTech/a33473/Zbog-smajlija-dobila-racun-od-1.600-evra.html
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(Svi govore hop, hop.)

Lopta: Hajdemo se sada kotrljati!

(Odgajatelj pusti loptu da se kotrlja)

Odgajatelj: Zasto se mi ne mozemo kotrljati kao lopta? Zasto je njoj to tako lako, a

nama nije? Sta vi mislite?

Glavni dio

Lopta: Svida li vam se moja igra? Koje igre vi volite igrati? Znate, drugari, ja se
mnooogooo volim kotrljati i skakutati.

Odgajatelj: Hajdemo sada svi zajedno pronaci svoje lopte i ovdje, u nasem vrticu,
napravimo svoj Loptograd.

(Djeca traze lopte u prostoriji, a one su prethodno pripremljene za svako dijete)
Odgajatelj: Hajdemo sada svi uzeti po jedan flomaster i na svojim loptama nacrtati dva

oka i jedan mali nos i jedan veeeeliki osmijeh. Evo ovako:

9 (]

llustracija 1. Vesela lopta'!?

Odgajatelj: Jesu li naSe lopte vesele? Jesmo li i mi veseli? ldemo se igrati! Uzmite svoju
loptu i stanite u red. Onaj koga prozovem, izaci ¢e ovdje i pokazati kako lopta skakuce
i kako se kotrlja.

(Igra traje nekoliko minuta. Nekoliko djece uporedo moze izvoditi ovu aktivnost, ali tako
da svi imaju dovoljno prostora za njeno izvodenje.)

Odgajatelj: Idemo sad svi podici svoje nove drugare visoko u zrak i reci: ,Ovo je lopta.”
(Dok odgajatelj govori, uporedo to i demonstrira.)

Lopta: Drugari moji, znate li da ja imam mnogo rodaka ovdje u vaSem gradu? Imamo
isti oblik. Pogledaijte!

(Odgajatelj vadi jedan po jedan predmet i pokazuje ga sa svih strana te govori djeci
kako se on zove i da ima oblik lopte, a djeca ponavljaju horski.)'?

111 |zvor: VjeZbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova

112 https://alternativa-za-vas.com/index.php/clanak/article/naranca
https://www.delimano.ba/clanci/marmelada-od-jabuka-i-karamele
https://www.agroklub.ba/sortna-lista/povrce/paradajz-169/
https://slonko.hr/p/lopta-mekana-sport-64cm/
https://www.mreza-mira.net/vijesti/razno/znate-li-kako-je-nastao-snjesko-bjelic/
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Slika 7. Narandza, jabuka, paradajz, lopta, snjesko, balon, ukrasna kugla

Zavrsni dio

Odgajatelj: Koga smo mi to danas upoznali?

(Dok to govori, u ruci drzi loptu.)

Lopta: Kako se zove grad iz kojeg dolazim? Kako se zove va$ grad?

Odgajatelj: Kako vi prepoznaijte oblik lopte? Sta sve ima oblik lopte?
Centri

Centar 1: Staviti u koSaru sve ono $to ima oblik lopte. 113

‘-|
® -

Slika 8. NarandZa, paradajz, jabuka, lopta, kamion, balon, teniska loptica, tresnja, ukrasna kugla, lutka, kutija

https://www.lemma.lv/lv/lateksa-baloni/4912-apalas-formas-liels-lateksa-balons-sarkana-krasa-90cm-pastelis-1-gab-
4751027.html

https://www.demetra.rs/index.php/porodica/ureenje-doma/436-ukrasi-za-jelku?showall=1

113 https://alternativa-za-vas.com/index.php/clanak/article/naranca
https://www.agroklub.ba/sortna-lista/povrce/paradajz-169/
https://www.delimano.ba/clanci/marmelada-od-jabuka-i-karamele

https://slonko.hr/p/lopta-mekana-sport-64cm/
https://www.okov.me/mn/basta-odmor/program-za-djecu/igracke-alati-i-zanimanja/djecija-igracka-kamion-kiper-silver
https://www.lemma.lv/Iv/lateksa-baloni/4912-apalas-formas-liels-lateksa-balons-sarkana-krasa-90cm-pastelis-1-gab-
4751027 .html

https://www.indiamart.com/proddetail/tennis-ball-12577714162.html

https://imgl.exportersindia.com/product _images/bc-full/dir 170/5082842/cherry-1516090930-3583449.png
https://www.demetra.rs/index.php/porodica/ureenje-doma/436-ukrasi-za-jelku?showall=1
https://babycentar.ba/media/catalog/product/cache/1/small image/1410x1170/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/1/6

/16780403.jpg
https://biroteka.hr/11684-24950-large default/kartonske-kutije-530x345x200-11.jpg
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Centar 2. Oboji (npr. crvenom bojom) ono Sto ima oblik lopte.

Slika 9. CrteZi lopte, poklona, globusa, leptira, jabuke, sunca®!

Centar 3: U parovima djeca uzimaju po jednu loptu i kotrljaju je jedno drugom.

Napomene nakon realizirane aktivnosti:

Aktivnost 2 Broj 4

Cilj aktivnosti:

Formiranje pojma broja 4

Uzrasna grupa:
Djeca u 5. godini Zivota
Odgojno-obrazovni zadaci:
Razvijati pojam broja Cetiri, razvijati sposobnost uo€avanja, komparacije i
apstrahiranja, razvijati druZeljubivost, razvijati osjeéaj za lijepo i uredno...
Metode rada:
Metoda razgovora, metoda ilustracije i demonstracije, igra
Oblici rada:
Frontalni, individualni, grupni
Sredstva rada:
Razne aplikacije, plakati, klikeri, posude, brojevne kartice, konopac, ¢epovi
Druge odgojno-obrazovne oblasti sa kojima postoji korelacija:

Razvoj govora, upoznavanje okoline, tjelesni odgoj
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PLAN USMJERENE AKTIVNOSTI
Uvodni dio (motivacija) — traje 5 minuta
Glavni dio (upoznavanje s novim pojmom) — traje 15 minuta

Zavrsni dio (povratne informacije) — traje 10 minuta
TOK AKTIVNOSTI
Uvodni dio

Odgajatelj: Draga djeco, danas ¢u vam ispriCati jednu pricu.
(Pri€u prate odgovarajuce slike.)

Odgajatelj: Jutros kad sam krenuo prema vrti¢u, ugledao sam ispred kuce psice.'"

Slika 10. Cetiri psic¢a

Odgajatelj: Morao sam ih nahraniti. Svakom od njih sam stavio posebnu posudu s hranom. '

Slika 11. Cetiri zdjelice s hranom

Odgajatelj: Morao sam i svakom od njih staviti i posudu s vodom.'®

@

Slika 12. Cetiri zdjelice s vodom

Odgajatelj: Odluc€io sam da svakom od njih damo ime. Kako ¢e se zvati prvi (na slici pokazuje

na prvog psic¢a)? Kako ¢e se zvati drugi (na slici pokazuje na drugog psica)? Kako ¢e se zvati

114 https://i.ytimg.com/Vi/IEIM69bYk1l/maxresdefault.jpg
115 https://ljubimac.ba/wp-content/uploads/2019/11/dogbow!2-300x300.jpg ?x43161
116 https://www.petbox.rs/sites/default/files/styles/product-list/public/field/field image cache/hu 29367.jpg?itok=kl710eom
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treCi (na slici pokazuje na treceg psica)? Kako ¢e se zvati Cetvrti (na slici pokazuje na Cetvrtog
psic¢a)?

(Jos jednom svi ponove imena psic¢a, a odgajatelj pokazuje prstom na odgovarajuceg psica.)

Glavni dio

Odgajatelj: Jeste li zapamtili $ta mi se jutros desilo? Koga sam sreo kad sam po$ao na posao?

Jesu li to bili veliki ili mali psi? Volite li vi Zivotinje? Sta sam prvo uradio? A zatim? A onda?

(Dok o tome pri¢aju, odgajatelj postavlja aplikacije koje su koristene u uvodnom dijelu, jednu
ispod druge, ali tako da se jasno vide. Kao Cetvrtu sliku postavlja papir na kojem je velikim
Stampanim slovima napisao imena psi¢a onako kako su djeca odlucila. Pored svakog imena

stoji sli¢ica psica Gije je to ime.)'""’

| L

ABA RA LILI

Slika 13. Cetiri psi¢a

(Zatim odgajatelj trazi da djeca opiSu svaku od prethodne Cetiri slike.)

Odgajatelj: Na slikama su neki skupovi. Prvo imamo skup psi¢a, pa skup posuda s hranom,
pa skup posuda s vodom, pa skup imena psi¢a. Hajdemo sada ispod svake slike staviti onoliko

klikera koliko taj skup ima elemenata.'®

Slika 14. Cetiri klikera

(Ispod svake slike nalazit ¢e se po 4 klikera.)
Odgajatelj: Sta je zajedni¢ko nasim skupovima? Upravo tu osobinu zovemo broj 4 i kazemo
da svi nasi skupovi imaju po 4 elementa.

Onda se djeci dijele brojevne kartice da ih pregledaju. One imaju sljede¢u formu:'"®

117 https://i.ytimg.com/vi/IEIM69bYk1l/maxresdefault.jpg
118 https://static.kupindoslike.com/Kliker-Gloger-Stakleni-Providan-plavo-belo-zuto slika O 69025175.jpg
119 1zvor: Vjezbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
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Slika 15. Brojevna kartica — broj 4

Zatim se od djece trazi da uoCe Cega u prostoriji ima Cetiri. Prethodno je pripremljeno da
u okruzenju bude viSe takvih primjera (npr. Cetiri Stapica, Cetiri bombone, Cetiri slike...). Onda
se od njih trazi da se sjete ima li kod kuce nesto Cega je Cetiri (mozZe i negdje vani). Naprimjer,
Cetiri ¢lana porodice.

Nakon tog svi zajedno odlaze do plakata na zidu. U praznu kolonu ucrtavaju kruzi¢e koji
predstavljaju brojnost elemenata u odredenom redu. Obavezno naglas prebrojavaju elemente.
= - - T T
2 2 e T =
? ? § e — TTT =
? ? ? ? - - - - ITIICI 4

Slika 16. Primjer plakata: prikazivanje brojnosti nekog skupa na razne nacine!?°

Nakon toga posmatraju konopac s aplikacijama.'?!

llustracija 2. Konopac s aplikacijama

Na svakoj aplikaciji prebrojavaju koliko ima plavih oblacica i toliko puta pljesnu rukama.

Zavrsni dio

Sva djeca podignu jednu ruku u zrak i pokazuju 1 prsti¢, pa 2, pa 3 i na kraju 4, a sve to prate

izgovaranjem naglas odgovarajuéih brojevnih rijeci. Igra se ponovi nekoliko puta.'??

120 |zvor: Vjezbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
121 1zvor: VjeZzbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
122 https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcRWGjvT0-7YMnZ dMPkyBsqwqFGFX7iIRWMEg&usqp=CAU
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Ilustracija 3. Brojanje pomocu prstica

Centri

Centar 1: Poredati u rastu¢em nizu date aplikacije. 2

llustracija 4. Aplikacije za rastu¢e/opadajuce nizove

Centar 2: Poredati kartice. 24

*k * Kk kok *kk

llustracija 5. Brojevne kartice

123 |zvor: VjeZbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
124 |1zvor: Vjezbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
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Centar 3: Napraviti skupove prema datom uslovu.'?®

Slika 17. Klikeri i zdjelice

Centar 4. Djeca dobiju obrazac na kojem piSu

brojevi od 1 do 4 i posudu s ¢epovima na kojima 12 3 4 ‘i 2

su napisani brojevi od 1 do 4. Djeca trebaju L

N

poredati Cepove prema datom obrascu.

Slika 18. Obrazac s brojevima®?® i ¢epici'?’

Aktivhost 3  Orijentacija u prostoru

Cilj aktivnosti:
Pravilno koristiti prostorne relacije

Uzrasna grupa:
Djeca u 6. godini Zivota

Odgojno-obrazovni zadaci:
Opisivati svoje okruzenje uz pravilnu upotrebu prostornih relacija (ispred-izmedu-iza,
gore-dolje, desno-lijevo), razvijati misljenje, usmeno i slikovito izraZzavanje, razvijati
osjecCaj za red...

Metode rada:
Metoda razgovora, metoda ilustracije i demonstracije, igra

Oblici rada:

Frontalni, individualni, grupni

125 https://www.astrejaplus.hr/wp-content/uploads/2018/02/85044 b.jpg
126 |zvor: Vjezbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
127 https://www.mirandre.com/pro/46/3d/thumbl cep-za-flase-sa-navojem-sanja-plast-958857.jpg
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Sredstva rada:
Plakati, razne igracke, aplikacije, listovi sa slikama
Druge odgojno-obrazovne oblasti s kojima postoji korelacija:

Razvoj govora, upoznavanje okoline, tjelesni odgoj

PLAN USMJERENE AKTIVNOSTI
Uvodni dio (motivacija) — traje 5 minuta
Glavni dio (uvjezbavanje pojmova prostornih relacija) — traje 15 minuta

Zavrsni dio (povratne informacije) — traje 10 minuta

TOK AKTIVNOSTI
Uvodni dio

Djeca sjedaju na pripremljene stolice ispred odgajatelja koji stoji pored velikog plakata.
Svi zajedno ga posmatraju i svako dijete kaze po jednu reCenicu kojom opisuje sliku.

(Naprimjer: Ispred djevojcice je pas.)

o D

¥, -
282 . 2y

Slika 19. Primjer plakata za vjeZbanje prostornih relacija*?®

Glavni dio

Nakon opisa plakata, odgajatelj se obraca djeci nizom pitanja: Sta je ispred tebe, Sta je iza
tebe, Sta je izmedu ova dva stola, ko je lijevo od tebe, ko je desno od tebe, Sta je gore, Sta je

dolje? Pitanja se ponavljaju viSe puta tako da svako dijete dobije priliku da odgovori.

128 1zvor: Vjezbe iz Metodike razvoja matematickih pojmova
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Nakon pitanja odgajatelj mijenja tip zadatka. Svako dijete uzima po jednu igracku i stavlja
je u polozaj koji odgajatelj kaze. Naprimjer: Stavite igracku iza sebe. Igra traje dok postoji
interes za nju.

Zatim se igra nastavlja tako Sto odgajatelj zadaje djeci zadatak da oni sami stanu u
odredeni polozaj. Naprimjer: Stani ispred Alme.

Igra se nastavlja tako Sto svi stanu ukrug i zazmire. Jedno po jedno dijete otvara oci i
govori koji prvi predmet vidi u nekoj relaciji. Naprimjer: Iznad mene je luster.

Sljedeca igra je da svi pridu prozoru i kazu Sta vide koristeci razne relacije polozaja.

Zatim se djeca ponovo vracaju i sjedaju ispred odgajatelja, a on im govori netacne

reCenice o tome gdje se nesSto nalazi i pri tome oCekuje reakciju djece. Naprimjer: Kada se

igramo u dvori$tu, sunce se nalazi na zemlji.
Zavrsni dio

Djeca imaju razne aplikacije i trebaju ih staviti u polozZaj koji im odgajatelj kaze. Naprimjer:
Stavi sliku lopte ispred sebe.

Centri

Centar 1: Djeca imaju nekoliko listova s raznim slikama koje je potrebno izrezati. Njihov
zadatak je da stave svoju sliku na odgovarajué¢e mjesto na plakatu na zidu i kaZu gdje se nalazi
njihova slika. Naprimjer, ptica leti i nalazi se iznad drveta. Plakat treba biti dovoljno velik i

aplikacija treba biti dovoljno kako bi svako dijete imalo priliku da u€estvuje u radu u centru.

Slika 20: Plakat s drvetom i aplikacije psa, macke, kuce, cvijeta, sunca, djevojcice, goluba, dje¢aka'?®

129 https://opusteno.rs/umetnost-f131/kako-nacrtati-drvo-t20316.html
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcT-s 02VgmryaznNiwjaUC9JOXDWLzxNJu7MA&usgp=CAU
https://www.bojanke.com/bojanke/macke 03.jpg

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/bc/House image icon.png
http://abali.ru/hr/belyj-tsvetok-belyj-shipovnik-vintazhny/

https://vrticsn.hr/wp-content/uploads/2020/04/Sunce.jpg
https://papunet.net/sites/papunet.net/files/kuvapankki/20200120/student 005.png
https://bezgluten.net/slike/zivotinje/ziv023.jpg
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Prijedlozi aktivnosti

Prema iskusnim odgajateljima prijedlozi aktivnosti prema uzrasnim grupama trebali bi biti

sljededi:

Prijedlog aktivnosti - Djeca mlade uzrasne dobi (djeca u etvrtoj
godini zivota)

Djeca mlade uzrasne dobi (3-4 godine) shvataju predmete iz neposredne okoline i relacije
medu njima putem razli¢itih aktivnosti i sadrzaja. PraktiCno-manipulativha iskustva s pre-
dmetima usmijeravaju njihovu paznju na osobine predmeta (uoCavaju sli¢nosti i razlike, kao i za-
jedniCke osobine) i imenovanje osobina (boja, veliCnha, namjena, oblik). Sve aktivnosti trebaju
utjecati na opcCi saznajni razvoj i poticati djecu na uvidanje veza i samostalno zakljuci-
vanje. Prakti¢na iskustva ne trebaju biti ograni¢ena samo na vrijeme predvideno za aktivnost iz
pocetnih matematickih pojmova, vec trebaju prozimati sve aktivnosti koje dijete provodi u vrti¢u.

Dakle, dijete treba da uci ono Sto Zivi.

Jo$ jedan veoma vazan ishod ovih aktivnosti trebao bi biti formiranje pozitivnih osobina

linosti, kao S§to su radoznalost, upornost, preciznost i dr.

Djeca u ovom uzrastu u€e spontano i trebaju biti u stimulativnoj sredini.

Orijentacija u prostoru
UocCavanje i imenovanje prostornih odnosa: gore, dolje, u, na, ispod

Prijedlog aktivnosti i igara: S djecom, u spontanom razgovoru, vjezbati spomenute
pojmove. Naprimjer: Dodaj mi maramice. Nalaze se gore na polici. Dolje na istoj polici nalazi
se auto. Dodaj mii njega. Pored stola se nalazi kockica. Mozes li mi je dodati? U ¢asi je olovka,

a na stolu sveska.

Vjezbati ove pojmove/relacije u slobodnim aktivhostima dok ne postanu za djecu rutina.

Veli¢ine predmeta

UoCavanje, imenovanje i uporedivanje: veliko-malo, visoko-nisko, debelo-tanko, Siroko-
usko. S pojmovima veliko-malo djecu upoznati poCetkom godine, a ostale pojmove polako

uvoditi tokom godine. lzdvajati i imenovati predmete po zadanim veliCinama.

https://previews.123rf.com/images/tigatelu/tigatelu1307/tigatelu130700004/20754296-cute-boy-cartoon-standing.jpg




Prijedlog aktivnosti i igara: Na pod stavimo mnogo kockica - dvije kutije (velike i male).
Sjednemo ukrug oko njih i damo zadatak da svako dijete uzme malu kocku. Potom mijenjamo
zadatak i svako dijete treba uzeti veliku kocku. Male kocke ubacite u ovu kutiju, velike stavite
na sto. Igru mozemo nastaviti dok traje interesiranje djece, ne duze od deset minuta. U ovom
uzrastu kockica treba biti dovoljno za svako dijete, jer su jo$ egocentriCna. U svakoj prilici se
trebamo potruditi da djeci bude ugodno kada radimo s njima. Drugi dan razgovaramo i

postavljamo pitanje: ,Koje su kocke bile u kutiji, a koje na stolu?*

Geometrijski oblici

UocCavati i imenovati predmete oblika lopte, uporedivati predmete oblika lopte po velicini,

boji i materijalu i izdvajati i grupirati predmete oblika lopte po zadanom svojstvu.

Prijedlog aktivnosti i igara: S djecom oformiti zbirke igracaka, npr. lopti ili kockica koje ¢e
se koristiti u raznim aktivnostima koje imaju za cilj razvoj pocCetnih matematickih pojmova.
Odvojite male lopte. Odvojite crvene loptice. Odvojite loptice za stoni tenis. Odvojite loptice za

tenis...

Skupovi

Grupirati predmete prema odredenim osobinama (po boji: osnovne boje, po veli€ini, po
obliku, po namjeni), uoavati grupe predmeta kao zasebne cjeline (odvoijiti grupirane predmete
u kese, kutije, obruCeve...), obrazovati skupove razliCitih predmeta, naprimjer, sve Zute
predmete, koje vidite u sobi, donesite na Zuti sto, uporedivati skupove i izgradivati pojmove

mnogo-malo; mnogo-jedan; jedan-nijedan i viSe-manje.

Prijedlog aktivnosti i igara: Sada ¢emo sve velike lopte staviti u plavu kutiju, a male lopte
stavljamo u crvenu kutiju.
Brojanje i brojevi

Podrzavati radoznalost djece za brojanje i brojeve (brojati dijelove tijela, dijelove na
pojedinim predmetima, predmete, igracke...). UoCavati i obrazovati skupove do tri elementa,

obuhvatiti pogledom skup kao cjelinu i pridruziti mu broj: jedan, dva, tri.

UocCavati kvantitativnu razliku medu skupovima od jedan, dva i tri elementa. Jedan je

manje od dva, tri je viSe od dva.

Orijentacija u vremenu

Formiranje predstava o vremenu: dan-noc; jutro-vecCer i danas.
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Prijedlog aktivnosti i igara: Igrica ,Dan-noc¢* je idealna da djeca shvate pojam dana i noci,

kao vrijeme kada se igraju i dolaze u vrti¢ ili kao vrijeme kada trebaju spavati.

Prijedlog aktivnosti - Djeca srednje uzrasne dobi (djeca u petoj
godini zivota)

Djeca srednje uzrasne dobi (4-5 godina) trebala bi kroz razliCite aktivnosti i sadrzaje
utvrdivati i proSirivati znanja iz mlade grupe o predmetima i njihovim svojstvima, te bi se trebalo
nastaviti s isticanjem sliCnosti i razlika i redati predmete u rastuce i opadajuce nizove na

osnovu posjedovanja odredenog svojstva (poceti s tri predmeta).

Djeca u ovom uzrastu uc€e kroz usmjerene spontane aktivnosti i podrazumijeva se da

kontinuirano trebaju biti u stimulativnoj sredini.

Orijentacija u prostoru
Zapazanje i imenovanje prostornih odnosa: ispred, iza, u, na, iznad, ispod, izmedu.

Prijedlog aktivnosti i igara: S djecom, u spontanom razgovoru i slobodnim aktivnostima,
vjezbati spomenute pojmove. Svaki put kad djeca stanu u kolonu (vozi¢) navesti i ponoviti djeci
da stanu u kolonu. Uputstva ponavljati dok ne vidimo da su djeca ovladala pojmovima.
Naprimjer: Dino, stani ispred Eme. Nada, stani izmedu Darisa i Tarika. Iman, stani iza Nejle.

Posljednji u nasem vozicu je...? Prvi u nasem vozi¢u je...?

Vjezbati pojmove/relacije u slobodnim aktivnhostima dok ne postanu za djecu rutina.
Veli€ine i mjerenja

Imenovanje i razlikovanje: ve€e-manje; duze-krace; viSe-nize; uze-Sire; teze-lakSe; upore-
divanje predmeta u odnosu na odredenu dimenziju, kao i izdvajanje i grupiranje predmeta u od-
nosu na dimenzije/veliinu i mjerenje uslovnim mjerama: koracima, Stapi¢ima, pedijima, traka-

ma, trakama i sli¢no.

Prijedlog aktivnosti i igara: Porediti predmete prema suprotnostima ili ih redati u opadajuce

i rastuce nizove (poceti s tri predmeta ili tri aplikacije/slicice).

Prilikom mjerenja djeci uvodimo pojmove mase, visine i mjernih instrumenata za to. Na

pocCetku svake pedagosSke godine djeca se mjere i vagaju.

Pomocu aktivnosti djeci pokusavamo pribliZiti ¢injenicu da sve ima svoju masu i to im

pokazujemo na raznim predmetima u radnoj sobi, npr. stolica i knjiga. Razgovaramo $§ta je




teZe, a Sta lak8e. Ponavljamo nekoliko puta isti zadatak s razli€itim predmetima u sobi, a potom
prelazimo na vaganje djece i upisujemo tezinu na prethodno pripremljene kartice, kako bismo

mogli porediti njihov napredak u narednom periodu.

Kada uvodimo nove pojmove u radu s djecom predskolskog uzrasta, po€injemo od onoga
Sto je njima iskustveno blize. Mjerenje duzine mozZemo pocCeti korakom kao mjernim
instrumentom. Na podu radne sobe zalijepimo tri trake razli€ite duzZine i mjerimo ih korakom.
Prvo odgajateljica mjeri sve trake, zajedno s djecom, brojeci korake. Potom odredujemo koja
je traka najduza. U nastavku ih redamo u nizove. U starijoj grupi se nastavljaju ovakve aktivno-

sti serijacije i uvodenje pojmova dugo-duze-najduze.

Geometrijski oblici

Imenovati i uporedivati oblike u neposrednoj okolini; geometrijska tijela: lopta, kocka,

valjak; geometrijski likovi: krug, kvadrat.

Uporedivanje pojedinih oblika prema boji, veli€ini, osnovnim karakteristikama, zatim pronala-
Zzenje predmeta odredenog oblika u neposrednom okruzenju i izdvajanje i grupiranje predmeta

istog oblika.

Skupovi i operacije sa skupovima

Stvaranje skupova i imenovanje elemenata skupa; opisivanje i definiranje zajednickog
svojstva svih ¢lanova formiranog skupa; uo€avanje i imenovanje prirodnih skupova (porodica,
jato, stado, roj...); obrazovanje skupova konkretnih predmeta uz saznanje da je skup cjelina i
da skup €ine pojedinacni elementi; utvrdivanje pojma jedan, nijedan, mnogo; klasificiranje -
razvrstavanje elemenata jednog skupa na dva ili viSe novih skupova prema odredenim
kriterijima (boja, veli€ina, namjena, oblik); predmeti i materijali na kojima se vrSi klasificiranje
trebaju biti raznovrsni i da se kriteriji klasificiranja mijenjaju u okviru istog skupa; uporedivanje
kvantitativnih odnosa izmedu dva skupa postupkom pridruzivanja i utvrdivanje brojevne
jednakosti i nejednakosti pojmovima jednako, vise, manje; grafiCko predstavljanje skupova;
graficko rjeSavanje zadataka Kklasifikacije; uporedivanje skupova predmeta sa zvucnim
pojavama (koliko puta zazvoni zvonce, toliko izdvoji predmeta ili toliko puta pljesni dlanovima);

uoCavanje i imenovanje odnosa ,viSe za jedan®, ,manje za jedan“ (postupkom pridruzZivanja).

Prijedlog aktivnosti i igara: Postoji mnogo aktivnosti pomoc¢u kojih se mogu uciti skupovi.
Njih Cesto treba ponavljati dok ne budete sigurni da su djeca savladala pojmove povezane sa

skupovima, narocito klasifikaciju, brojnost i pridruzivanje.
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Brojanje i brojevi

Brojati elemente skupova do pet kada su elementi skupa rasporedeni na razne nacine
(horizontalno, vertikalno, ukrug, ukoso, razbacano i sl.); zapaZzati, stvarati i brojati skupove od
jedan, dva, tri, Cetiri i pet elemenata i isticati brojnost; zapaZzati brojevnu jednakost skupova
koje Cine predmeti razli€iti po veli€ini, obliku, rasporedu u prostoru i sli¢no; stvarati
jednakobrojne skupove; logickom operacijom serijacije podsticati saznanje o mjestu svakog
broja od jedan do pet u brojevnom nizu (svaki sljedeci broj je veci za jedan od prethodnog, a

svaki prethodni za jedan manji od sljedeceg); obrazovati skupo.

Prijedlog aktivnosti i igara: Odredivanje brojnosti nekog skupa prisutno je Cesto u

svakodnevnom Zivotu te se te situacije mogu iskoristiti.

Orijentacija u vremenu

Pravilna upotreba pojmova: jutro-podne-vecCer; danas-sutra-veceras; brzo-polako.

Prijedlog aktivnosti i igara: Prakticnim primjerima iz svakodnevnog pona$anja razgovarati
s djecom o ovim pojmovima. Naprimjer: Jutros kada ste ustali, $ta ste prvo uradili? Sta Zelite
da danas radimo poslije aktivnosti? Ako danas zavrSimo Cestitke, sutra ¢emo ih staviti u hol

na izlozbu! Veoma apstraktni pojmovi za djecu predskolskog uzrasta.

Prijedlog aktivnosti - Djeca starije uzrasne dobi (djeca u Sestoj
godini zivota)

Djeca starije uzrasne dobi ve¢ vladaju odredenim pojmovima. Pojmove koje su upoznali
u mladoj i srednjoj odgojno-obrazovnoj grupi koriste svakodnevno na pravilan na€in i u pravom
kontekstu. U ovom uzrastu djeca se intenzivnije pripremaju za polazak u Skolu i aktivnosti se

planiraju i realiziraju u skladu s tim.

Pomocu razlicitih aktivnosti i sadrzaja proSirivati i produbljivati saznanja o predmetima i
njihovim svojstvima, o slicnostima i razlikama medu predmetima i dimenzijama predmeta, te

redati predmeta u rastuce i opadajuce nizove.

Djeca i u ovom uzrastu uCe kroz usmjerene spontane aktivnosti i podrazumijeva se da
kontinuirano trebaju biti u stimulativnoj sredini. Ve¢ steCena znanja trebaju koristiti u novim

situacijama.

Prijedlog aktivnosti i igara: UCeéi o reciklazi i zastiti okoliSa, sakupljaju¢i ¢epove djeca
uvidaju da se predmeti koji su iskoriSteni ne trebaju baciti, nego da mogu posluZiti u razne

druge svrhe. Tako se mozZe provjeriti primjenjuju li djeca pravilno brojnost skupova do Sest




elemenata, kao i poznaju li vrste linija, boje, oblike... Jo§ jedan vazan zadatak ovakve aktivnosti
jeste i razvijanje sitne motorike kod djece, kao i preciznosti i tacnosti kao pozitivnih osobina

licnosti.
Orijentacija u prostoru

Zapazanje i imenovanje prostornih odnosa: desno-lijevo, naprijed-nazad, unutra-spolja-

izmedu, blizu-daleko.

Prijedlog aktivnosti i igara: Prostorne odnose desno-lijevo, naprijed-nazad najbolje je raditi
s djecom u korelaciji s tjelesnim odogojem i pomoc¢u pokretnih igrica, npr. igrica ,Hoki-poki* ili
»~Jahac®, koje ujedno razvijaju koordinaciju pokreta i krupnu motoriku kod djece. Takoder, igrice
s prostornim navodenjem doprinose prakticnoj primjeni spomenutih pojmova. Naprimjer,
sakrijete igracku na neko mjesto u sobi, potom dajete djeci instrukcije gdje se nalazi koristeci
pojmove koje Zelite da djeca nauce. Desno od tebe, joS malo naprijed, blizu, blizu... Kasnije
ovu igru djeca sama igraju bez pomoci odgajatelja i oni su ti koji daju instrukcije i traze, zavisno

od toga kako se rasporede.

Veli¢ine - dimenzije predmeta

Razlikovanje i imenovanje visine, duzine, Sirine, debljine i dubine na primjerima predmeta
iz neposredne okoline; vrSenje komparacije: visoko - viSe - najvise, dugo - duze - najduze;
uoCavanje razli€itih dimenzija na jednom predmetu. Naprimjer, ormar u sobi (koliki je ormar,
kolike su police, a kolike noge); uoCavanje relativnosti veli€ina (sto je veéi od stolice, ali je

manji od ormara, ili pas je ve¢i od macke, ali je manji od krave).

Prijedlog aktivnosti i igara: Govorne igre i vjezbanje izgovaranja pune recenice: ,Moj tata
je visok. Zirafa je vi§a. Zgrada je najvisa“. (Pripremiti aplikacije i djeci pokazivati, te im dopustiti

govorno stvaralastvo i u ovoj igri im pribliziti humor kao pozitivan i prihvatljiv vid komunikacije).

Mjere i mjerenje

VrSiti praktiCne aktivnosti mjerenja duzine, mase, zapremine, vremena, te uocCavati

nepouzdanost priru¢nih mjera i koristenje standardnih mjera.

Prijedlog aktivnosti i igara: Prvo s djecom mjerimo koracima zadanu duzinu i uoavamo da
nije svakom potreban isti broj koraka na istoj duzini, potom uzimamo metar i mjerimo duzinu.
Donosimo zakljuCak da se, bez obzira na to ko od nas mjeri metrom, izmjerena duzina ne

mijenja.
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Geometrijski oblici

Zapazanje, uporedivanje i imenovanje geometrijskih tijela: lopta, kocka, valjak, piramida,
kvadar; zapazanje, uporedivanje i imenovanje geometrijskih likova: krug, kvadrat, trougao,

pravougaonik; izdvajanje i grupiranje predmeta prema odredenom obliku.

Prijedlog aktivnosti i igara: Djeci dati zadatak da koristeCi geometrijske oblike crtaju

djevojcCicu ili kamion.
Skupovi i operacije sa skupovima

Formiranje skupova po zadanim Kkriterijima koji su predstavljeni simbolima (slikom,
crtezom, znakom); udruzivanje manjih skupova u vece i uo€avanje kvantitativne promjenjivosti;
rastavljanje vecéih skupova na manje i utvrdivanje kvantitativne promjenjivosti; klasificiranje
elemenata skupa po dva kriterija (boja i veli€ina; oblik i boja i dr.), a kasnije i po tri kriterija;
uporedivanje brojnosti dva skupa postupkom pridruzivanja (jednako, viSe, manje, viSe za
jedan, manje za jedan..); vrSenje serijacije skupova istovrsnim predmetima; vrSenje serijacije
skupova raznovrsnim predmetima, tako da svaki naredni skup ima sve elemente kao prethodni

skup i jo$ jedan novi element.

Prijedlog aktivnosti i igara: Skupovi se mogu koristiti u raznim aktivnostima. Njima se vra-
Cajte Cesto, sve dok ne budete sigurni da su djeca savladala pojmove povezane sa skupovi-

ma, narocito klasificiranje, brojnost i pridruzivanje.

Brojanje i brojevi

Stvaranje jednakobrojnih skupova i uoavanje zajedni¢kog svojstva svih jednakobrojnih
skupova, podsticati saznanje da je broj osnovna karakteristika jednakobrojnih skupova;
formiranje pojma broja Sest, sedam, osam, devet i deset (jednog po jednog); uo€avanje odnosa
medu brojevima od jedan do deset; uoCavanje mjesta svakog broja u brojevnom nizu od jedan
do deset; logicko brojanje do deset i unazad; brojanje po dva do deset i unazad; na zadani
broj formirati skup; pamtiti dva broja istovremeno i izvrsiti odredeni zadatak; struktura broja
Sest, sedam, osam, devet i deset; na koji nacin mozemo dobiti odredeni broj (6 =2 + 2+2; 6 =
1+5,6=1+2+3;6=4+1+1itd); formiranje pojma ,par®; prepoznavanije i pisanje znakova

za brojeve — cifara.

Prijedlog aktivnosti i igara: Za usvajanje brojnosti nekog skupa veoma je pogodno kori- Stenje
radnih listova. Pojam para djeci ¢ete najlakSe pribliziti ukoliko isforsirate rad u parovima i

ponavljate svaki put da trebaju naci para s kojim Ce raditi odredeni zadatak.




Orijentacija u vremenu

Razumijevanje i pravilna upotreba pojmova: juCer-sutra; dani u sedmici; godiSnja doba;

naziv teku¢eg mjeseca; brzo-brze-najbrze; sporo-sporije-najsporije.

Prijedlog aktivnosti i igara: Na jutarnjim sastancima utvrdivati brojno stanje djece i vjezbati

pojmove orijentacije u vremenu.

Iskustvo je neSto Sto nam je svima neprocjenjivo. Iskustvo nosi ono §to nema u knjigama,
Sto se ne moze procitati. Ipak, mnogi vrsni struCnjaci dijele s nama svoja iskustva kako bismo
na njima ucili.

Osim primjera priprema, sugestija i savjeta iskusnih odgajatelja, zna€ajne su nam i slike
nastale tokom realizacije aktivnosti u vrti¢ima. One mogu posluziti kao ideja, ohrabrenje za
samostalne kreacije. Sljedece slike nastale su tokom aktivnosti’®® u kojoj je u¢estvovala grupa
djece u 6. godini Zivota. Zadatak im je bio da pomoc¢u raznobojnih Cepova rijeSe postavljene

zadatke.

Slika 21: Djeca u 6. godini Zivota rjeSavaju date zadatke uz pomo¢ ¢epova, vrti¢ “Mladost”, Kakanj

130 Odgajateljica: llhana Alajbegovi¢; Sedmi¢na tema: ReciklaZa nije gnjavaza; Dnevna tema: Zabavna
matematika; 16. 9. 2020.
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